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31de marzo

Es de gran urgencia que los Estados avancen
con la proteccion integral de los derechos
de las personas trans y de género diverso,

y enfrenten la discriminacién basada en

la orientacion sexual, identidad de género
real o percibida y la diversidad corporal,

que vulnera su derecho de existir como
seres humanos. Ademas, es imprescindible
que los Estados garanticen el desarrollo
integral, libre, autonomo y pleno de cada
ser humano y acttie de forma diligente

para promover el respeto y garantias de los
derechos de las personas transgénero.

Flavia Piovesan
Relatora sobre los Derechos de las personas LGBTI
2018

Mas informacion sobre este dia, aqui:
https://bit.ly/3ujZfXT



https://bit.ly/3ujZfXT

Dia Internacional
delas Trabajadoras
del Hogar

30 de marzo

No sabemos si cada 30 de marzo estamos
celebrando lo logrado en cada pais o

lo mucho que atin nos falta por hacer;
pero sabemos que en muchos paises

las trabajadoras del hogar se vienen
organizando y han ganado derechos como
un sueldo digno, seguro social, pension,
vacaciones, gratificaciones, ocho horas de
trabajo, descanso semanal, etcétera.

Ernestina Ochoa

Vicepresidenta de la Federacién Internacional
de Trabajadoras del Hogar (FITH)

2016

Mas informacidn sobre este dia,
aqui: https://bit.ly/3v54wSf

Imagen disponible en: https://bit.ly/3w3Qasf


https://bit.ly/3v54wSf

RAFAGAS

Algunos datos para saber mds




Finde la guerra estadounidense
en Vietnamy de los tratos crueles,
inhumanos y degradantes

29 de marzo

Tras diez aflos de permanencia y combates, el 29 de marzo
de 1973 Estados Unidos complet6 la retirada de los Gltimos
soldados estadounidenses que combatieron en Vietnam.
El mismo dia se llevd a cabo en Saigén (hoy ciudad Ho Chi
Minh) la ceremonia de retirada de la bandera estadounidense,
como simbolo del fin de su presencia militar en Vietnam.
Una de las peores violaciones a derechos humanos durante
la guerra sucedi6 el 16 de marzo de 1968, cuando soldados
estadounidenses torturaron y asesinaron a civiles de un poblado
en Vietnam del Sur, en una masacre que paso a ser conocida
como la matanza de My Lai. La participacién y las acciones de
Estados Unidos en la guerra polarizaron la opinién publica
y dieron lugar a movimientos pacifistas y antiimperialistas
dentro y fuera del pais.

Para mas informacién: https://bit.ly/3tQCIC3

Imagen: https://bit.ly/30VaOwX
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Transfeminicidio de Karla Valentina
Camarena, activista por los derechos
humanos de la comunidad trans

30de marzo

Karla Valentina Camarena del Castillo, defensora de los derechos
humanos de la comunidad trans, fue asesinada a balazos el dia 30
de marzo de 2020 en el municipio de San Felipe, Guanajuato. Fue
coordinadora de la Red Mexicana de Mujeres Trans del Estado de
Guanajuato, asi como coordinadora de la primera marcha LGBTQ+
de la ciudad de Salamanca. Una de sus principales causas fue el
reconocimiento de la identidad de género de las personas trans,
por lo cual encabez6 la correccion de datos en acta de nacimiento
de varias personas guanajuatenses en Ciudad de México. A pesar de
esta lucha el estado de Guanajuato sigue sin reconocer el derecho
al cambio de identidad de género.

Para mas informacién: https://bit.ly/3DuHN6¢c

Imagen: https://bit.ly/3LDVymg


https://bit.ly/3DuHN6c

Dia Internacional de Concienciacion sobre el Autismo
en conmemoracion de la Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad

2de abril

Esta fecha se ha conmemorado desde el 2008, afio en que entr6 en vigor la Convencién
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad con el objetivo de “promover,
proteger y asegurar el goce pleno y en condiciones de igualdad de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales por todas las personas con discapacidad, y
promover el respeto de su dignidad inherente”. El término autismo se refiere a los
trastornos del espectro autista (TEA), un grupo de afecciones diversas caracterizadas
por algin grado de dificultad en la interaccién social y la comunicacién. Se utiliza
el término “espectro” porque existe una amplia variacién en el tipo y la gravedad
de los sintomas que experimentan las personas que viven con esta condiciéon. Por
la misma razon, se utiliza el liston con rompecabezas de colores como simbolo para
expresar la diversidad dentro del espectro.

Para mas informacién: https://bit.ly/3DFiXAw

Perspectiva Global | 9


https://bit.ly/3DFiXAw

Aniversario luctuoso de Francisco Javier Clavijero,
humanista que recupero lamemoriaindigena de
México

2de abril

Este ilustre personaje se destac6 como fil6sofo, etnélogo e historiador. Es
considerado pionero en los estudios sobre nacionalismo mexicano, ya que
mediante sus rigurosas investigaciones recuper6 la memoria indigena. Fue
miembro de la Compaiiia de Jesas y ensefid en colegios para estudiantes
indigenas empleando su lengua materna, convirtiéndose en precursor
de la educacién incluyente. Muri6 el 2 de abril de 1787 a los 55 afios, en
Bolonia, Italia, dejando un importante legado histérico. Por la importancia
de su obra para la historiografia mexicana, desde 1985 el Instituto Nacional
de Antropologia e Historia (INAH) otorga anualmente el Premio Francisco
Javier Clavijero a la mejor investigacion histérica y etnohistoérica, asi como
ala mejor tesis de Licenciatura, Maestria y Doctorado en estas disciplinas.

Para mas informacién: https://bit.ly/3DJz28k

Imagen: https://bit.ly/3wi6zDt



https://bit.ly/3DJz28k
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Dia de las Trabajadoras
del Hogar

CONAPRED

Los movimientos sociales y organizaciones de
trabajadoras del hogar llevaron a considerar el
30 de marzo como el Dia de las Trabajadoras del
Hogar, precisamente con la intenciéon de colocar en
la agenda publica su situacién de discriminacién
sistematica y llamar la atencién ante la
indiferencia social. En 1988, en Bogotd, Colombia,
tuvo lugar el primer Congreso de Trabajadoras
del Hogar, donde se conform¢6 la Confederacién
Latinoamericana y del Caribe de trabajadoras del
Hogar (CONLATRAHO), y se instituy6 el 30 de
marzo como Dia Internacional de las Trabajadoras
del Hogar, como fecha conmemorativa y de
reivindicacién de los derechos de este sector
compuesto en su mayoria por mujeres indigenas
o empobrecidas.

El trabajo domeéstico consiste en el trabajo
realizado en un hogar y para él, incluidos las
tareas domésticas, el cuidado de nifias y nifios y
otros cuidados personales. De manera genérica
se puede diferenciar entre remunerado y no
remunerado. Trabajo del hogar es el nombre con
el que las trabajadoras reivindican su actividad
econémica, productiva.

https://bit.ly/3LQOSkx



https://bit.ly/3LQOSkx

Informe sobre Personas Trans y
de Género Diverso y sus derechos
economicos, sociales, culturales y

ambientales (DESCA)

Desde hace mas de una década, la Comision
Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH) ha recibido cuantiosa informacidén
sobre criminalizacién, violencia, prejuicio y
discriminacién basadas en la orientacién sexual,
la identidad de género, la expresién de género y
las caracteristicas sexuales en las Américas. Esta
informacidén da cuenta, de la situacion de extrema
vulnerabilidad en la que se encuentran las personas
LGBTI en todo el continente, considerando que la
violacién de sus derechos humanos son practicas
extendidas que se encuentran presentes —en
mayor o menor medida— en todos los Estados
Miembros de la Organizaciéon de los Estados
Americanos (OEA).

El objeto de analisis del informe se centra en los
derechos a la educacién, a la salud, al trabajo y a
la seguridad social, por cuestiones metodologicas,
incluyendo la situacién de estos derechos en el
contexto de la pandemia global del COVID-19.
A su vez el informe se enmarca en una linea
de convergencia que tiene lugar en el Sistema
Interamericano de Derechos Humanos en materia de
DESCA, en punto a los principios de universalidad,
interdependencia y plena exigibilidad.

https://bit.ly/3NOF8ca
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DEL PUEBLO



Peri

Garantiza el cumplimientode laleyy
registro del contrato de las personas
trabajadoras del hogar

En el marco del Dia Internacional de las
Trabajadoras del Hogar, la Defensoria del Pueblo
advirtié6 que las/los empleadoras/es estan
obligadas/os a respetar los derechos humanos
de las trabajadoras del hogar, garantizar una
remuneracién digna y, de conformidad con la Ley
31047, registrar los contratos ante el Ministerio de
Trabajo y Promocién del Empleo (MTPE).

El marco normativo vigente de Pert reconoce los
derechos de las trabajadoras y los trabajadores
del hogar en condicién de igualdad con otras/os
trabajadoras/es del sector privado. Asi, el contrato
de trabajo debe ser celebrado por escrito; no debe
tener una remuneracién menor a la minima vital;
las horas de trabajo no deben exceder las 8 horas
diarias y 48 semanales; gozar de vacaciones anuales
de 30 dias calendario, etcétera.

Asimismo, tienen derecho a la integridad fisica,
psiquica y sexual, y de gozar de espacios libres
de todo tipo de violencia, discriminacién y
hostigamiento sexual. Por ello el Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) aprob6
en enero de 2022 los lineamientos para la atencién
en los centros emergencia mujer de trabajadoras/es
que se vieran afectadas/os por estos hechos.

Adicionalmente, tienen derecho a la protecciéon
por maternidad, desde la etapa de gestaciéon
hasta el periodo de lactancia. Ello implica que es
nulo su despido por algin motivo relacionado
a su condiciéon de maternidad, pues implicaria
una situacién de discriminacién en el acceso o
permanencia en el trabajo.

https://bit.ly/3xm4doV
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:cSabes como inscribir a

las personas trabajadoras
del hogar ante el IMSS?

Las trabajadoras y trabajadores del hogar, como el resto de los y las empleadas,
tienen derecho a la seguridad social, es decir estar inscritos ante el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) y ser beneficiarios y beneficiarias de
servicios médicos, hospitalarios, farmacéuticos, incapacidades, pensién
por invalidez, fondo para el retiro y prestaciones sociales. Este es uno de los
tramites que debe realizar el patréon mes con mes y es muy sencillo.

éQué datos debo conocer para la inscripcion?
Persona empleadora:

- CURP

- Correo electrénico personal
- Teléfono celular

+ Domicilio

Persona trabajadora del hogar

- CURP

- Numero de Seguridad Social (NSS)

- Domicilio

- Salario base de cotizacion diario integrado
- Dias trabajados

Beneficios de la persona trabajadora del hogar
Al estar afiliadas al IMSS, disfrutaran de:

- Servicios médicos, hospitalarios, farmacéuticos y atencién obstétrica
- Incapacidades
- Pension por invalidez y vida



- Fondo para el retiro

- Prestaciones sociales dentro de las que se encuentran velatorios y
guarderias

Beneficiarios o beneficiarias de las personas trabajadoras
del hogar

+ Coényuge o concubina(rio)
- Hijos e hijas
- Padre y madre

Proceso de inscripcién

Una vez que el o la empleadora tenga a la mano los datos antes descritos
debe entrar al portal del IMSS y buscar la pestafia ‘incorporacién de las
personas trabajadoras del hogar’, también se puede hacer dando clic en
este enlace: https://bit.ly/3M3ounz

Para mas informacién: https://bit.ly/37ECMfm

Video Paso a paso: Incorporacion de las personas
trabajadoras del hogar en el IMSS: https://bit.ly/3xmXQSw



https://bit.ly/3M3ounz
https://bit.ly/37ECMfm
https://bit.ly/3xmXQSw
https://bit.ly/3rk1clq
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Buenos Aires

El uso de cannabis con fines
terapéuticos como un derecho

La Defensoria del Pueblo bonaerense ayudara a las
Organizaciones No Gubernamentales (ONG) que
busquen ser proveedoras de cannabis para uso medicinal
y/o terapéutico, mediante la asistencia para que puedan
realizar todos los tramites necesarios para registrarse en
el Ministerio de Salud nacional y poder llevar adelante
esta tarea.

El organismo pondra a disposiciéon sus areas de
Asociaciones Civiles; Legal y Técnica; y Unidad Defensor
para acompafiar a las ONG en la inscripcién en el
Registro del Programa de Cannabis (REPROCANN) de
la cartera sanitaria, lo que les habilitara la produccién
para 150 pacientes como maximo.

La Defensoria también ayudara a las organizaciones que
superen este tope en el pedido administrativo ante el
Ministerio de Salud nacional para que puedan ampliar
el limite establecido y sumar mas personas vinculadas
a su produccion.

“Esta medida es un reconocimiento a las organizaciones
que desde hace afios piden ser habilitadas para producir
sin sufrir problemas. Tenemos el compromiso de
adaptar al Estado a los nuevos paradigmas, teniendo
en cuenta que esto signifique mejor calidad de vida 'y
una defensa del uso de cannabis con fines terapéuticos
como un derecho”.

La nueva normativa establece para las ONG que por
persona representada puedan cultivar de 1 a 9 plantas
florecidas; que por predio se puedan cultivar 6 metros
cuadrados en interior y hasta 15 en exterior; que las
organizaciones puedan registrar multiples predios para
el cultivo; y que el transporte por vehiculo pueda ser de
entre 1y 6 frascos de 3oml. o hasta 40 gramos de flores
secas o hasta la cantidad de plantas autorizadas por
persona representada.

https://bit.ly/3E4KDPo
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¢Sabias que... en México el uso
medicinal del cannabis es parte del
contenido del derecho a la salud?

En 2019 la Suprema Corte de Justicia de la Nacién (SCJN) dio un paso mas hacia la
reglamentacién del uso de marihuana medicinal.

Por unanimidad, la Segunda Sala de la Corte aprobé conceder un amparo a Carlos, un menor
de 15 afios con discapacidad maultiple y epilepsia resistente a farmacos, para cuyo tratamiento
necesita aceite de tetrahidrocannabinol (THC), un producto medicinal a base de cannabis.

Aunque en 2017 entrd en vigor un decreto que cambid varios articulos de la Ley General de
Salud para regular el uso medicinal de la marihuana y sus derivados, Carlos no pudo acceder
al THC, porque hasta 2019 la Secretaria de Salud (SSA) no habia emitido los reglamentos y la
normativa correspondiente.

Aunque en 2017 entrd en vigor un decreto que cambié varios articulos de la Ley General de
Salud para regular el uso medicinal de la marihuana y sus derivados, Carlos no pudo acceder
al THC, porque hasta 2019 la Secretaria de Salud (SSA) no habia emitido los reglamentos y la
normativa correspondiente.

Es decir, que desde ese afo el uso medicinal de la marihuana esta permitido en la ley, pero no
regulado, por lo que el maximo tribunal del pais resolvié que la SSA vulner6 los derechos de
un menor con discapacidad al incumplir su deber.

“En ausencia de las normas que requlen el uso terapéutico de la cannabis, se imposibilita a (Carlos) acceder
a un tratamiento con base en esta sustancia o cualquiera de sus derivados dentro del pais; situacion que,
inevitablemente, resta eficiencia a su derecho a la salud’, expuso la SC]N.

La sentencia también sostiene que el Estado mexicano tiene la obligacién de asegurar a las
personas, especialmente a los y las menores, el mas alto nivel posible de salud, por lo que
instruyé a la SSA a:

1. Emitir en un plazo de 180 dias habiles los lineamientos para armonizar las disposiciones
en el uso terapéutico del cannabis.
2. Garantizar a Carlos el tratamiento médico integral que requiere para su padecimiento.

El incumplimiento de estas reformas constituy6, de acuerdo con la SCJN, una omisién
reglamentaria y dicha inaccién viol6 el derecho fundamental a la salud de Carlos, asi como
los principios de interés superior de la nifiez, de legalidad y de progresividad.

Con esta sentencia se reconoce como parte del contenido del derecho humano a la salud el
derecho al uso medicinal del cannabis.

El reconocimiento y convalidacién de este componente del derecho a la salud, implica resaltar
que los usos potencialmente beneficiosos de las referidas sustancias impactaran directamente
en la calidad de vida de personas concretas que padecen diversas enfermedades (sobre todo
en personas con padecimientos créonicos).

https://bit.ly/3KwA8XA

Perspectiva Global | 19


https://bit.ly/3KwA8XA

20

) & [ ]
Mexico
La CNDHy la Cooperacion
Internacional

La CNDH promueve y fortalece las relaciones de
cooperacién y colaboracién con organizaciones
internacionales, tanto universales como regionales,
asi como con Instituciones Nacionales de Promoci6én
y Proteccién de los Derechos Humanos (INDH) y las
oficinas de las defensorias del pueblo de otros paises.
Dichos procesos de cooperacién tienen por objeto
impulsar la defensa efectiva de los derechos humanos
y el cumplimiento de los tratados internacionales en la
materia de los que México es parte.

El dia 29 de marzo del presente afo, la Mtra. Rosario
Piedra Ibarra, presidenta de la Comisién Nacional de
los Derechos Humanos, impulsando y garantizando la
defensa efectiva de los derechos humanos, firmé un
Acuerdo Marco de Cooperacién con la Defensoria de los
Habitantes de Costa Rica y el Consejo Centroamericano
de Procuradores y Procuradoras de Derechos Humanos,
con el objetivo de reforzar las labores de protecciéon y
defensa de los derechos humanos, principalmente de
las personas migrantes y de los diferentes grupos en
situacion de vulnerabilidad de la regién. En la ceremonia
del acto virtual, la presidenta de la CNDH reiter6 su
compromiso para lograr el ideal comun de la unidad
regional y continental.

Durante la firma del acuerdo, la presidenta de la CNDH
reconoci6 la grave situacién humanitaria en la que se
encuentran las personas en contexto de migraciéon
provenientes de Centroamérica y las constantes
violaciones a sus derechos humanos, situacién que se ha
agudizado con las politicas migratorias implementadas
por los Estados Unidos, por lo que resalt6 la respuesta
que brindan las instituciones nacionales de derechos
humanos en la regién a las necesidades de protecciéon
internacional de las personas desplazadas, asi como la
capacidad de reaccién y de investigacién a los eventos
sucedidos durante las caravanas migrantes.




La firma de este Acuerdo Marco de Cooperacién es,
de igual forma, parte de un esfuerzo que abona a la
ejecucién de acciones a favor de los derechos humanos,
tanto de las personas que puedan encontrarse en
situacion de vulnerabilidad como de todas aquellas
personas que transiten por nuestros territorios, situando
a las victimas de violaciones a derechos humanos en el
centro de nuestras actividades.

Para mas informacién, consultar el Informe de Actividades de la
Comisién Nacional de los Derechos Humanos, que abarca del 1 de
enero al 31 de diciembrebre de 2021: https://bit.ly/34Q7po6


https://bit.ly/34Q7p06

NOTICIAS

Los Derechos Humanos en el Mundo
Tendencias de la semana




Derechos de personas en situacion de migracion

Africa
Libia

La ONU investiga las denuncias
de fosas comunes de migrantes

Investigadores de Naciones Unidas tratan de
verificar las denuncias sobre fosas comunes
con cadaveres de migrantes procedentes de
un centro de trafico de personas en Libia.
La Misién de Investigacion de la ONU ha
publicado este lunes un informe en el que
también se documentan casos de violacion,
asesinato y tortura.

Libia es uno de los principales puntos de
transito para las personas africanas que
intentan emprender el peligroso viaje hacia
Europa a través del Mediterraneo, pero
muchos de ellos son esclavizados por milicias
y traficantes u obligados a prostituirse.

Varias personas migrantes han explicado a
la Misién de Investigaciéon de la ONU que
habia “fosas comunes” en la ciudad desértica

de Bani Walid. Uno de ellos ha declarado

que habia enterrado a tres personas en una
de ellas. Varias mujeres del este de Africa
también declararon que habian sido violadas
y abusadas sexualmente.

El informe de la misi6n, el segundo de
tres basados en unas 120 entrevistas entre
octubre y marzo también sefialé violaciones
que afectan a la transicién democratica del
pais como la intimidacién contra activistas.

El miembro de la misién Chaloka Beyani
ha sefialado que un experto forense
recién nombrado intentaria investigar
en profundidad sobre el tema. La misi6n
pretende prolongar su trabajo mas alla de
finales de junio, cuando debe presentar su
informe final.

https://bit.ly/35Mkm]7

Imagen: https://bit.ly/3MGWIok


https://bit.ly/35MkmJ7

Derecho alaverdad | Derecho alajusticia

America

Peru

Alberto Fujimori: Corte Interamericana de Derechos Humanos
pide que se suspenda la liberacién del expresidente

La Corte pide tiempo hasta que decida sobre
las medidas cautelares solicitadas por las
victimas de las matanzas de Barrios Altosy La
Cantuta, por las que Fujmori fue condenado
y en las que murieron 25 personas.

Hace dos semanas el Tribunal Constitucional
admitib un recurso para restablecer el indulto
que le concedi6 el entonces presidente Pedro
Pablo Kuzcynski en 2017, cuando necesitaba
el apoyo de la bancada fujimorista para
superar una mocién en el Congreso para
apartarlo de la presidencia.

En su reciente sentencia, el Constitucional
ordend la libertad inmediata de Fujimori,
una medida contra la que se pronunciaron
colectivos de victimas y otras organizaciones

civiles, asi como el gobierno del presidente
Pedro Castillo, que mostro6 su intencién de
recurrir a la justicia internacional.

En declaraciones, el procurador Reaino
dijo que la disposicion de la Corte IDH “es
vinculante”, y que notificaria la decision
de la corte al Ministerio de Justicia, a la
Procuraduria General del Estado, al Instituto
Nacional Penitenciario y al Tribunal
Constitucional (TC), para que se cumpla.

https://bbc.in/3r611vQ


https://bbc.in/3r6r1VQ

Derecho a la no discriminacion por razéon de

género | Derecho ala norevictimizacion

Bolivia

Caso de colombiana ante CortelDH busca cambiar

definicion de violacion sexual

La colombiana Brisa Liliana De Angulo
Losada pidi6 a la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (CorteIDH) justicia por
las violaciones sexuales que sufri6 por parte
de su primo Eduardo, de 27 afios, cuando era
una adolescente. Estos abusos no habrian
sido investigados adecuadamente por las
autoridades bolivianas.

La Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH), ente que presenta las
demandas ala CorteIDH, dice que De Angulo
habria sido victima de discriminacion por
razén de género y edad en el acceso a la
justicia. “La Comisién determind que no se
tomaron las medidas necesarias para evitar
la revictimizaciéon de Brisa, quien debid
someterse a dos juicios, que los procesos no
se condujeron con perspectiva de géneroy
ninez”, destaco el comisionado de la CIDH.

De Angulo también cont6 que durante el
proceso fue sometida a un examen forense

abusivo, en el que sufri6 de burlas, sin el
acompafamiento de su madre, y que no
fue realizado por profesionales de salud
capacitados para atender victimas de
violencia sexual menores de edad. Ademas,
la fiscal la habria culpado por lo sucedido.
“Me trataron siempre de la misma forma,
como mentirosa, diciendo que hice lo posible
por seducirlo. Culpan a las nifias y a las
adolescentes de haber hecho algo para ser
merecedoras de esa violencia”.

El caso resulta emblematico, pues se
busca cambiar la definiciéon del delito de
violacion para “que esté basada en la falta
de consentimiento y no en el uso de la fuerza
porque deja por fuera situaciones coercitivas
donde el uso de la fuerza no esta presente,
como en las relaciones incestuosas, de abuso
de poder o cuando la victima esta bajo el
efecto de sustancias.

https://bit.ly/3uRRZle


https://bit.ly/3uRRZle
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cY ta, ya sabes qué
es la revictimizacion?

Sufrir abuso sexual en la infancia constituye, en muchas ocasiones, una experiencia que
marca el desarrollo psicologico de nifios y nifias. Las debilidades y fallos del sistema
juridico repercuten en una revictimizacién del menor que ha sufrido abusos sexuales.

La victimizacion primaria se deriva de un delito. La persona siente que son
vulnerados sus derechos y por ello su rol es de victima. La victimizacion secundaria
(o revictimizacion) es la respuesta que da el sistema a una victima. Esta respuesta
hace que la persona reviva la situacion traumatica y sea arrojada nuevamente al papel
de victima, pero esta vez no s6lo de un delito, sino de la incomprension del sistema.

En la mayoria de los casos, cuando se presenta una denuncia por abuso sexual en la
que la victima es un menor de edad, el nifio o la nifa tiene que declarar cuatro veces.
Este proceso favorece la revictimizacién de la infancia que ha sufrido abusos sexuales,
y tiene consecuencias en el menor, ya que aumenta el posible trauma causado por
tener que enfrentarse a un proceso judicial muy largo en que esta llamado a testificar
en varias ocasiones durante las cuales su testimonio se pone en entredicho.

Para mas informacién: https://bit.ly/3xGptpV


https://bit.ly/3xGptpV

Derecho de las personas privadas de lalibertad

Asia

Coreadel Norte

Palizas y abortos forzados: el brutal sistema

de represion en las carceles

Una nueva investigacion arroja mas luz sobre
las violaciones de derechos humanos en las
prisiones controladas por Kim Jong-un.

En Sedl, la codirectora de Korea Future
Suyeon Yoo declar6 que el sistema
penitenciario y la violencia dentro de él
estaban siendo utilizados para “reprimir a
una poblacién de 25 millones de personas”.

“En cada entrevista que hacemos somos
testigos de cémo esto impactd en vidas
humanas. Una entrevistada llor6 al contar
que habia presenciado el asesinato de un
bebé recién nacido”, afiadio.

El pais ha sido gobernado por la familia Kim
durante tres generaciones, y sus ciudadanos

deben mostrar total devocién por la familia
y su actual lider, Kim Jong-un.

Y la pandemia de Covid supuso controles ain
mas estrictos tanto dentro del pais como en
la frontera.

Se impusieron penas de prisién mas duras a
quienes intentan echar un vistazo al mundo
exterior, incluidos los que ven peliculas o
series extranjeras.

Hay maultiples denuncias de violacién y otras
formas de agresion sexual. Las sobrevivientes
también dijeron a Korea Future que fueron
obligadas a someterse a abortos.

https://bbc.in/35NyVwi


https://bbc.in/35NyVw1

Conoce el diagnostico de 1a CNDH
sobre los derechos de personas
privadas de su libertad

En México existen diversos problemas que
atentan contra los derechos de las personas
privadas de la libertad en centros de reclusion,
entre ellos se encuentran:
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La CNDH supervisa, de forma permanente,
a los centros de reclusién del pais con
el propésito de identificar y observar,
principalmente, como se respetan, protegen
y garantizan por parte de las autoridades
penitenciarias, los derechos humanos de las
personas privadas de la libertad a partir cinco
rubros que engloban, fundamentalmente,
los derechos a la integridad personal, a la
salud, a una habitabilidad y vida digna, a una
reinsercion social efectiva desde el momento
en que ingresa al centro, a la seguridad
juridica, a la igualdad y no discriminacién.

Este diagnéstico se da a conocer a las diversas
autoridades competentes a nivel federal,
estatal y militar, con el objetivo de que éstas
puedan orientar politicas publicas tendentes
a garantizar el respeto de los derechos
humanos de las personas privadas de la
libertad que se encuentran en los centros
penitenciarios del pais.

- Los centros del Sistema Penitenciario
tienen una sobrepoblacion, presentando
corrupcidn y graves violaciones de sus
derechos humanos.

- En materia de salud, los centros carecen
de una atencién meédica integral de
calidad. En materia de alimentacién
adecuada, la calidad, distribuciodn,
suficiencia y contenido nutricional
son bajos y carecen de un programa
permanente de revisién sanitaria.

- En cuanto al derecho al agua, la
distribucién es inequitativa y no hay
registros de potabilizacién.

- Elderecho a un espacio digno para vivir
se ve mermado por el hacinamiento. No
se dispone de una cama por persona,
carecen de areas adecuadas para la
recreacién y de sitios convenientes para
tomar sus alimentos.

- Destaca la falta de acceso de las
personas en reclusién a sus propios
expedientes tanto en el desarrollo de
su proceso penal como en la ejecucion
de la sentencia.

- La integridad personal (fisica, mental
y moral) es quebrantada por actos de
tortura cometidos por el personal de
custodia, pero también entre las y los
propios internos, con la anuencia de las
autoridades.

Para mas informacién, consultar el Informe de Actividades
de la Comision Nacional de los Derechos Humanos,
que abarca del 1 de enero al 31 de diciembre de 2021:

https://bit.ly/34Q7po6


https://bit.ly/34Q7p06

Derecho a un medio ambiente sano

Europa

Alemania

Declaran una “advertencia temprana”

por emergencia energética

Las autoridades alemanas han declarado
una “advertencia temprana” de que el pais
podria estar acercandose a una situacién
de emergencia por la falta de gas. El aviso
tiene como objetivo que el pais se prepare
para una posible interrupciéon del suministro
energético desde Moscu.

Alemania obtiene de Rusia el 50% de su
suministro de gas, petréleo y carbon.

Tras la invasién rusa de Ucrania, el
presidente Vladimir Putin ordené que
todo el gas exportado a Europa y Estados
Unidos se pague en rublos. “Si quieren gas,
encuentren rublos”, insisti6 el portavoz de
la Camara baja del Parlamento ruso. Los
paises pertenecientes al Gy, sin embargo, han
rechazado su peticion.

Esta misma semana, los ministros alemanes
de Exteriores y de Economia, reiteraron la
necesidad de dejar de depender de Rusia y
de avanzar en el desarrollo de las energias
renovables para combatir la crisis climatica
y garantizar la seguridad energética.

La fase de alerta temprana debe declararse
“si existen indicios concretos, serios
y fiables” de que puede producirse un
acontecimiento que pueda llevar a un
deterioro significativo de la situacién del
suministro de gas y que pueda desencadenar
la fase de alarma o de emergencia. A la fase
de alerta temprana pueden seguir el nivel
de alerta y el nivel de emergencia.

https://bit.ly/3joryCd


https://bit.ly/3j9ryCd
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Derechos ala seguridad juridicay alalibertady de acceso ala justicia

Meéxico

CNDH reconoce calidad de victima a José Manuel
del Rio Virgen y ordena reparacion del dafio

La Comisioén Nacional de Derechos Humanos
(CNDH) emiti6 la recomendacioén 59/2022
a la Fiscalia General del Estado de Veracruz
(FGEV) y a su titular Verénica Hernandez
Giadans, por violaciones a los derechos
humanos a la seguridad juridica y a la
libertad y de acceso a la justicia, en agravio
a José Manuel del Rio Virgen, ya que se
acredit6é detencibén arbitraria, imputacién
indebida de hechos y vulneracién al debido
proceso y a la debida diligencia.

Asimismo, resultado del analisis de las
evidencias del expediente CNDH/2/2022/1/Q,
integrado una vez atraido el caso del secretario
técnico de la Junta de Coordinacién Politica
del Senado de la Republica, preso en un penal
de Veracruz, a quien reconoce como victima
de agravios, por lo que, como primer punto
de la recomendacion, pidi6 se le inscriba en
el Registro Estatal de Victimas. El 6rgano
defensor también precisé sobre la violacién

a los derechos humanos de las personas que
viajaban junto con Del Rio Virgen, entre ellas
una menor de edad, para quienes también se
exige la reparacion de dafios.

También recomend6 se imparta un curso
integral sobre capacitacién y formacién en
materia de derechos humanos a la seguridad
juridica y a la legalidad, el cual debera ser
efectivo para prevenir sucesos similares.

La Fiscalia de Veracruz tiene quince dias
habiles, a partir de la notificacién, para
responder publicamente sobre la aceptacién
de la recomendacién 59/2022 que se resolvio
el 24 de marzo por la CNDH, misma que ha
dado seguimiento a los casos de abusos de
autoridad cometidos por el gobierno de
Cuitlahuac Garcia en Veracruz.

https://bit.ly/3LL78vVA


https://bit.ly/3LL78vA

Derecho ala educacion | Derecho a la cultura

Casi 200 mil libros salen de las bodegas del FCE

a lainiciativa Pasidn por la Historia

Mediante el programa Pasién por la Historia,
que se realiza desde el pasado viernes y hasta
este 4 de abril, el Fondo de Cultura Econémica
(FCE) pone a disposicién del publico lector
del pais cerca de 200 mil ejemplares de libros
de esa disciplina o relacionados con ella a
precios por debajo de su costo habitual.

El material editorial se encuentra disponible
en las mas de 100 librerias que conforman
la red FCE-Educal a escala nacional, cuatro
grandes tendidos de libros en las ciudades
de México (Zb6calo), Puebla (Plaza de la

Democracia), Monterrey (Macroplaza)
y Xalapa (Centro Recreativo Xalapefio),
abiertos de las 10 a las 19 horas, asi como en
la transmisién de una emision especial en
las plataformas digitales de esa casa editora.

El objetivo de esta iniciativa es fomentar
la pasién por leer la historia, ofreciendo a
nuestros lectores libros de esa tematica,
a precios de remate, sefialdé el area de
Comunicacién del FCE.

https://bit.ly/3vG8YaK


https://bit.ly/3vG8YaK

Derecho al acceso ala educacion | Derecho al acceso a internet

ONU

Unos 150 millones de nifios han perdido mas de la mitad de su
escolarizacion presencial durante la pandemia de COVID-19

El Fondo de la ONU para la Infancia alerté
que, a causa de la pandemia de COVID-19,
las escuelas de 23 naciones, donde habitan
un total de 405 millones de nifos en edad
escolar, contindan sin abrir sus puertas por
completo y que muchos de estos estudiantes
corren el riesgo de abandonar sus estudios.

El nuevo informe de UNICEF titulado “;Estan
aprendiendo realmente los niflos?” analiza el
impacto de la epidemia del cierre de escuelas
a nivel de pais en 32 paises y territorios de
renta baja y media, asi como un analisis
actualizado del estado de aprendizaje de los
ninos antes de la aparicién del coronavirus.

Uno de los hallazgos mas insélitos del
estudio indica que 147 millones de nifios han
perdido mas de la mitad de su escolarizaciéon
presencial durante los dos altimos anos. Este
registro equivale a un total de 2 billones de
horas de aprendizaje presencial perdidas en
todo el mundo.

Entre los ejemplos citados en el informe
destaca que el 43% de los estudiantes de las
escuelas publicas en Liberia no regresaron
a las aulas cuando las escuelas reabrieron
en diciembre de 2020, que el ntmero de
nifos sin escolarizar en Sudafrica se triplicd
de 250 mil a 750 mil entre marzo de 2020
y julio de 2021, y que cerca de uno de cada
diez escolares ugandeses no volvieron a los
colegios en enero de 2022 después del cierre
de clases durante dos anos.

En el apartado de género destaca que el
abandono escolar femenino de la educacién
secundaria en Malawi creci6 48% entre 2020
y 2021, mientras que una encuesta en Kenia
revelé que el 16% de las nifias y el 8% de
los nifios entre 10 y 19 aflos no regresaron
cuando se reabrieron las escuelas.

https://bit.ly/3voCVIt


https://bit.ly/3v0CVlt

sSabias que... el acceso al internet
es un derecho humano?

El derecho de acceso a Internet es uno de los derechos digitales que posee toda
persona para utilizar Internet con el fin de ejercer y disfrutar de la libertad de
expresion entre otros derechos humanos fundamentales. El acceso a Internet esta
reconocido como un derecho fundamental por las leyes de varios paises' y como
un derecho humano por parte de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU).

El Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas aprob6 la Resolucion para
la promocion, proteccion y el disfrute de los derechos humanos en Internet. E1 documento
establece que el acceso a Internet sera considerado, de ahora en adelante, un derecho
basico de todos los seres humanos. La resolucién anima a todos los paises a proveer a
sus ciudadanos de acceso a la red y condena a las naciones que alteran esta libertad.

El texto recoge que, “los mismos derechos que tienen las personas offline deben
ser protegidos online”, especialmente en lo que respecta a la libertad de expresion,
defendida en el articulo 19 de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos y
en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

El documento menciona lo que gran parte de la poblacién ya ha asumido: es
importante proteger el acceso a Internet porque “facilita enormes oportunidades para
la educacién asequible e inclusiva a nivel mundial”. De acuerdo con la Agenda 2030,
esta tecnologia también tiene “un gran potencial para acelerar el progreso humano”.

! En México, se establece en el articulo 6 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que
el Estado garantizard el derecho de acceso a las tecnologias de la informacion y comunicacion, asi como a los servicios
de radiodifusion y telecomunicaciones, incluido el de banda ancha e internet. Para tales efectos, el Estado establecerd
condiciones de competencia efectiva en la prestacion de dichos servicios..
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Derechos sexuales y reproductivos | Derecho ala autonomia corporal

El asombroso niumero de embarazos no deseados revela
un fracaso en el respeto de los derechos de las mujeres

Cerca de la mitad de los embarazos, que
suman 121 millones cada ano en todo
el mundo, no son deseados. Esta es la
asombrosa conclusion del altimo informe
del Fondo de las Naciones Unidas para la
Poblacién (UNFPA).

“Este informe es una llamada de atencién”,
dijo la directora ejecutiva del Fondo, Natalia
Kanem, y agregd que esa cifra “representa
un fracaso mundial en la defensa de los
derechos humanos basicos de las mujeres y
las nifias”.

El innovador Informe Visibilizar lo Invisible
advierte sobre la necesidad de actuar para
poner fin a la crisis desatendida de los
embarazos no intencionales, ademas de
que esta crisis de derechos humanos tiene
“profundas consecuencias para las sociedades,
las mujeres y las nifias y la salud mundial”.

Mas de 60% de los embarazos no deseados
terminan en aborto y se estima que 45%
de todos los abortos son inseguros, lo que

representa entre 5% y 13% de todas las
muertes maternas registradas.

Se estima que 257 millones de mujeres en
todo el mundo que desean evitar el embarazo
no utilizan métodos anticonceptivos
modernos y seguros.

Una variedad de factores también contribuye
alos embarazos no deseados, incluida la falta
de atencién médica sexual y reproductiva;
los anticonceptivos que no se adaptan a
las circunstancias de la mujer; las normas
daninas que rodean a las mujeres y controlan
sus propios cuerpos; la violencia sexual
y la coerciéon reproductiva; asi como el
sentimiento de vergiienza en los servicios
de salud.

Todo esto refleja la presion que las sociedades
ejercen sobre las mujeres y las nifias para que
se conviertan en madres.

https://bit.ly/3LMIDOn


https://bit.ly/3LMIDOn

Conoce mas: Actuar, ante la crisis
desatendida de los embarazos no
intencionales; Informe 2022

Mas alla del contexto personal, los embarazos
no intencionales tienen raices sociales y
consecuencias globales. Por lo tanto, este
no es un informe sobre bebés no deseados,
ni de accidentes dichosos. No trata tampoco
de la maternidad. Y aunque no es posible
mantener este debate sin mencionar el
aborto —dado que mas del 60% de los
embarazos no intencionales terminan en
aborto—, tampoco es un informe sobre
este procedimiento. De lo que si trata este
informe es de las circunstancias que existen
antes de un embarazo no intencional, cuando
la capacidad de decisi6n de una persona o de
una pareja se ve socavada gravemente, y de
las muchas repercusiones que le siguen, que
afectan a los individuos y a las sociedades a
lo largo de varias generaciones.

Vemos, a través de la investigacion original
de los y las autoras y en los nuevos datos
de las organizaciones asociadas, que la
vergiienza, el estigma, el miedo, la pobreza,
la desigualdad de género y muchos otros
factores merman la capacidad de decision de
las mujeres y las nifias, de buscar y obtener
anticonceptivos, de negociar el uso del
preservativo con la pareja, de alzar su vozy
perseguir sus deseos y ambiciones.

El documento se encuentra
disponible en: https://bit.ly/3jAzInf
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Laluchaporel
Divulgaremos nuestro °e o
quehacer. Elocugnte serd I‘eCOI‘IOCImIentO de |OS
AHEHO SR derechos laborales de las
S personas trabajadoras
del hogar: el “quehacer”

de Marcelina Bautista

Perspectiva Global

En la actualidad, existen alrededor de 67 millones
de personas trabajadoras del hogar en el mundo.3
Histoéricamente excluidas, estigmatizadas y victimas
de discriminacion, estas personas se desenvuelven en
claras condiciones de marginalidad. La desigualdad y
violencia que enfrentan es sistematica y estructural,
pues ha sido construida y mantenida con practicas

® Primera secretaria general de la Confederacién 3 OIT, Proteccion social del trabajo doméstico: tendencias y estadisticas,

Latinoamericana y del Caribe de Trabajadoras del (Ginebra: Oficina Internacional del Trabajo, Documentos de

Hogar (COLANCTRAHO). politica de proteccién social, 2016) XI y XII. Disponible en https://
bit.ly/3jlcWat.
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que desvalorizan su actividad. La idea generalizada
de que el trabajo del hogar es una tarea menor, una
asistencia, un deber destinado a las mujeres, e incluso una
actividad “inherente a personas provenientes de pueblos
originarios™ contribuye a la desigualdad histérica que ha
vivido esta poblacion.

El trabajo del hogar es tan antiguo como las sociedades
humanas. En la Nueva Espaiia, las personas destinadas
a realizar actividades domésticas como cocinar, limpiar,
cuidar nifias y nifios, lavar, coser y atender las necesidades
personales de los duefios de la casa,’ eran mujeres,
victimas de esclavitud, en su mayoria de origen africano
o indigena. Estas mujeres no recibian un sueldo, su trabajo
regularmente se recompensaba con alojamiento y comida.
Su condicién marginal no se limitaba al desempefio de
un trabajo no remunerado, sino que implicaba un trato
que hoy podria calificarse como discriminatorio, ya que
eran objeto de malos tratos, vistas como seres inferiores
y, no pocas veces, invisibilizadas.

La discriminacién de las personas trabajadoras del hogar
puede identificarse desde la forma en que son nombradas.
Para referirse a ellas, histéricamente se han empleado
términos despectivos como “sirvientas”, “chachas”, “criadas”
o “gatas”. Tales denominaciones implican el menosprecio
de su trabajo, soslayan su individualidad, deterioran

su autoestima y son utilizadas como insultos. Otras
formas de llamarlas son “muchacha” “sefora de la
limpieza” o “doméstica’,® denominaciones que, si bien

no implican en si mismas una connotacién negativa,
extienden la condicién de no reconocimiento’

EN

Centro de Apoyo y Capacitacién para Empleadas del Hogar,
A. C,; Sindicato Nacional de Trabajadores y Trabajadoras del
Hogar; Hogar Justo Hogar y Mujeres en Empleo Informal,
Trabajadoras del hogar. Una historia de lucha, (México:
CACEH, 2020), 1. Disponible en: https://bit.ly/3xewgvg.

2}

Mary Goldsmith, “De sirvientas a trabajadoras, la cara
cambiante del servicio doméstico en la Ciudad de
México”, en Ciudad, Espacio y Vida (México:
Debate Feminista,1998), 88. Disponible en
https://bit.ly/3jkUFCE.

COPRED, Informe sobre la situacién
de los derechos de las personas
trabajadoras del hogar en la
Ciudad de México, (México:
COPRED, 2021), 5. Disponible

en https://bit.ly/3KqYBxk.

COPRED, Informe, 5.
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que padecen las personas trabajadoras del
hogar, a la vez que desdefian su trabajo.
Al menoscabar la integridad moral de las
personas trabajadoras del hogar, estas
denominaciones despectivas constituyen
tratos degradantes, entendidos como “actos
que provocan miedo, ansia y sentimientos de
inferioridad con el fin de humillar, degradar
y romper la resistencia fisica y moral de la
victima”? los cuales estan sancionados en
el articulo 5 de la Declaracion Universal
de Derechos Humanos; articulo 1 de la
Convencién de las Naciones Unidas contra
la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes, articulos 7 y 10
del Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos y articulo 5 de la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos.

La marginacién que experimenta esta
poblacién ha dado pie al surgimiento de
movimientos de personas trabajadoras del
hogar y otros agentes sociales que demandan
la garantia de sus derechos humanos.
Durante el siglo pasado se inici6 una lucha
por el reconocimiento del trabajo doméstico
en la legislacién universal y nacional, una
de las principales demandas de las personas
integrantes de este movimiento fue el uso de
un nombre digno para referirse a las personas
trabajadoras del hogar. Aunado a ello se
exigi6 la igualdad de derechos laborales
contemplados para otras ocupaciones.

El hecho de que la mayor parte de las
personas trabajadoras del hogar sean mujeres
agrava la discriminacién en una sociedad
patriarcal. La desigualdad social, las altas
tasas de informalidad laboral y la ausencia de
un sistema de acceso universal a la seguridad
social® son factores que han colocado a

8 https://bit.ly/3NZAUi3

9 NOSOTRXS, Nuestras voces cuentan, (México:

estas personas en una situaciéon de mayor
vulnerabilidad marcada por la violencia, el
maltrato, la exclusion y la discriminacién. Un
alto porcentaje de las personas trabajadoras
del hogar en México y en otras partes del
mundo son mujeres pertenecientes a grupos
originarios que migran de sus pueblos
natales a las grandes urbes, frecuentemente
a una edad muy temprana, debido a la falta
de oportunidades laborales y a la pobreza
prevalentes en sus lugares de origen.

Muchas historias de las personas trabajadoras
del hogar han sido condenadas al olvido, es
una cifra incalculable de voces que no hemos
escuchado. Una de esas historias es la de
Marcelina Bautista, quien llegd a la Ciudad
de México a los 14 anos desde Nochtixtlan,
Oaxaca. Ella trabaj6 durante 21 afios como
empleada del hogar en la capital del pais,
fue victima de discriminacién, abusos y
violencia. Cansada de esta situacién se
capacit6 durante tres anos en derecho
laboral y, junto a otras mujeres dedicadas a
la misma actividad, emprendi6 una lucha por
el reconocimiento de los derechos humanos
y laborales de las personas trabajadoras
del hogar en la legislacién internacional y
nacional. Las demandas que abanderaron
esta lucha fueron: un nombre digno y la
eliminaciéon de la cultura de desprecio que
impera ain hoy en el imaginario colectivo
hacia esta labor.

En el afo 2000, la activista oaxaqueia
fund, con otras personas trabajadoras del
hogar, el Centro de Apoyo y Capacitacion
para Empleadas del Hogar (CACEH), cuyo
propésito consiste en divulgar y promover
los derechos humanos del grupo a través de
distintas campafas, ademas de capacitar

NOSOTRXS, 2020), 9. Disponible en: https://bit.
ly/3Kteh3si.
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a las personas trabajadoras del hogar. El
objetivo de la lucha liderada por Marcelina
Bautista, seglin sus propias palabras, consiste
en difundir el valor del trabajo del hogar
para que sea considerado una labor digna,
capacitar a las mujeres trabajadoras del hogar
para generar una mayor concientizaciéon
sobre sus derechos y apoyar la denuncia
de las distintas formas de violencia y
discriminacién que enfrentan.”

Con la colaboracién y el impulso del colectivo
del CACEH, en 1988 Marcelina participd en
el Primer Encuentro Latinoamericano y del
Caribe de Trabajadoras del Hogar, celebrado
en Bogotd, Colombia, en el que represent6
a México. A raiz de este evento, se instituy6
el 30 de marzo como Dia Internacional de
las Trabajadoras del Hogar. Este encuentro
dio origen a la creacién de la Confederacion
Latinoamericanay del Caribe de Trabajadoras
del Hogar (CONLACTRAHO) del cual
Bautista fue Secretaria General.

' CNDH, “Derechos laborales de las trabajadoras del
hogar”, Ciudad defensora 5 (2020), 6. Disponible en:
https://bit.ly/3v6Sg3F.

La activista también particip6 en el disefio
y aprobaciéon del convenio 189, norma
internacional que define, promueve, reconoce
y establece los derechos de que las personas
trabajadoras del hogar deben gozar, asi como
los principios basicos que los gobiernos
deben promover para garantizar el trabajo
digno de las personas que integran este
grupo.” Uno de los aspectos mas relevantes
del convenio es el reconocimiento del trabajo
domeéstico como una actividad laboral cuyos
derechos y obligaciones deben contemplarse
en las legislaciones nacionales. Sin embargo,
el gobierno mexicano no ratificé el tratado
inmediatamente. Frente al desinterés
gubernamental, el movimiento encabezado
por Marcelina Bautista fundé en 2015 el
Sindicato del Nacional de Trabajadoras y
Trabajadores del Hogar con el objetivo de
promover la organizacién y lucha nacional
por sus derechos humanos laborales.”

Fue en 2018 cuando la Suprema Corte

de Justicia de la Nacién reconocio6 la

1 CNDH, “Derechos laborales”, 6.
2 COPRED, Informe, 4.


https://bit.ly/3v6Sg3F

inconstitucionalidad y discriminacién de
ciertos articulos de la Ley Federal del Trabajo
y la Ley del Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) al negar la seguridad social
obligatoria a las personas trabajadoras del
hogar y demas derechos laborales. En ese
mismo afio la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién (SCJN) instruy6 al IMSS para
crear un plan piloto para la incorporacién
de estas personas a esta institucion, con el
fin de garantizarles el derecho humano a
la seguridad social. En 2019 el gobierno de
México ratificé el Convenio 189 y public6 en
el Diario Oficial de la Federaci6n la reforma al
capitulo XIII de la Ley Federal del Trabajo en
materia de personas trabajadoras del hogar,
reconociendo el derecho a un salario digno,
contrato por escrito, jornada justa de trabajo,
vacaciones, aguinaldo, dias de descanso
obligatorio, indemnizacién por despidos

injustificados, trato respetuoso sin nombres
despectivos, seguridad social y jubilacién.

Sibien la creaciéon del CACEH y del Sindicato
del Nacional de Trabajadoras y Trabajadores
del Hogar, en conjunto con la reforma
legislativa en materia laboral realizada
constituyen avances importantes en las
condiciones laborales de la poblacién en
cuestion, todavia tenemos un largo camino
por recorrer, pues, aunque sus derechos
estan plasmados en la ley, en la practica
los estereotipos, discriminacién, violencia,
exclusion y el menosprecio hacia las personas
trabajadoras del hogar no se ha erradicado.
En este sentido, la garantia de los derechos
humanos y laborales de las personas
trabajadoras del hogar, pilares de la sociedad
y de la economia nacional, se mantiene como
una tarea pendiente.



Conoce la sentencia de la SCJN que
amplio el derecho a la seguridad social
para personas trabajadoras del hogar

Todo surge en 2016, con el amparo 9/2018 cuando una trabajadora del hogar demand6
a sus empleadoras, al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y al Instituto
del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores (INFONAVIT) diversas
prestaciones en la via laboral.

El caso lleg6 a la Suprema Corte de Justicia de la Nacién (SCJN),”® en donde
lo que se queria determinar era si el hecho de que las y los patrones no tengan
la obligacion juridica de inscribir a las trabajadoras del hogar ante el IMSS
constituye un trato discriminatorio, asi como una violacién al derecho humano
a la seguridad social. Tras el andlisis se determin6 que no existe alguna raz6n
constitucionalmente valida por la cual la Ley Federal del Trabajo y la Ley del IMSS
excluya el trabajo doméstico del régimen obligatorio de seguridad social, lo cual
—consideraron— “provoca una discriminacién injusta contra dichas trabajadoras”.

La SCJN concedi6 el amparo esencialmente, por las siguientes razones:

El articulo 13, fraccion II de la Ley del Seguro Social (LSS), antes de modificarse
mencionaba:

Articulo 13. Voluntariamente podran ser sujetos de aseguramiento al régimen
obligatorio:

IL. Los trabajadores domésticos;

La SCJN consider6 que en este articulo la labor doméstica se encontraba excluida del
régimen obligatorio del Seguro Social, lo cual perjudica desproporcionadamente a
las mujeres, pues, a pesar de haberse redactado en términos neutrales, desde el punto
de vista de género, la labor del hogar es realizada preponderantemente por mujeres,
de ahi que sus efectos tengan un impacto negativo que afecta principalmente a las
mujeres trabajadoras.

De igual forma, con la modificacién a la Ley, se agrega al articulo 12 1a fraccion IV,
que habla sobre las personas que estaran sujetas al régimen obligatorio del Seguro
Social, especificamente menciona “las personas trabajadoras del hogar”.

3 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Amparo Directo 9/2018, Segunda Sala, Min. Alberto Pérez Dayan,
sentencia de 5 de diciembre de 2018, México. Disponible en: https://bit.ly/3utJwWr


https://bit.ly/3utJwWr

Por otro lado, el articulo 12, fraccion I de la LSS mencionaba:

Articulo 12. Son sujetos de aseguramiento del régimen obligatorio: . Las personas
que de conformidad con los articulos 20y 21 de la Ley Federal del Trabajo*, presten,
en forma permanente o eventual, a otras de cardcter fisico o moral o unidades
economicas sin personalidad juridica, un servicio remunerado, personal
y subordinado, cualquiera que sea el acto que le dé origen y cualquiera
que sea la personalidad juridica o la naturaleza econémica del patron,
aun cuando éste, en virtud de alquna ley especial, esté exento del pago de
contribuciones;

La SCJN interpret6 que este articulo permite a diversos trabajadores y trabajadoras
sujetos al régimen de trabajos especiales, entre los que se encuentra el trabajo
doméstico, ser inscritos en el régimen obligatorio del IMSS, por lo que no se advierte
razén alguna que justifique que la labor doméstica quede excluida del referido
régimen de seguridad social. Por el contrario, se considerd que esa diferenciacién
implica una vulneracion del Estado mexicano al principio de accesibilidad del
derecho humano a la seguridad social. Se consider6 que, con el referido trato
discriminatorio, excluir al trabajo doméstico del régimen obligatorio del Seguro
Social ha generado y permitido que se incremente la condicién de vulnerabilidad
de un grupo que es de por si vulnerable: las mujeres trabajadoras del hogar.

Adicionalmente, atendiendo a la trascendencia sistematica y estructural del
problema de discriminacién detectado, se propuso al IMSS crear un programa
piloto*, siguiendo ciertos lineamientos, con el fin de disefiar y ejecutar un régimen
especial de seguridad social para las trabajadoras del hogar.

4 Articulo 20.- Se entiende por relacién de trabajo, cualquiera que sea el acto que le dé origen, la prestacion
de un trabajo personal subordinado a una persona, mediante el pago de un salario. Contrato individual
de trabajo, cualquiera que sea su forma o denominacién, es aquel por virtud del cual una persona
se obliga a prestar a otra un trabajo personal subordinado, mediante el pago de un salario. La
prestacion de un trabajo a que se refiere el parrafo primero y el contrato celebrado producen los mismos
efectos. Articulo 21.- Se presumen la existencia del contrato y de la relacién de trabajo entre el que
presta un trabajo personal y el que lo recibe

5 Debido a que en la Observacién General 19 del Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales de
la Organizacion de las Naciones Unidas, existe una aplicacién progresiva del derecho a la seguridad
social en la que se tomen en cuenta los obstaculos que plantean los limitados recursos disponibles del
Estado para cumplimentar los derechos reconocidos en el Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales, es decir, el Estado tiene obligaciones inmediatas por lo que respecta al derecho
a la seguridad social, como garantizar el ejercicio de ese derecho sin discriminacién alguna; la
igualdad de derechos de hombres y mujeres; y la obligacion de adoptar medidas para lograr la
cabal aplicacion del referido derecho a la seguridad social.
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ENTREVISTA
DE LA SEMANA




activista trans

Perspectiva Global

“Nuestra mayor venganza
es que seamos felices”

Kenya Cuevas

PG: ;A qué se dedica
tu organizacion?

Soy fundadora y directora de Casa de las
Muiecas Tiresias, una organizacién que
brinda acompafiamiento integral a personas
en situacion de vulnerabilidad, como
personas en situaciéon de calle, que viven
con adiccién a sustancias, privadas de la
libertad, trabajadores sexuales, personas con
VIH, migrantes y todo el colectivo LGBTQ+.
Hemos creado esta linea de albergues de
acompafnamiento, atendiendo varios ejes:
la educacioén, la cultura, el deporte, las
adicciones, lo laboral y la identidad. Es un
proceso de rescate de derechos.
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PG: ;Cudles son las principales
dificultades y violaciones de
derechos humanos a las que

se enfrenta la comunidad
trans? ;Cudles son las
dificultades particulares

para las mujeres trans?

Para las personas LGBTQ+, las principales
violaciones son hacia el derecho al trabajo, a
la vivienda, a la salud y la educacién. Se van
colocando a las personas trans en circulos
viciosos y van perdiendo la vida a una corta
edad en distintos contextos de violencia, por
lo cual su expectativa de vida es de 35 afos.

PG: ;:Qué medidas debe de

tomar el gobierno para que

se reconozca y garantice la
igualdad de derechos de las
personas transgénero? ;Como
podemos exigir a las autoridades
que lleven a cabo esas medidas?

El gobierno debe implementar programas
integrales y de capacitacion para las personas
trans dentro de sus instituciones. Ya que el
fenémeno de discriminacién, violencia y
falta de acceso a los derechos esta también
dentro de sus espacios. El gobierno deberia
tomar este tema con mas seriedad, porque es
un tema de vida o muerte, de personas que
son asesinadas. No es un tema de querer venir
a imponer una situacién o circunstancia.
Como mujeres transgénero hemos sido
violentadas, atacadas y ultrajadas hasta por
el mismo gobierno. A pesar de que hemos
ganado algunos derechos, esto no garantiza
la no discriminacién y no violencia motivada
por prejuicios.

PG: ;Cudl es tu postura respecto
a que la Suprema Corte mexicana
reconozca a las infancias

trans? ;Por qué se considera

una decision controversial?

Para mi esto es muy importante, ya que,
siendo una mujer trans desde los nueve afos,
fueron violentados mis derechos humanos.
Esta ley y estas iniciativas no van dirigidas
a una cirugia o tratamiento hormonal de
reasignacion, sino buscando el derecho a la
identidad y la libre expresién y otros derechos
que se les niega [a las personas trans] por no
ser mayores de edad.

PG: ;De qué forma podemos

las personas cisgénero’
solidarizarnos con la comunidad
trans en nuestra vida cotidiana?

Yo creo que toda la comunidad se puede
solidarizar e informar mas sobre los procesos
de las personas trans, ya que no es un tema
de vanidad sino de salud. Que nos conozcan,
que se acerquen, que conozcan nuestras
historias y a déonde nos arrojan cuando no
tenemos inclusién dentro de la sociedad: nos
arrojan a las muertes, al trabajo sexual, a las
carceles, a vivir con VIH. Asi que yo le pido a
toda la sociedad que se sensibilice con temas
distintos, no solo de la comunidad trans, sino
todos los temas de desigualdad en el pais.

16 Personas cuya identidad y expresién de género
coincide con el sexo bioldgico que se les asignd
cuando nacieron.



PG: ésPor qué es importante
conmemorar el Dia Internacional
de la Visibilidad Trans?

Porque es un dia que nos da reconocimiento.
Pero no tendria que ser tnicamente el 31 de
marzo. Yo creo que todos los dias todas las
personas nos podemos reconocer, identificar,
colocar, ser libres y ser sujetos de derecho.
Todos los dias las mujeres trans salimos a
visibilizarnos. Por eso Casa de las Muifiecas
ha creado una linea de trabajo para poder
visibilizar, todo el afio, las circunstancias y
problematicas estructurales que viven las
personas trans. Y este programa atiende
a mi mayor venganza: que todas y todos
seamos felices.

Para conocer mas sobre la vida y obra de
esta activista aqui te dejamos este vinculo:
https://bit.ly/3xiSzeB

Contacto: Perfil de Facebook de Casa de las
Muiiecas: https://bit.ly/3raggJO


https://bit.ly/3xiSzeB
https://bit.ly/3ra99JO
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Cencalli: la casa del maizyla cultura
alimentaria, muestrainstaladaenel
Centro Cultural Los Pinos

De los derechos mas importantes de
una sociedad son el derecho a la cultura
y el derecho a la alimentaci6én. Para las
culturas mesoamericanas el maiz es el
elemento mas identitario, tanto cultural
como gastronémicamente.

El Centro Cultural Los Pinos esta
presentando la muestra Cencalli: la casa
del maiz y la cultura alimentaria, cuyo
objetivo es dar a conocer “la biodiversidad
alimentaria, la técnica, el arte y la cultura
que gira alrededor de los saberes culinarios
ancestrales y contemporaneos de nuestro
pais.” El vocablo ndhuatl que da nombre a
la muestra significa: “casa del maiz”.

Cencalli: la casa del maizy la cultura alimentaria
busca “valorar, preservar, investigar y
promover la cultura alimentaria mexicana
como un elemento central en la planificaciéon
de politicas publicas para incidir en procesos
alimentarios, nutricionales y de salud que
favorezcan a la poblacién.”

Algunos temas que se abordan son: La
domesticaciéon y diversidad del maliz,
La milpa y otros sistemas de cultivo
mesoamericano, Maiz y nixtamalizacién, El
valor simbolico del maiz, El futuro del maiz
y El maiz en el arte.

Imagen: https://bit.ly/3vNBOgN
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Como parte del atractivo de este proyecto
se presentan muestras gastrondémicas
a cargo de diferentes estados invitados,
cuyos expositores ofrecen precios justos de
productos elaborados por manos mexicanas.

Cencalli, junto con el Centro de
Documentacién Guillermo Bonfil Batalla,
el mercado Agroecolégico El Solar, entre
otros centros, forma parte del proyecto
Chapultepec: Naturaleza y Cultura,
organizado por la Secretaria de Cultura del
Gobierno de México y del Gobierno de la
Ciudad de México.

La muestra se encuentra instalada en el
antiguo edificio llamado Molino del Rey,

Imagen: https://bit.ly/3JT3fmL

que en sexenios anteriores fue sede de
oficinas gubernamentales y hoy, en cambio,
esta dedicado a la divulgacién de la cultura
alimentaria “como parte del patrimonio
cultural, tradicion e historia de México”.

La entrada a esta muestra es gratuita. El
lugar es: Bosque de Chapultepec, 13. Seccidn,
y estard abierto al publico de martes a
domingo de 10:00 a 17:00 hrs. Hay acceso
por la Puerta 1 (Parque Lira) o por la Puerta
3 (Bosque de Chapultepec). Podras encontrar
mas informacién en el sitio web o en redes
sociales. Para tu propia seguridad y la de
todos, durante tu visita deberas observar las
medidas sanitarias oficiales.

Mas informacién en: https://bit.ly/3vt6k84


https://bit.ly/3vt6k84
https://bit.ly/3JT3fmL

Continua el programa Paseo
Dominical en Bicide la CdMx

Con el propédsito de incentivar un estilo
sano de vida a través del deporte y el uso de
un medio de transporte sin emisiones, asi
como de promover el derecho a la ciudad,
recomendamos los paseos dominicales
“Muévete en Bici” de la CdMx, cuya presente
emisién arranca el domingo 3 de abril en
la ruta que parte de la Alberca Olimpica
“Francisco Marquez” y termina en la estacion
Fortuna de la alcaldia Gustavo A. Madero.

El recorrido, de mas de 50 kilémetros,
estd planeado para que los participantes
disfruten de sitios como el Bosque de
Chapultepec, la Basilica de Guadalupe, el
Paseo de la Reforma, el Parque Gran Canal, el
Angel de la Independencia o el Monumento
a la Revolucién.

El paseo ciclista se lleva a cabo desde las
08:00 hasta 14:00 horas, y es accesible para

toda la ciudadania, la cual puede hacer uso de
las estaciones de servicio médico y mecanico,
ademas de participar en las siguientes
actividades de forma totalmente gratuita:

Clases de Yoga, Tai Chi y Fitness Grupal en el
Angel de la Independencia.

Biciescuela y Paseo a Ciegas A.C., en la
Glorieta de la Diana.

Yoga, Toma de signos vitales y Préstamo de
bicicletas, en la Glorieta de la Palma

Se recomienda el uso de cubrebocas y
observar una sana distancia en zonas de
semaforos, asi como el uso de protector solar
y agua para hidratarse.

Para mas informacion puede acceder al sitio
web de la Semovi o del Indeporte.



POEMA
DE LA SEMANA



Para ser grandiosas, las ciudades no solo
deben construir catedrales, puentes y
universidades; también deben ser capaces
de dar a luz a los creadores de un arte que
trascienda los aqui y los ahora. La cultura
es una riqueza intangible, un derecho
imprescindible que conforma el espiritu de
los pueblos: nada los anima tanto como sus
filésofos, sus poetas, sus humanistas...

Octavio Paz nacib el 31 de marzo de 1914 en
la Ciudad de México y muri6 el 19 de abril
de 1998, también en la capital mexicana.
Ramoén Xirau, en su nota introductoria al
poema, Piedra de Sol, publicado en la coleccion
Material de Lectura, de la UNAM, afirma:
“Octavio paz es hoy en dia uno de los grandes
poetas de lengua castellana. Me atrevo a decir
que es el mas grande”.

Ademas de poeta fue ensayista, critico,
diplomatico, entre otras actividades que
desarroll6. Sus distintas posturas politicas
a lo largo de su vida lo convirtieron en un
personaje polémico, sin embargo, hoy en dia
no se podria concebir la cultura mexicana sin
esa figura sefiera.

CTAVIO

(1914 -1998)

Este poema de largo aliento consta de
584 endecasilabos, en el transcurso de los
cuales “busca constantemente la comunion,
la comunidad, en cuatro experiencias
fundamentales: la del amor, la de la imagen
poética, la de lo sagrado y la de la presencia.
Experimentador de soledades, Paz alcanza a
ir mas alla de ellas para encontrarse con los
otros, con el otro que ya esta, latentemente,
en nosotros mismos”.

Continta Xirau: “Los seis versos que inician
y terminan el poema son versos de pureza,
versos de una realidad perfecta y hermosa.
Con esta realidad llena de paz y de pureza,
con este paraiso poético se abre y se cierra
el ciclo de Piedra de sol. En el cuerpo del
poema encontraremos redenciones y
caidas, nacimientos y muertes, negaciones
y afirmaciones.”

Aunque aqui presentamos solamente algunos
fragmentos, los invitamos a leer el poema
completo y a escucharlo en la propia voz del
poeta. He aqui los enlaces:

Leer el poema completo aqui: https://bit.ly/3Jxjwhy

Escuchar el poema completo en voz de su autor aqui:
https://bit.ly/3039jfH
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Piedrade sol

(Fragmentos)

un sauce de cristal, un chopo de agua,
un alto surtidor que el viento arquea,
un arbol bien plantado mas danzante,
un caminar de rio que se curva,
avanza, retrocede, da un rodeo

y llega siempre

(...)

VOy por tu cuerpo como por el mundo,
tu vientre es una plaza soleada,

tus pechos dos iglesias donde oficia
la sangre sus misterios paralelos,

mis miradas te cubren como yedra,
eres una ciudad que el mar asedia,
una muralla que la luz divide

en dos mitades de color durazno,

un paraje de sal, rocas y pajaros

bajo la ley del mediodia absorto

(...)



tu falda de maiz ondula y canta,

tu falda de cristal, tu falda de agua,
tus labios, tus cabellos, tus miradas,
toda la noche llueves, todo el dia
abres mi pecho con tus dedos de agua,
cierras mis ojos con tu boca de agua,
sobre mis huesos llueves, en mi pecho
hunde raices de agua un arbol liquido,

voy por tu talle como por un rio,

VOy por tu cuerpo como por un bosque,

como por un sendero en la montafia
que en un abismo brusco se termina
voy por tus pensamientos afilados

y a la salida de tu blanca frente

mi sombra despefada se destroza
(...)

amar es combatir, si dos se besan

el mundo cambia, encarnan los deseos,

el pensamiento encarna, brotan las alas

en las espaldas del esclavo, el mundo
es real y tangible, el vino es vino,

el pan vuelve a saber, el agua es agua,
amar es combatir, es abrir puertas,

dejar de ser fantasma con un ndmero
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a perpetua cadena condenado

por un amo sin rostro;

el mundo cambia

si dos se miran y se reconocen

(..)

soy otro cuando soy, los actos mios

son mas mios si son también de todos,
para que pueda ser he de ser otro,

salir de mi, buscarme entre los otros,
los otros que no son si yo no existo,

los otros que me dan plena existencia,
no soy, no hay yo, siempre somos nosotros,
la vida es otra, siempre alla, mas lejos,
fuera de ti, de mi, siempre horizonte,
vida que nos desvive y enajena,

que nos inventa un rostro y lo desgasta,

hambre de ser, oh muerte, pan de todos.



DE LA SEMANA




Titulo: Viaje a Hanoi

Autor: Susan Sontag

Paginas: 99

Editorial: Cuadernos de Joaquin Mortiz
Aio: 1969

Idioma: Espaiiol

ISBN: 9788000088068

En el aniversario de la retirada de las tropas estadounidenses de Vietnam,
ocurrida el 29 de marzo de 1973, recomendamos este libro de una de las mayores
intelectuales de ese pais norteamericano, quien viajé a Hanoi en 1968 en el
transcurso de una ocupacion que durd dos décadas, lapso durante el cual se
cometieron las mas execrables violaciones a derechos humanos.

El interés de Susan Sontag, como intelectual y como activista, la llevaron a
iniciar “una confrontacién de dos estilos de vida harto discrepantes”, el de los
vietnamitas y el norteamericano, desde sucesivos puntos de vista igualmente
contrastantes, propios de quien acepta todo tipo de percepciones antes de
pasarlas por la criba de la racionalidad, “con el deseo de penetrar honradamente
en la psicologia vietnamita (...) la aceptacion de las diferencias como tales, no
como carencias o defectos”, en tanto que “la mas cuita, ia mas opulenta, la
maxima potencia en la actualidad, exhibe procazmente su afan de dominio en
perjuicio de un pais pequefio y débil”.”

En una parte de su testimonio relata las siguientes imagenes: “cadaveres abrasados
por el napalm (...) los refugios antiaéreos cilindricos y unipersonales esparcidos
a lo largo de las aceras de Hanoi, los gruesos sombreros de paja amarilla que
usaban los escolares para protegerse de las bombas de fragmentacién”. Por eso,
concluye, hay que evitar que este horror se repita.

VIAJE A HANOI

v https://bit.ly/38VDimP


https://bit.ly/38VD1mP
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Titulo original: Una mujer fantdstica
Aiio: 2017

Duracion: 104 min.

Pais: Chile

Direccion: Sebastian Lelio

Reparto: Daniela Vega, Francisco Reyes,
Luis Gnecco

Productora: Fabula, Komplizen Film

Género: Drama

En el marco del Dia Internacional de la Visibilidad Trans, recomendamos esta pelicula chilena,
ganadora del Oscar a Mejor Pelicula Extranjera en 2018. Marina, una joven cantante y mesera
trans, mantiene una feliz relacién con Orlando, un hombre cisgénero® mayor divorciado. En
mitad de la noche, tras una cena romantica, Orlando se despierta junto a Marina, sintiéndose
enfermo y desorientado. Marina, entrando en panico, se prepara para llevarlo en coche al
hospital, pero le deja solo en el pasillo de su edificio mientras vuelve al apartamento a recoger
sus cosas. Orlando se tambalea y, al caer por las escaleras, sufre contusiones, provocando que
la policia intervenga, lo cual agrava la situacién. De golpe, toda la existencia de Marina se
encuentra patologizada y criminalizada: no tiene derechos como novia de Orlando, es obligada
a abandonar su apartamento y vetada del funeral por la familia de su pareja. Esta conmovedora
historia de duelo, pérdida y discriminacién es tanto una poderosa critica social como un drama
humano emocionalmente envolvente.

https://imdb.to/3gHUuo0S

8 Personas cuya identidad y expresién de género coincide con el género que se les asigno al nacer.


https://imdb.to/3qHUuoS

sSabes quiénes son las personas
trans, transgénero, transexuales,
travestis?

Transgénero es un término paraguas que se refiere a las personas cuya identidad de
género y/o expresion de género no coincide con las expectativas convencionales relativas
al género y al sexo que se les asign6 al nacer. Este concepto engloba, aunque de forma
no excluyente, a personas que se identifican como transgénero, transexuales, travestis,
género queer, agénero, variantes de género, no conformes con el género, o con cualquier
otra identidad de género que no cumpla con las expectativas sociales y culturales con
respecto al mismo. Algunas personas trans se identifican como mujeres u hombres, y
otras como un continuo entre ambas o como una identidad mas alla del género binario.

En algunos casos, una persona trans optara por pasar por una transicion para alcanzar una
sensacion de confort/comodidad con su cuerpo y su identidad de género. La transicion
puede implicar transicién social, legal y/o médica.

Identidad de género y orientacion sexual

Laidentidad de género es la vivencia interna e individual del género tal como la persona
lo siente profundamente, que puede o no coincidir con el género que se le asigno6 al nacer.
Las personas que no son trans, es decir, aquellas que si se identifican con el género que
se les asign6 al nacer, se denominan cisgénero.

Por otro lado, la orientacion sexual se refiere a la capacidad de cada persona de sentir una
atracciéon emocional, afectiva y sexual —asi como a la capacidad de mantener relaciones
intimas y/o sexuales— por personas de un género diferente al suyo, de su mismo género,
de cualquier género e incluso de ninguno: orientacion heterosexual, homosexual,
bisexual/pansexual o asexual, respectivamente. Sin embargo, los términos que usan las
personas y aquellas con las que se identifican en el terreno de la sexualidad pueden variar
ampliamente de una cultura a otra.

Para mas informacién: https://bit.ly/3uzgHLm

Recomendamos este video didactico que explica la diferencia entre
sexo bioldgico, orientacion sexual, identidad de género y expresién de género: https://bit.ly/3vCSKIR
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https://bit.ly/3uz9HLm
https://bit.ly/3vCSkIR

al Pueblo

Defendemos

www.cndh.org.mx


http://www.cndh.org.mx
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