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1 El Articulo 42 del Reglamento del Mecanismo Nacional de Prevencion de la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes indica que “el informe de supervisién a que se refiere la fraccidn | del articulo 81 de la Ley
General, concluira con una serie de recomendaciones dirigidas al director del centro respectivo y al servidor publico
responsable de la supervisién de dicho centro, asi como al superior jerarquico de éstos, a las cuales deberan las
autoridades sefialadas en las recomendaciones comunicar una respuesta formal al Mecanismo en un plazo de treinta dias
naturales contados a partir de la notificacion del citado informe, debiendo programarse visita de seguimiento para verificar
el cumplimiento de las recomendaciones emitidas”.
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l. GLOSARIO, SIGLAS Y ACRONIMOS

APT: Asociacion de Prevencion de la Tortura.

AVI: Agencia Veracruzana de Investigaciones

CEDHV: Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz.

CERESQO: Centro de Reinsercién Social |, Xalapa, Veracruz, “Pacho Viejo”.
CNDH: Comision Nacional de los Derechos Humanos.

Comité Técnico: Comité Técnico del Mecanismo Nacional de Prevencion de la Tortura,
conforme al articulo 76 de la Ley General para Prevenir, Investigar y Sancionar la Tortura.

Comité contra la Tortura: Comité contra la Tortura de Naciones Unidas

Convencién Americana sobre Derechos Humanos: tratado internacional adoptado en la
ciudad de San José de Costa Rica, el 22 de noviembre de 1969, y por el Estado Mexicano
el 24 de marzo de 1981, publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 07 de mayo de

1981.

Convencién de Belém do Para: Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer.

Conjunto de Principios: Conjunto de Principios para la Proteccion de Todas las personas
Sometidas a Cualquier Forma de Detencion o Prision

Convencién contra la Tortura: Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes

Corte IDH: Corte Interamericana de Derechos Humanos.
CPEUM: Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Diagnostico Nacional: Diagnoéstico Nacional sobre Tortura Sexual cometida contra
mujeres privadas de la libertad en México.

Ley General para Prevenir la Tortura o Ley General: Ley General para Prevenir,
Investigar y Sancionar la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o

Degradantes.

MNPT o Mecanismo Nacional: Mecanismo Nacional de Prevencién de la Tortura.
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MC1: Mujer del caso 1.
M1C2: Mujer 1 del caso 2.
M2C2: Mujer 2 del caso 2.
MC3: Mujer del caso 3.
MC4: Mujer del caso 4.
MC5: Mujer del caso 5.
MC6: Mujer del caso 6.
M1C7: Mujer 1 del caso 7.
M2C7: Mujer 2 del caso 7.
MCS8: Mujer del caso 8.
MC9: Mujer del caso 9.
MC10: Mujer del caso 10.
M1C11: Mujer 1 del caso 11.
MC12: Mujer del caso 12.
N1C12: Nifio 1 del caso 12.
N2C12: Nifio 2 del caso 12.
MC13: Mujer del caso 13.
MC14: Mujer del caso 14.
MC15: Mujer del caso 15.
PIDCP: Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

Protocolo Facultativo: Protocolo Facultativo de la Convencion contra la Tortura y Otros
Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes.
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Protocolo de Estambul: Manual para la investigacion y documentacion eficaces de la
tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, “Protocolo de Estambul’.

Reglas Bangkok: Reglas de las Naciones Unidas para el tratamiento de las reclusas y
medidas no privativas de la libertad para las mujeres delincuentes.

Reglas Mandela: Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los
Reclusos.

SEIDO: Subprocuraduria Especializada en Investigacion de Delincuencia Organizada.

Suprema Corte o0 SCIN: Suprema Corte de Justicia de la Nacion.



PRESENTACION

El MNPT, adscrito a la CNDH, se cre6 en virtud de lo dispuesto en el Protocolo
Facultativo; tratado internacional que fue firmado por el Estado Mexicano el 23 de
septiembre de 2003, aprobado por la Camara de Senadores el 9 de diciembre de
2004, ratificado el 11 de abril de 2005 y que entrd en vigor el 22 de junio de 2006.
El MNPT tiene su fundamento juridico en los articulos 102, apartado B, de la
CPEUM,; 6, fraccion Xl bis, de la Ley de la CNDH, 78, fraccion | y VIII, de la Ley
General sobre Tortura; y 41, 42 y 45 del Reglamento del MNPT.

En este sentido, el MNPT inicié funciones, como una instancia independiente de las
Visitadurias Generales de la CNDH, en octubre de 2017, con motivo de la
promulgacién de la Ley General sobre Tortura. EI MNPT esta encargado de la
supervision permanente y sistematica de los lugares de privacion de la libertad en
todo el territorio nacional. A fin de cumplir con este mandato, dentro de sus
facultades estd la de acceder a toda la informacién sobre el trato y la situacion de
las personas privadas de la libertad; asi como las condiciones de su detencion.

Asimismo, de conformidad con lo que sefiala el articulo 19 del citado Protocolo
Facultativo, dentro de las facultades minimas de los mecanismos nacionales de
prevencion, se encuentra la de examinar periédicamente el trato de las personas
privadas de la libertad en lugares de detencién, segun la definiciéon del articulo 4,
con miras a fortalecer, si fuera necesario, su proteccién contra la tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

En cumplimiento de estas atribuciones, este MNPT realiz6 visitas de supervision al
Centro de Reinsercién Social I, Xalapa, Veracruz, “Pacho Viejo”. Para tal efecto, se
utilizaron guias elaboradas por el MNPT, las cudles fueron aplicadas a mujeres
privadas de la libertad en este centro, asimismo se realizaron diversas acciones
como el analisis de expedientes administrativos, médicos y formatos de registros.

Al respecto, este MNPT, emitird recomendaciones dirigidas a las autoridades con el
objetivo de prevenir la tortura y otros tratos crueles inhumanos o degradantes en
agravio de las mujeres en el estado de Veracruz.



INTRODUCCION

6. Al describir la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, se

hace referencia a aquellas acciones cometidas por personas al servicio del Estado
0 con su autorizacién, apoyo 0 consentimiento, las cuales causan dolor o
afectaciones en la integridad fisica y psiquica de quienes los resienten, siendo el
grupo poblacional mas expuesto las personas privadas de la libertad dentro del
sistema penitenciario. En la Convencion contra la Tortura se define la tortura como:

“Todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una persona dolores o
sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella
o de un tercero informacion o una confesién, para castigarla por un acto que
haya cometido, o se sospeche que ha cometido, o de intimidar o coaccionar
a esa persona o a otras, o por cualquier razoén basada en cualquier tipo de
discriminacién, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infligidos por un
funcionario publico u otra persona en el ejercicio de funciones publicas, a
instigacion suya, 0 con su consentimiento o aquiescencia. No se
consideraran torturas los dolores o sufrimientos que sean consecuencia
Unicamente de sanciones legitimas, o que sean inherentes o incidentales a
éstas”.

7. Por su parte en la Convencidn Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura

es referida como:

“Todo acto realizado intencionalmente por el cual se infljan a una persona
penas o sufrimientos fisicos 0 mentales, con fines de investigacién criminal,
como medio intimidatorio, como castigo personal, como medida preventiva,
como pena o con cualquier otro fin. Se entendera también como tortura la
aplicacion sobre una persona de métodos tendientes a anular la
personalidad de la victima o a disminuir su capacidad fisica o mental, aunque
no causen dolor fisico o angustia psiquica”.

8. A partir de estas nociones del término de tortura, la Ley General sobre Tortura

sefiala como concepto juridico:

“Comete el delito de tortura el servidor publico que, con el fin de obtener informacion
0 una confesién, con fines de investigacion criminal, como medio intimidatorio, como
castigo personal, como medio de coaccion, como medida preventiva, 0 por razones
basadas en discriminacion, o con cualquier otro fin: I. Cause dolor o sufrimiento fisico
0 psiquico a una persona; Il. Cometa una conducta que sea tendente o capaz de
disminuir o anular la personalidad de la victima o su capacidad fisica o psicologica,
aunque no le cause dolor o sufrimiento, o lll. Realice procedimientos médicos o
cientificos en una persona sin su consentimiento o sin el consentimiento de quien
legalmente pudiera otorgarlo.”

N



9.

10.

11.

12.

La tortura tiene afectaciones tanto fisicas como psicolégicas, y se relaciona con los
actos tendientes o capaces de disminuir o anular la personalidad de la victima o su
capacidad fisica o psicologica, aunque no le cause dolor o sufrimiento estrictamente
fisico, y que ademas atiende a una finalidad e intencionalidad. También es
importante sefialar que no solo comenten tortura las personas servidoras publicas,
sino también de particulares que:

“I. Con la autorizacién, el apoyo o la aquiescencia de un Servidor
Publico cometa alguna de las conductas descritas [previamente].

Il. Con cualquier grado de autoria o participacion, intervenga en la
comision de alguna de las conductas”.

Es importante hacer mencién que las mujeres estan sujetas a riesgos agravados de
sufrir_tortura 0 _malos tratos, especialmente cuando su condicién de mujer se
combina con otros factores. Esto ha sido reconocido por el Comité contra la Tortura
de Naciones Unidas en su Observacién General Numero 2:

22. La condicién femenina se combina con otras caracteristicas o condiciones
distintivas de la persona, como la raza, la nacionalidad, la religion, la orientacion
sexual, la edad o la situacion de extranjeria, para determinar las formas en que las
mujeres y las nifias sufren o corren el riesgo de sufrir torturas o malos tratos, y sus
consecuencias. Las situaciones en que la mujer corre riesgo incluyen la privacion de
libertad, el tratamiento médico, particularmente en el caso de las decisiones
relacionadas con la reproduccién, y los actos de violencia cometidos por sujetos
privados en comunidades y hogares?.

Diversas investigaciones, asi como organismos Yy tribunales internacionales, han
dado cuenta de que la perspectiva de género es un tema fundamental al momento
de analizar la situacién de los derechos humanos en general, y en particular en las
practicas de tortura, penas y tratos crueles e inhumanos o degradantes.®

De ahi que, las mujeres jévenes, de bajo nivel educativo y con escasos ingresos
corren especial peligro de ser detenidas por elementos de seguridad, ya que debido
a dichas condiciones de vulnerabilidad suelen ser vistas como un blanco facil para
la detencion®. Los estereotipos de género desempefian un papel especifico en la
tortura u otros malos tratos de los cuales son objeto las mujeres y las personas que
no encajan en el sistema sexo-género predominante, en la medida en que se utilizan

2 Observacion general N° 2 “Aplicacion del articulo 2 por los Estados Parte”, numeral 22. Disponible en: https://conf-
dts1.unog.ch/1%20SPA/Tradutek/Derechos_hum_Base/CAT/00_5_obs_grales CAT.html

3 Propuesta general 1/2014, Identificacién de actos de tortura en el Distrito Federal: analisis del fenémeno y propuestas
para su prevencion, sancion y erradicacion desde los derechos humanos. p. 31. Disponible en: https://cdhcm.org.mx/wp-
content/uploads/2015/02/prevencion-tortura.pdf

4 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. Encuesta Nacional de Poblacion Privada de la Libertad. ENPOL 2021.
Disponible en: https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enpol/2021/doc/enpol2021_presentacion_nacional.pdf
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practicas especificas para infligir dolor, sufrimiento y garantizar la impunidad para
las personas responsables de esos abusos.®

13. El Relator Especial para las Naciones Unidas ha sefialado respecto a mujeres
detenidas, que la practica mas comun es el uso de la violencia sexual como forma
de tortura. Asi, la tortura sexual incluye desnudez forzada, insultos y humillaciones
verbales, manoseos en los senos y genitales, introduccion de objetos en genitales
y violacién sexual reiterada y por varias personas. Asimismo, sefialé que la mayoria
de estos casos no han sido investigados ni sancionados, o bien han sido calificados
como conductas de menor gravedad, y la denuncia representa un reto
particularmente dificil de afrontar por las victimas, quienes son frecuentemente
revictimizadas cuando presentan denuncias o se someten a exdmenes médicos.®

14. Por otra parte, resulta relevante precisar que, a través del cumplimiento de su
mandato del MNPT busca impactar positivamente en la prevencion efectiva para la
erradicacion de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,
a través de la supervisién de lugares de detencién. En este sentido, para los
propositos de este Informe, el MNPT realizara el analisis de los hallazgos e
identificacion de factores de riesgo a partir del enfoque de la prevencion indirecta.

15. La prevencién indirecta tiene lugar luego de ocurridos los actos de tortura y se
propone evitar la repeticion de estos’. Su objetivo es, mediante la investigacion y
documentacién de los casos ocurridos, la denuncia, el enjuiciamiento y castigo a los
perpetradores, convencer a los torturadores potenciales, de que cometer actos de
tortura importa un mayor “costo” que los posibles “beneficios” que tales conductas
pudieran representar®.

5 Amnistia Internacional, Sobrevivir a la muerte, tortura de mujeres por policias y fuerzas armadas en México, 2016, pp. 5-
6. Disponible en: https://www.amnesty.org/es/documents/amr41/4237/2016/es/

6 Informe del Relator Especial sobre la tortura y otros tratos o penas, crueles, inhumanos o degradantes, sobre su mision
a México (21 de abrl a 2 de mayo de 2014). Disponible en: https:/hchr.org.mx/wp/wp-
content/themes/hchr/images/doc pub/Tortura IBA ONUDH WEB.pdf

7 Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito. La prevencion de la tortura y otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes: una posible estrategia para la RepUblica de Panama. Opinioén Técnica Consultiva ex oficio No.
002/2014, dirigida a las organizaciones involucradas en la implementacién del Mecanismo Nacional de Prevencién de la
Tortura en la Republica de Panama. Disponible en:
https://www.unodc.org/documents/ropan/Technical_Consultative_Opinions_2014/Opinion_Consultiva_2014-002.pdf

8 Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, Asociacion para la Prevencion de la
Tortura y el Foro Asia-Pacifico. Prevencion de la tortura: Guia operacional para las Instituciones Nacionales de Derechos
Humanos. Disponible en: https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/PreventingTorture_sp.pdf
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V.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

ANTECEDENTES

En las “Observaciones finales sobre el séptimo informe periédico de México”, por el
Comité contra la Tortura, se sefiald la preocupacién por la situacion de alta
incidencia de la tortura y malos tratos, incluida la violencia sexual, “en particular por
parte de miembros de las fuerzas de seguridad y agentes de investigacion durante
el arresto y las primeras etapas de la detencién™.

En este sentido, en el numeral 59 del citado Informe, se indica que el Estado debe
velar por que todos los casos de violencia de género, incluida la tortura sexual,
especialmente en aquellos en los que intervengan servidores publicos, ya sea por
accion u omision, éstos sean investigados exhaustivamente, los responsables sean
procesados y, en su caso, sancionados, velando por que las victimas obtengan la
reparacion integral correspondiente.

Tomando en cuenta lo anterior, el MNPT tuvo conocimiento, en febrero de 2021, de
una serie de notas periodisticas que refieren la presunta detencion arbitraria y
tortura cometida el 6 de noviembre de 2020 por elementos adscritos a la Fiscalia
General del Estado de Veracruz durante la detencion y traslado de una mujer de la
alcaldia Alvaro Obregon en la Ciudad de México, al Estado de Veracruz?®®,

Asi mismo, el MNPT tuvo conocimiento de otra noticia en la que se sefialaba que
una muijer, de acuerdo con el testimonio de su madre, fue detenida de forma irregular
en Amozoc, municipio del estado de Puebla y, posteriormente, fue objeto de
diversas formas de maltrato y finalmente procesada junto a siete personas por el
delito de secuestro.

Esa mujer también fue detenida por personal tanto de la Fiscalia General del Estado
de Veracruz y trasladada al penal de Pacho Viejo, ubicado en la misma entidad
federativa. En contraste, la Unidad Especializada en Combate al Secuestro (UECS),
adscrita a la Fiscalia General del Estado de Veracruz, refirié que la detencién ocurrié
durante un operativo antisecuestro en Huatusco, municipio de dicho Estado*?.

Estos casos tienen en comun la presunta participacién de elementos de la policia
ministerial en actos denunciados como detenciones arbitrarias y violentas, con
traslado de una entidad federativa a otra, y violaciones a las salvaguardias de
procedimiento de las personas detenidas.

9 Naciones Unidas, Observaciones finales sobre el séptimo informe periodico de México, publicado el 24 de julio de 2019,
parr. 8, p. 3. Disponible en: https:/hchr.org.mx/wp/wp-content/themes/hchriimages/doc_pub/G1922501.pdf
10 https://www.animalpolitico.com/2021/02/july-raquel-violacion-tortura-confesar-asesinato-rectora/

" https://www.diarioelmundo.com.mx/index.php/2021/02/18/acusa-madre-de-miss-oaxaca-2018-fabricacion-de-delitos/
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22. Tras conocer la informacién antes sefialada y con la finalidad de investigar las
circunstancias relacionadas con estos casos. Este MNPT realiz6 visitas al Centro
de Reinsercién Social |, Xalapa, Veracruz, “Pacho Viejo”, con la finalidad de
documentar la condicion de privacion de la libertad de mujeres y realizar una
examinacion con un enfoque preventivo de actos de tortura y otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes.
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CONTEXTO
Situacién de violenciay violaciones a derechos humanos en Veracruz

. Con el objetivo de tener informacion suficiente sobre la situacién que guardan los
derechos humanos en la entidad federativa, se realizdé un andlisis de quejas y las
resoluciones emitidas por el organismo protector de derechos humanos del estado,
asi como de la CNDH, buscando identificar el indice de casos de violaciones graves
a derechos humanos, como son la desaparicion y la tortura. En este apartado
hacemos un breve resumen de nuestro analisis.

En el afio 2020, la CEDHV emiti6 183 recomendaciones, de las cuales 58 fueron
por omisiones en la investigacion de desaparicion de personas, 35 sobre detencién
ilegal y actos de tortura y 2 por desaparicion forzada de personas, la mayoria de
los expedientes de queja fueron iniciados en 2017 y 2018.

De ahi que el Gobierno del estado de Veracruz haya emitido la Declaratoria de
Programa Emergente para Atender las Violaciones de Derechos Humanos en
Materia de Desaparicion de Personas en el Estado de Veracruz, publicada en la
Gaceta Oficial del Estado el 2 de abril de 2019, la cual tiene como objeto: “atender
las violaciones de derechos humanos en materia de desaparicion de personas y
establecer con claridad las acciones inmediatas y emergentes en los ambitos de
busqueda, identificacion, investigacion y atencion a las victimas” y en este se sefala
que, “hay una impunidad estructural y que, por lo tanto, la reparacion a las victimas
por desaparicién de personas en Veracruz, ha sido poca o minima™2,

Para 2021, los casos de tortura se incrementaron, la CEDHV emiti6 91
recomendaciones, de las cuales 20 fueron por hechos de tortura, y en 4 de estos
casos se documentd tortura sexual. Estas recomendaciones derivan de
expedientes aperturados en su mayoria en el afio 2018.

090/2021 Detencién ilegal, actos Ayuntamiento de
CEDH/2VG/VER/0676/20  que violan la integridad Otatitlan, Veracruz y
18 y su acumulado personal y de violencia Secretaria de Sl
CEDH/2VG/VER/677/201 sexual por servidores Seguridad Publica del
8 publicos Estado de Veracruz
085/2021 Violacion del derecho a Secretaria de
CEDH/1VG/TUX/0804/20 1 li Seguridad Publica de Sl
a libertad personal,
18 Veracruz

12 Declaratoria de Programa Emergente por Crisis de Violaciones Graves de Derechos Humanos en Materia de

Desaparicién

de Personas en Veracruz. Disponible en: http://www.veracruz.gob.mx/wp-

content/uploads/2018/12/Declaratoria-de-Programa-Emergente-por-Crisis-de-Violaciones-Graves-de-Derechos-

Humanos-en-Materia-de-Desaparicio%CC%81n-de-Personas-en-Veracruz.pdf
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017/2021 Afectaciones a la libertad . -
18 CEDH/2VGITUX/0098/20 e integridad personalesy ' orcra Muficipal de sI
. i Ve uxpan, Veracruz
20 violacién a la intimidad
08/2021 Afectaciones a la Ayuntamiento de
19 CEDH/2VG/CHI/0470/20 intearidad personal Zontecomatlan de Sl
19 9 P Lépez y Fuentes
Detencion ilegal por
01/2021 elementos de la Fuerza .
20 CEDH/1VGICOA/0436/2  Civily actos de tortura Secretaria de PARCIAL
R Seguridad Publica
017 de la Policia Vial en

Coatzacoalcos

27. Por otra parte, de acuerdo con la Informacién proporcionada por la CEDHV al MNPT,
en el periodo de 2021 a 2022 se presentaron 45 quejas iniciadas por actos
presuntamente constitutivos de tortura.'® En los siguientes cuadros desagregamos

la informacion:

28. Sexo de las presuntas victimas:

29. De los casos reportados hay 58 presuntas victimas: 10 mujeres y 48 hombres (dado
gque en 7 casos hay mas de una victima).

1 hombre 34 casos

2 0 mas hombres 2 casos
1 mujer 4 casos
Hombres y Mujeres 5 casos
Total 45 casos

30. De la informacion disponible encontramos que, las edades de los hombres
presuntamente victimas de tortura fluctia entre los 20 y 74 afios. Mientras que las
mujeres tienen entre 20 y 35 afios. Es importante sefialar que, en 14 casos, no se
cuenta con esa informacion.

31. Momento en el que sucedieron los presuntos hechos de tortura

32. En 28 de los casos los actos de presunta tortura acontecieron en el momento de la
detencion por parte de los elementos aprehensores; en otros 7 los actos de posible
tortura iniciaron al momento de la detencion y continuaron durante la presentacion
ante el Ministerio Publico; 3 casos mas presuntamente acontecieron en la
presentacion ante el MP; 2 casos posiblemente sucedieron durante la detencion y
continuaron dentro de las instalaciones del centro penitenciario. Finalmente, es de
sefialarse que en 5 de los casos no se cuenta con informacion suficiente para
determinar en qué momento pudieron llevarse a cabo los actos de presunto maltrato.

s

13 CDHEV. Oficio: CEDHV/SEJ/031/2023 del 20 de enero de 2023



Sin informacién suficiente
Detencion
Detencién y presentaciéon
Presentacion
Detencién y dentro del Centro
Penitenciario

Total 45

N
N[~

33. Corporaciones implicadas

34. De la informacién proporcionada por la CEDHV, se desprendié que los elementos
aprehensores que realizaron las presuntas conductas constitutivas de tortura
pertenecen a la Policia ministerial (40 casos), Unidad Especializada en Combate al
Secuestro (4 casos) y la Agencia Veracruzana de Investigaciéon (1 caso). Es
importante sefalar que, de los 45 casos, sOlo uno presenté la denuncia
correspondiente para la investigacion de la tortura como un delito, ante las
autoridades correspondientes.

35. Supuestos de detencion

Flagrancia 23
Sin informacion 10
Orden de aprehensién 10
Otros 2

36. Métodos de tortura y género

37. De los 45 casos, de acuerdo con la informacién disponible, encontramos que en
cuatro de ellos hay hechos que podrian haberse realizado con métodos de tortura
sexual, de acuerdo con la clasificacion contenida en el inciso i del Manual de
Investigacién y Documentacion Efectiva sobre Tortura, Castigos y Tratamientos
Crueles, Inhumanos o Degradantes, en la version a 2022.

Hombre 1 “Desnudez forzada,
violencia sexual...”

Hombre 1 “Desnudez forzada”
Mujer 1 “... le bajaron la ropa

interior introduciendo sus
dedos en la vagina”™
Hombre 1 Golpes en los genitales*

N
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39.

. De acuerdo con la informacién proporcionada por la Comisién Estatal estos casos
no fueron clasificados por la institucion como realizados con métodos de tortura
sexual, sin embargo, en la descripcion de los hechos se mencionan actos que
pudieran ser clasificados de esa manera.

En 2022, la CNDH emiti6 la recomendacion 51VG/2022, sobre el caso de la nota
periodistica que motivé la visita de este MNPT, referido en el apartado de
antecedentes, la cual no fue aceptada por el gobernador del estado, como ocurrié
con las recomendaciones por tortura emitidas por la CEDHV. De las 66
recomendaciones que cuentan con version publica, se pudo identificar que, 13 son
por actos de tortura y otros tratos crueles, inhumanos o degradantes, de las cuales
5 no fueron aceptadas por la autoridad responsable, entre ellos, un caso en el que

se determiné tortura sexual.

ACEPTACION
RECOMENDACION CALIFICACION CEDHV Régggﬁls%;ﬁ)j POR PARTE DE
LA AUTORIDAD
065/2022 Detencién arbitraria, actos de Policia Municipal
1 CEDHV-3VG-DOQ-0427-  torturay otros tratos crueles, de Carrillo Puerto, NO
2019 inhumanos y degradantes Veracruz
Secretaria de
5 CEDH/ZS%E?;/IDZ(%%QZ/O%HZO Uso excesi_v,o de Ig fut_erza y Seguridad Publica NO
20 detencion arbitraria del Estado de
Veracruz
Detencién arbitraria, actos de Secretaria de
3 CEDOI—? /23/38%0 / tortura y otros tratos crueles, Seguridad Publica NO
0653/2018 Q inhumanos y del Estado de
degradantes Veracruz
Detencion ilegal, actos de
tortura y otros tratos crueles,
inhumanos y degradantes
ejecutados por elementos de Fiscalia General
049/2022 la Policia Ministerial y omision del Estado de FGE - S|
4 CEDH/3VG/DOQ/ por parte del Tribunal Superior Veracruz. TSJIE - NO
1860/2019 de Justicia del Estado en el Tribunal Superior
cumplimiento de la obligacion de Justicia
de dar vista al Ministerio
Publico
actos de tortura.
Detencion ilegal y, actos de
043/2022 tortura cometidos por Policias Ayuntamiento de
CEDH/2VG/COR/094918 Municipales de Orizaba, Orizaba, Veracruz
5 Y SUS ACUMULADOS Veracruz de Ignacio de la de Ignacio de la FGE - SI
COR/1015//2018 Llave. Omision de la Fiscalia Llave. Ayuntamiento - NO
COR/1017//2018 Y General del Estado de Fiscalia General
COR/1018//2018 investigar actos del Estado
de tortura
Ejecucion de una persona
031/2022 privada de la libertad por parte Secretaria de
6 CEDHV/1VG/ de policias estatales y Seguridad Publica PARCIAL
DAP/0264/2020 dafio a la integridad personal de Veracruz
de su ndcleo familiar
D20 Uso excesivo de la fuerza 'y SIEEETRCE
7 CEDH/2VG/D0OQ/0556/20 d S o Seguridad Publica NO
etencion arbitraria
19 de Veracruz

[



026/2022 Actos de tortura cometidos . .
8 | CEDHI2VG/DOQI0325/120  por elementos dela Policia o0y & ooner®! sI
L el Estado
18 Ministerial
Actos de tortura fisica, sexual
y psicolégica ejecutados por
elementos de la Policia
Municipal de Orizaba en
contra de personas detenidas,
con la tolerancia y
aguiescencia
de elementos operativos de la
SSPy la FGE. Ayuntamiento de
QOrizaba, Veracruz
023/2022 Omisién de la FGE de Fiscalia General
CEDH/3VG/DOQ-0683- investigar con la debida del Estado
9 2017 y sus acumulados diligencia actos de tortura. Tribunal Superior NO
COR-0565-2017, Violaciones al derecho a la de Justicia del
COR-0566-2017 y COR- seguridad juridica por parte Estado
0567-2017 del Tribunal Superior de Secretaria de
Justicia Seguridad del
del Estado en contra de nueve Estado
personas sometidas a un
proceso penal. Omisién de
garantizar el derecho a la
salud de una persona privada
de la libertad por parte de la
Policia
Municipal de Orizaba, la FGE
y la SSP.
021/2022 Violaciones a la integridad Ayuntamiento de
10 CEDH/2VG/VER/0200/20 | Tierra Blanca, SI
21 persona Veracruz
Desaparicion forzada,
violaciones a la integridad
020/2022 personal y falta de debida o
diligencia en la investigacion Fiscalia General
e CEDH/ZVG/%OQ/NGS/ZO de actos de tortura y otros del Estado =l
tratos y penas crueles,
inhumanos
y degradantes
016/2022 . Policia Municipal
12 CEDH/IVG/ACAIOD202/2 ~ Detencion llegaly actos de de sI
019 ortura Catemaco, Ver.
Ejecucion de una persona
013/2022 privada de. Iq libertad por parte Secretaria de
13 CEDH/VG/DAPI0150/20 ol FelitEs eeklEle Seguridad Publica si
20 afio a I:s\ |ntegr|d§1q personal de Veracruz
del nucleo familiar de la
victima
ngﬁ?sz\fe_ Detencidn arbitraria e ilegal, Sec.retaria dg
14 DOQI0054/2021 y su actos de tortura y otros tratos =~ Seguridad Publica S|

acumulado CEDH-3VG-
DOQ/0057/2021

crueles, inhumanos y
degradantes

y Fiscalia General
del Estado

40. De igual forma, en 2022 fue publicado el Diagnostico Nacional, un trabajo en que se
realizaron jornadas de entrevistas a mujeres privadas de la libertad, asi como

s



recoleccién de datos institucionales con el objetivo de dar un panorama general de
la tortura hacia mujeres y, especificamente, tortura sexual en el pais, con motivo de
la sentencia de la Corte IDH dirigida al estado mexicano: mujeres victimas de tortura
sexual en Atenco vs. México.

41. En este documento, se indica que el estado de Veracruz, junto con Michoacéan y
Chihuahua, tuvieron en 2014 mayor incidencia de recomendaciones por tortura (6);
en 2020, Veracruz recibi6é 3 quejas por tortura sexual y se emitié una recomendacion
y, para 2021 increment6 el nUumero de quejas en el estado, pues se recibieron 7
guejas, igualmente por tortura sexual®.

42. En general, es posible afirmar que, en la temporalidad estudiada por este
mecanismo, existe un contexto de detenciones arbitrarias y/o ilegales que propicia
y facilita la practica de actos de tortura en el Estado de Veracruz.

B. Delito de ultrajes a la autoridad

43. El Codigo Penal para el Estado Libre y Soberano de Veracruz de Ignacio de la Llave
establece, desde 2015, en su articulo 331 que se impondran de seis meses a dos
afos de prision y multa a quien amenazara o agrediera a un servidor publico en el
momento de ejercer sus funciones o con motivo de ellas.

44. Esto es especialmente importante, toda vez que, de la lectura de ese articulo, la
autoridad podia detener a una persona que se negara a una revision de la que la
autoridad simplemente podia argumentar que se le habia amenazado o agredido,
sin obrar prueba adicional al testimonio de la autoridad, lo que podia dar lugar a
detenciones ilegales o arbitrarias; como es el caso de algunos testimonios
recabados en la visita al CERESO, en los que se relata que detienen a las personas
sin una orden y las presentan por el delito de ultrajes a la autoridad.

45. Por lo que, la CEDHV impugné esta disposicion normativa del Cédigo Penal de
Veracruz en materia de ultrajes a la autoridad con motivo del decreto publicado en
la Gaceta Oficial del Estado el 11 de marzo de 2021.

46. El 28 de febrero y 10. de marzo de 2022 el Pleno de la Suprema Corte discutio y
resolvid la accion de inconstitucionalidad 59/2021 y su acumulada 66/2021 y, con

14 Caso mujeres victimas de tortura sexual en Atenco vs. México, Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas,
Sentencia de 28 de noviembre de 2018, parr. 153. Disponible en:
https://www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_371_esp.pdf

15 Secretaria de Gobernacion, Diagndstico Nacional sobre Tortura Sexual cometida contra mujeres privadas de la libertad

en México, 2022, pp. 167 y 168.
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47.

48.

49.

10 votos a favor y uno en contra, la SCJIN declar6 la inconstitucionalidad de ese
articulo®®.

En la sentencia, se concluye que le asiste la razén a la accionante cuando afirma
gque las conductas descritas en el articulo 331 del Cadigo Penal para el Estado de
Veracruz son sumamente abiertas, al grado de que sera la autoridad ministerial o
judicial quien califique -en cada caso y segun su arbitrio- las palabras, expresiones,
gesticulaciones 0 hechos que actualizan las amenazas o agresiones a un servidor
publico; lo que implica la posibilidad de sancionar con la privacion de la libertad actos
o discursos gue se encuentran protegidos por la libertad de expresién, generandose
un efecto inhibitorio en su ejercicio. Ello es asi, pues, en el tipo penal de ultrajes a
la autoridad no esta debidamente definida la conducta tipica para establecer
los limites en los que puede operar la manifestacion mas drastica del Estado,
el ius puniendi, para ser una forma de restriccién valida a la libertad de expresién.t’

En conclusioén, ese Tribunal Pleno declar6 la invalidez del articulo 331, fracciones I,
[l'y 1V, del Codigo Penal para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave.

Lo anterior toma relevancia dada la discrecionalidad y poco escrutinio que demanda
realizar una detencién bajo la hipétesis de ultrajes a la autoridad, situacion que
constituye un riesgo para las personas ya que dado el bajo estandar probatorio que
exige el tipo penal de ultrajes, facilitaba la detencién de personas de forma arbitraria,
para que, en algunos casos, de forma posterior infligir actos de maltrato o incluso
tortura con fines de investigacion.

16 Tribunal Pleno de la SCJN, Accion de inconstitucionalidad 59/2021 y su acumulada 66/2021, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 11 de julio de 2022.

17 La SCJN sefiala que tampoco estan debidamente definidos cuales actos o conductas (palabras, gestos o hechos)
rebasan el umbral necesario para ser sancionados penalmente, en perjuicio de la libertad personal. Ademas, ello impide
que los destinatarios de la norma (cualquier persona) puedan saber con razonable precision cuél es la conducta que en
su interaccién con la autoridad ser& sancionada penalmente, por considerarse una amenaza o agresion; situacion que
actualiza una violacion al derecho a la libertad de expresion y al principio de legalidad en su vertiente de taxatividad,
previstos en los articulos 6° y 14 de la Constitucion Federal, y 9° y 13 de la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos. Ibidem.
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VI. METODOLOGIA

50. Con el propésito de cumplir con lo establecido en el Protocolo Facultativo sobre
examinar periddicamente el trato de las personas privadas de su libertad en lugares
de detencion, con miras a fortalecer la prevencion de la tortura y otros malos tratos,
el MNPT realiza visitas de supervision a lugares de privacion de la libertad, en esta
planificacion se contempla las solicitudes realizadas por su Comité Técnico®, por
organismos nhacionales e internacionales de la sociedad civil, o derivada del
monitoreo a medios de comunicacion donde se difundan posibles hechos
constitutivos de tortura o malos tratos.

51. En las visitas se aplicaron los instrumentos antes mencionados, seguidos de la
sistematizacién de la informacion obtenida. Esto permitié contar con evidencia
empirica de posibles actos de maltrato a mujeres privadas de libertad, a la que se
sumoé el andlisis de estandares nacionales e internacionales de los derechos
humanos que posibilitan determinar los factores de riesgo que, de no atenderse,
pudiesen derivar en tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes.

52. En este sentido, los factores de riesgo se interpretan como condiciones o
situaciones que exponen a las personas privadas de la libertad a hechos de tortura
y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes!®. Es importante sefialar
gue para los fines de la prevencion que busca el MNPT en sus visitas e informes de
supervision?®, los factores de riesgo se abordan desde una perspectiva
generalizante, es decir, que no se imponen a un lugar en particular (unidad de
observaciéon?t), sino, al conjunto de lugares que son susceptibles experimentar esta
problematica (unidad de analisis), y que para efectos de este informe, corresponde
al Centro de Reinsercién Social de Pacho Viejo. Excepcionalmente, cuando existan
condiciones o situaciones graves en un lugar en particular los factores de riesgo
pueden ser especificos para un centro. En resumen, las situaciones o condiciones

18 Ley General para Prevenir, Investigar y Sancionar la Tortura, Articulo 76.- Para el desempefio de sus responsabilidades
el Comité Técnico del Mecanismo Nacional de Prevencién estara conformado por personas que gocen de reconocida
experiencia en materia de tortura quienes no recibiran remuneracién alguna por el desempefio de su labor.
19 ACNUDH, APT y Foro Asia-Pacifico. Prevencidn de la tortura: Guia operacional para las Instituciones Nacionales de
Derechos Humanos, mayo de 2010.
2 En las visitas de supervision el MNPT se enfoca en la prevencion directa (mitigacidn) que tiene como objetivo prevenir
que ocurra la tortura reduciendo los factores de riesgo y eliminando las posibles causas. Esta intervencién se produce
antes de que se produzca la tortura y su finalidad es abordar las raices de las causas que pueden dar lugar a la tortura y
los tratos crueles; se caracteriza por la formacion, educaciéon y monitoreo periddico de los lugares de detencién. La
prevencion directa mira a lo lejos y su objetivo, a largo plazo, es crear un entorno en el que sea improbable que ocurra la
tortura. ACNUDH, APT y Foro Asia-Pacifico. Prevencién de la tortura: Guia operacional para las Instituciones Nacionales
de Derechos Humanos, mayo de 2010.
21 Suelen denominarse Unidades de Observacién a los referentes empiricos que el investigador utiliza para obtener los
datos que necesita de la Unidad de Analisis. Azcona, Maximiliano; Manzini, Fernando y Dorati, Javier. Precisiones
metodoldgicas sobre la unidad de analisis y la unidad de observacion. Aplicacion a la investigacién en psicologia,
Universidad Nacional de La Plata.
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identificadas en las visitas realizadas al CERESO sirven de sustento o evidencia
para estructurar los factores de riesgo que al mitigarse contribuirdn a la prevencion
de la tortura.

Evidencia
empirica
recabada en
las visitas in
situ
(Unidad de observacisn)
Factores de Prevenciénde la
] / Riesgo de los \ Torturay otros
separos | Tratos o Penas
I | unicipalesdel Crueles,
‘ estado / Inhumanos o
(Unidad de analisis) / Degradantes

Andlisis a partir
estandares
nacionales e
internacionales
en DDHH

53. La integracion y analisis de esta informacion se plasma en el presente informe,
desde los enfoques diferencial, interseccional y de género:

Enfoque diferencial y especializado: Al aplicar la Ley, las autoridades deben tener en
cuenta la existencia de grupos de poblacion con caracteristicas particulares o con
mayor situacion de vulnerabilidad en razén de su origen étnico o nacional, idioma o
lengua, religion, edad, género, preferencia u orientacién sexual, identidad de género,
condicién de discapacidad, condicion social, econdémica, histérica y cultural, asi como
otras circunstancias diferenciadoras y que requieran de una atencién especializada por
las mismas.??

Enfoque de interseccionalidad: perspectiva que permite conocer la presencia
simultanea de dos o mas caracteristicas diferenciales de las personas (pertenencia
étnica, género, discapacidad, etapa del ciclo vital, entre otras) que en un contexto
histérico, social y cultural determinado incrementan la carga de desigualdad,
produciendo experiencias sustantivamente diferentes entre los sujetos?.

54. Por ultimo, el informe concluye con una serie de recomendaciones dirigidas a la
Secretaria de Salud del Estado de Veracruz, Direccién General de Prevencion y
Reinsercion Social de Veracruz y a la Direccion del Centro de Reinsercién Social
“Pacho Viejo”. Estas recomendaciones se enfocan en la mitigacion de los factores
de riesgo detectados.

22 Cémara de Diputados del H. Congreso de la Unién. Diario Oficial de la Federacion. 2017. P. 4. Disponible en Ley General
para Prevenir, Investigar y Sancionar la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes
(diputados.gob.mx)
23 Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Guia para la inclusién del enfoque diferencial e interseccional en
la produccidn estadistica del sistema estadistico nacional. Disponible en: documento-quia-inclusion-enfoque-diferencia-
interseccional-SEN.pdf (dane.gov.co)
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VIl

A.

55.

56.

RESULTADOS DE LA VISITA
Condiciones del area femenil

Durante la visita de supervision, personal del MNPT realizé un recorrido por las
instalaciones que ocupa el area femenil del CERESO, con el objetivo de identificar
las condiciones en las que viven las mujeres privadas de la libertad.

Entre los principales hallazgos se encuentran:

e Sobrepoblacion y hacinamiento: las estancias cuentan con planchas de
cemento con cupo para 6 personas, sin embargo, se detectd que hay
estancias en las que llegan a dormir mujeres en el piso por falta de espacio,
ademas, derivado de la cantidad de personas gque pernoctan en cada
estancia, los objetos personales ocupan gran espacio.

e Las estancias cuentan con un sanitario con agua corriente, sin embargo, no
existe espacio suficiente para el aseo personal.

e La estancia infantil, al momento de la visita, se encontraba ocupada por el
personal de seguridad y custodia. Segun lo sefialado por el propio personal
de seguridad y custodia, el dormitorio destinado para su pernocta no se
encontraba habilitado, pues habia “cosas guardadas” por lo que se permitia
al personal dormir en esa estancia.

e Por el mismo motivo, el area destinada para visita intima era ocupado por 2
mujeres con bebés.

e Se tuvo conocimiento de que, si bien, el area femenil esta separada
fisicamente del area varonil, hay momentos en que las mujeres y los
hombres conviven, pues los servicios de médicos, juridicos y de trabajo
social se encuentran en medio de estos médulos y para acceder no hay
orden o separacion por sexo; es decir, pueden acceder al area de trabajo
social una mujer y un hombre a entrevista en diferentes escritorios, pero al
mismo tiempo.

De igual forma se comenté que existen “platicas de alcohdlicos anénimos”,
éstas se llevan a cabo en el médulo varonil, a las que tienen acceso hombres
y mujeres al mismo tiempo, por lo que se les permite a las mujeres ingresar
al area varonil para tal fin.
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B. Entrevistas a mujeres privadas de la libertad

Perfil demografico de las personas entrevistadas
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57. De las mujeres privadas de la libertad entrevistadas, 33 se encuentran en el rango
de edad de los 20 a 30 afios; 16 se encuentran en el rango de entre los 31 a 40
afios y 8 en el rango de 41 a 50 afos; 4 personas refirieron edades comprendidas
entre los 51 a 60 afios y 2 reportaron edad en el rango de 61 a 70 afios; 4 personas
no respondieron a esta pregunta.

ii. Hijos

= Sin hijos = Con hijos = Con hijos viviendo en el centro penitenciario

58. Asimismo, 59 mujeres del total de entrevistadas sefialaron tener hijas e hijos, y de
ellas, 3 sefalaron vivir con ellos al interior del CERESO.
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iii. Motivo y tiempo de residencia en el centro

Ingreso al centro penitenciario

2021
2020
2019
2018
2017
2013
2011
2007

0 2 4 6 8 10 12 14 16

59. De las mujeres privadas de la libertad, cuatro ingresaron al centro en el afio 2018,
ocho ingresaron en el afio 2019, doce en 2020 y para el primer semestre de 2021,
al momento de las visitas, catorce mujeres entrevistadas habian ingresado en este
periodo. Respecto a los afios anteriores, se entrevistd a personas, una por afio, que
ingresaron 2007, 2011 y 2017. Dos personas habian ingresado en 2013.

iv. Situacién procesal

Sentenciadas
25%

60. Del universo de personas entrevistadas, la mayor incidencia es de personas que se
encuentran aun en proceso (51.75%).

V. Delitos relacionados

61. En la encuesta realizada a personas privadas de la libertad se pidi6 que informaran
a este MNPT el delito que se les imputa.
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Delitos que se les imputa a las mujeres privadas de la libertad
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62. En respuesta, la mayoria de las mujeres dijeron que son sefialadas por el delito de
secuestro, en segundo lugar, se encontré el delito de homicidio, y, en tercer lugar,
aparece el delito de ultrajes a la autoridad, cabe destacar que hay personas a las
gue se les imputa méas de un delito.

Vi. Formas de maltrato

63. Por otra parte, respecto a experimentar alguna forma de maltrato como los referidos
en el numeral 145 del Manual para la investigacion y documentacion eficaces de la
tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, el 45% sefialo
haber sufrido alguno de ellos.

Personas que refirieron haber sufrido alguna forma de maltrato

uNO =S|



64. De las 69 mujeres entrevistadas, la mayor parte (38) refirié haber vivido malos tratos
por parte de las autoridades —policias de investigacion, policias estatales y/o
policias municipales—; en cuanto al momento en que sucedid, (sea en la detencion
o en el CERESO), en las 38 mujeres que manifestaron haber sufrido algun acto de
maltrato sefialaron que éste sucedié al momento de la detencion.

65. Ahora bien, de las entrevistas antes sefialadas el MNPT seleccion6 15 casos en los
que ademas del testimonio de las mujeres, se contaba con mayor informacion
documental sobre las circunstancias en que sucedieron los alegados actos de
maltrato, a fin de contar con mayores elementos para la elaboracién del presente
informe. En este sentido, en la siguiente tabla se sistematizan las formas de maltrato
identificadas en los 15 casos, de conformidad con el numeral 145 del Manual para
la investigacion y documentacion eficaces de la tortura y tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes.

Formas de maltrato referidas por las mujeres
entrevistadas

Presenciar tortura a otras personas
Forzamiento de la conducta
Traiciones forzadas

Amenazas de muerte
Humillaciones

Privacién de sonido, luz, sentido del tiempo

|
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|
|
|
|
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Exposiciones quimicas M
Asfixia I
Choques eléctricos I
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66. Los métodos mas utilizados fueron traumatismos causados por golpes, seguido de
humillaciones; amenazas de muerte hacia ellas o sus familias; asfixia con métodos
hamedos o secos; tortura por posicion, como suspension, estiramiento de los
miembros, limitacion prolongada de movimientos, posturas forzadas; violencia
sexual y choques eléctricos.

Vii. Probables responsables

67. Se solicitd a las personas privadas de la libertad que refirieron alguna forma de
maltrato que, en caso de identificar a los responsables de esos actos, sefialaran a
gué corporacién pertenecian.

En caso de identificar a las autoridades que cometieron estos actos, sefiale de qué
corporacion son:

m Policia ministerial
= Agentes de la Fiscalia de Combate al
Secuestro

Policias estatales de la SSP

Agentes Federales

C. Testimonios

68. A continuacién, se presentan algunos datos relevantes de casos en los que se
identifico probables hechos de tortura al momento de la detencion hacia mujeres
privadas de la libertad en el CERESO. Cabe mencionar que el MNPT no realiz6 una
investigacion sobre los casos que a continuacion se exponen, la intervencion
realizada se basé en recabar los testimonios de las posibles victimas a fin de
identificar factores de riesgo sobre actos de tortura, identificAndose coincidencias
relevantes, mismas que se desarrollan a continuacion.

i Caso 1
69. Mujer de 30 afios, procesada por el delito de homicidio.
70. MCL1 fue detenida el 6 de noviembre de 2020, en la Ciudad de México por agentes

de la Policia Ministerial del Estado de Veracruz y elementos de la Fiscalia General
de Justicia de la Ciudad de México, mientras transitaba en su vehiculo junto con su

pareja y sus hijos.
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71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

Cuando salieron de las instalaciones de la Fiscalia General de Justicia de la Ciudad
de México, la persona que iba manejando recibi6é una llamada por lo que esperaron
15 minutos a que llegara una persona, quien golpe6é a MC1 para pasarla a una
camioneta blanca en la parte de atrds. Entonces emprendieron el viaje hacia
Veracruz.

Una vez que pasaron la caseta de Chalco, el comandante que iba manejando,
amenazd a MC1 para que “empezara a hablar’ y se auto incriminara de un
homicidio, entonces comenzaron a golpearla, la bajaron de la camioneta en la
carretera y la patearon, “me dijeron que como no queria hablar, la tortura iba a ser
mas fuerte”. Ademas, le dieron los nombres de su familia y la amenazaron con
cortarle las manos a sus hijos. Posteriormente, le pusieron una bolsa negra en la
cabeza para asfixiarla, MC1 perdio6 el conocimiento.

Cuando se recuperd, estaba de nuevo en la camioneta, uno de los policias le agarro
las manos y otro le bajo su pantalén y ropa interior; posteriormente, le forzé a abrir
las piernas y le introdujo los dedos en la vagina, preguntandole si eso le gustaba.
Después, la bajaron de la camioneta en la carretera y la mojaron de la cintura para
abajo y le dieron choques eléctricos mientras los otros policias la pateaban y le
pegaban en la cabeza.

A las 7:30 horas del siguiente dia llegaron a Xalapa, Veracruz, le quitaron las vendas
de las manos y la esposaron para ingresarla a una celda, ahi la recibié otro
“comandante” quien le dio un pufietazo en la boca del estbmago, la pasaron a su
oficina en donde habia vendas y bolsas negras, y le preguntaron si “ya iba a hablar’.

Luego la metieron a una celda y un médico realizé la certificacion de integridad
fisica, MC1 le comenté sobre los hechos de tortura, pero el médico le dijo que “no
podia poner nada de eso en el certificado”, que s6lo queria que le firmara el
documento, MC1 se nego6 a firmar. Como consecuencia, el comandante regreso al
lugar, la mojo y le dio choques eléctricos y la amenaz6 para que firmara “me dijo,
me vas a firmar todo lo que mi gente te traiga, a mi me vale madres si fuiste o no
fuiste, pero de que me vas a firmar, me vas a firmar, para yo decir que tu que llegaste
bien aqui”.

Fue trasladada al CERESO, el 7 de noviembre de 2020 aproximadamente a las
18:30 horas. Sefialé que en este lugar no se le brind6 atencién médica ni psicolégica
al ingreso.

Caso 2

M1C2: Mujer de 26 afios, procesada por delito de secuestro.

M2C2: Mujer de 20 afios, procesada por delito de secuestro.



79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

De acuerdo con el relato de las mujeres, el 5 de marzo de 2021, en Coatepec,
Veracruz, M1C2, junto a M2C2 y otra persona més fueron detenidos por elementos
presuntamente de la policia ministerial de Veracruz que se encontraban vestidos de
civiles, quienes los esposaron y a M1C2 y a M2C2 las subieron a una camioneta,
mientras a la otra persona la separaron, para ser trasladadas a las instalaciones de
la Fiscalia del Estado.

Dentro de la camioneta, durante el trayecto de Coatepec a Xalapa, a M1C2 y M2C2
las golpearon en la espalda y la cabeza y amenazaron hasta llegar a la altura de la
“Plaza de las Américas”; al llegar las separaron, a M1C2 la sacaron de la camioneta
a empujones y golpes, la aventaron al piso y la golpearon.

En las instalaciones de la Fiscalia, uno de los policias comenzé a desabrochar su
blusa y a tocarla, le quitaron las esposas y la obligaron a desnudarse, la amarraron
de pies y manos y le vendaron los ojos, después, uno de ellos comenzé a tocarla y
a meterle los dedos por la vagina mientras le decia “piche perra esto les gusta a las
mujeres como td, esto es lo que andan buscando en la calle, parece que no pueden
estar en su casa, parece que no pueden estar en su casa atendiendo al marido”.

Después la pasaron a un bafo, en el que el piso estaba lleno de agua, ahi la
acostaron y le dieron choques eléctricos en los genitales, la asfixiaron poniéndole
un trapo en la boca, le vertian agua encima mientras la golpeaban en el estbmago,
dijo que incluso, una mujer se hincé encima de ella.

Luego, la pasaron a otro bafio, ahi le dijeron que tenia que aceptar todo lo que le
dijeran, “tienes que aceptar que te llevaste a un vigjo”, M1C2 refirié que le arrancaron
mucho cabello y, que le dieron un golpe en la cabeza que le causé una hemorragia,
ademas, le quitaron su celular y le pidieron su contrasefia para desbloquearlo, ahi
vieron fotos de ella y su familia, la amenazaron con hacerle dafio a su hermano
menor y a sus hijas “dijeron pasen a las mocosas para aca, ahorita las va a ver morir
Su mama a pedazos”.

Después, la dejaron sentada en el piso mojado, dijo que comenzé a sentir que se
entumia y le dio “fiebre”, una mujer se acerco a preguntarle si era alérgica a algun
medicamento, la inyectd, le dio a beber un liquido desconocido y le pusieron algo
en los labios, para finalmente trasladarla a una celda en donde le quitaron la venda
de los ojos. Refirié6 haber sido torturada en el mismo lugar en el que la tenian
detenida, “no recuerdo su nombre, pero es algo con antisecuestros”.

Después de la tortura, una médico de servicios periciales paso a revisarla, pero
segun M1C2, solo la vio, no la tocé ni le tomo los signos vitales, soélo verifico que no

tuviera cicatrices o golpes visibles e hizo su reporte.

En otra habitacion M2C2 dijo que también la golpearon en la espalda y el brazo con
una tabla que estaba envuelta en tela y, la amenazaban también con traer a toda su

[



87.

familia y hacerles dafio. Ademas, escucho gritos de M1C2 y de su esposo con quién

las detuvieron, pues se encontraban en habitaciones contiguas.

El dia 7 de marzo, la Direccion General de Servicios Periciales de la Fiscalia General
del Estado de Veracruz, realizé un Dictamen Médico a PC2 y M2C2, solicitado por
la Fiscal Especializada de la Unidad Especializada en Combate al Secuestro Sede
Xalapa. En el dictamen, practicado a M2C2, se detallé que presentaba “al examen
externo: equimosis por contusion en brazo izquierdo en su tercio medio cara externa
de color negruzco, de 5.5 x 6 centimetros.” En el apartado de conclusiones, se

expuso:
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Fotografia 1. Dictamen médico realizado por la Direccion General de los Servicios Periciales de la
Fiscalia General del Estado de Veracruz a M2C2.

88. Sefial6 que le duele mucho un seno y que lo siente adormecido, también refiri6 tener

dolor en la cabeza debido a la herida que le ocasionaron y la cicatriz del golpe que
tiene en la cabeza le duele incluso al bafnarse.

89. Al momento de la visita, M1C2 refiri6 todavia tener dolor en los gluteos al sentarse

Y, que aun eran visibles los moretones de los golpes que recibi6é en esa zona.
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90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

M1C2 refirid no tener problemas para conciliar el suefio, pero indic6 que despierta
constantemente en la noche de sobresalto y dice tener pesadillas respecto a las
represalias que pudiera haber contra sus hijos “suefio que estan mis hijas muertas
asi sin manos y sin dedos”.

Caso 3

Mujer de 43 afios, procesada por los delitos de ultraje a la autoridad, narcomenudeo
y robo agravado.

MCS3 refirié que fue detenida en una gasolinera en la carretera de Veracruz hacia la
Ciudad de México, sin orden de aprehension o indicacion del motivo de su
detencion, fue subida a una patrulla por policias estatales para trasladarla al Cuartel
de San José, centro que pertenece a la Policia Estatal de Veracruz y que se ubica
en Xalapa y, durante el trayecto MC3 refiere fue golpeada por los elementos
aprehensores.

Una vez en el Cuartel, la llevaron a un cuarto de en donde estaban alrededor de “710
personas, unos estaban vestidos de civiles y otros dos que tenian el chaleco negro
y habia como tres vestidos de policia estatal”, ahi la patearon en las costillas y la
cara, también la asfixiaron poniéndole una bolsa en la cabeza y, al mismo tiempo,
la golpeaban en la cabeza y las costillas. Con los choques eléctricos le quemaron
los pezones, todo mientras la amenazaban diciéndole que, si no habria la boca, ya
tenian todos sus contactos, que ya tenian el teléfono, fotos, agenda, “todo de la vida
de su familia”, pues le quitaron su celular.

Después la llevaron a los separos, y posteriormente la obligaron a firmar un
documento en el que decia los delitos por los cuales la presentaban. Mientras eso
sucedia, la amenazaba la persona que la golpeé en el cuarto del Cuartel San José.
La trasladaron a las instalaciones de la FGEV y de ahi, “a otros separos”, en donde
permanecio dos dias, ahi volvieron a certificarla médicamente, en ese momento ya
eran visibles las lesiones, se las mostré al médico y le manifest6 que le habian dado
choques eléctricos en los pezones, a lo que él respondid “eso casi no se ve, eso se
te quita mafiana, no pasa nada, eso se te va a quitar pronto no te preocupes”, y no
lo asento en el certificado médico.

El 30 de enero de 2021, le fue expedido un certificado médico de integridad fisica
por personal médico de la FGEV, en el que se puntualizé que presentaba “pequefia
escoriacion cubierta con costra hematica en glandula mamaria derecha, escoriacion
dermoepidérmica cubierta con costra hematica en glandula mamaria izquierda,
multiples y pequefias escoriaciones dermoepidérmicas cubiertas con costra
hematica en flanco derecho, resto sin lesiones recientes aparentes” (fotografia 1)
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Fotografia 1. Certificado médico de integridad fisica a MC3, realizado por personal médico de

la Fiscalia General del Estado de Veracruz

97. El mismo dia 30 de enero, MC3 fue trasladada al Centro de Reinsercion Social

“Pacho Viejo”, donde fue valorada a su ingreso, quien advirtio las lesiones en los

pezones, tal como lo sefialé en los diagramas, y tuvo conocimiento de los hechos,
sin embargo, del certificado médico se desprende que fue atendida por un auxiliar
la libertad estaba

la persona privada de

médico, quien manifestdé que
aparentemente sana y sin lesiones recientes”. (fotografia 2)
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Fotografia 2. Examen psicofisico de ingreso al Centro de Reinsercion Social “Pacho Viejo”.
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iv. Caso 4

98. Mujer de 26 afios, procesada por los delitos de ultraje a la autoridad y narcomenudeo
simple.

99. MC4 mencion6 que fue detenida junto con un familiar en marzo de 2021 por
elementos de la policia estatal, quienes ingresaron de forma violenta a su domicilio,
a ella y a su familia los sacaron a golpes y los subieron a una patrulla.

100. Al interior del vehiculo y, durante el trayecto, a MC4, le alzaron el vestido y
recibié tocamientos por parte de los elementos aprehensores, ademas de choques
eléctricos en las piernas.

101. Fueron llevados a un monte, los hincaron, les apuntaron con un arma a la
cabeza y cortaron cartucho, les dijeron que los iban a matar para que dieran
informacién sobre unas personas que MC4 refiri6 desconocer.

102. Después los trasladaron al cuartel de San José, donde frente a personal del
area juridica, los golpearon y luego los llevaron a su celda.

103. Posteriormente, fueron trasladados a la Fiscalia. MC4 indic6 que, durante
los traslados le daban choques eléctricos y que aun tiene secuelas de ello, “por las
noches se me sale un poquito la pipi, no puedo controlarlo porque me dieron toques
en mi vagina’.

104. MC4 fue traslada el 21 de marzo de 2021 al Centro de Reinsercién Social
“Pacho Viejo”, al ingreso le fue practicado un examen psicofisico por personal
médico del centro, en el que se plasmo6 que presentaba ‘lesiones traumaticas
recientes”y esas multiples lesiones fueron sefialadas en los esquemas corporales,
ademas de indicarse la presencia de “una lesion dermoepidérmica interesa piel y
tc.s.’.
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Fotografia 1. Examen psicofisico de MC4, realizado por personal del Centro de Reinsercion
Social “Pacho Viejo”.
V. Caso 5

105. Mujer de 26 afios procesada por el delito de secuestro agravado.

106. En entrevista, MC5 refirid que, el dia 26 de diciembre del 2018 a las 17:00 horas,
mientras transitaban sobre una moto cerca de su domicilio, ella y otra persona fueron
detenidos por sujetos que se identificaron como “integrantes del Cartel de Jalisco”,
quienes jalaron del cabello a MC5 hasta tirarla de la moto, ahi en el piso la golpearon
con las armas, la arrastraron y la esposaron para subirla a un automavil, mientras
otras personas disparaban al aire para amedrentar a los vecinos que habian visto la
escena y estaban grabando.

107. Una vez dentro del automovil, subieron con ella dos mujeres, a sus costados en la
parte de atrds, mientras en la parte delantera iban dos hombres. En el trayecto la
golpearon en la cabeza y comenzé a sangrar, le preguntaron “dénde esta el dinero”,
la siguieron golpeando en la cabeza, los costados y las piernas para que hablara.

108. La vendaron de los ojos y la llevaron a un lugar desconocido para ella, en donde la
siguieron golpeando, le quitaron el celular y la obligaron a desbloquearlo, luego de
revisarlo encontraron fotos de sus hijas y, la amenazaron con hacerles dafio.

109. Le preguntaron por una personay “por el dinero”, para obligarla a confesar dijo que
la siguieron golpeando, la patearon en el estbmago y le ponian la bota en la cabeza
y se la oprimian contra el suelo, después uno de ellos la hincé y le meti6 el cafidén de
una pistola en la boca, le dijeron saber a qué escuela asistian sus hijas y que ya
habian mandado a personas por ellas para matarlas: “ahorita ya fueron por tus hijas
y las van a matar, como las quieres, en bolsa o quemadas”.

110. Luego, llegaron otras personas, un hombre y una mujer, quienes le siguieron
preguntando por el dinero, la levantaron del suelo y la colgaron de las esposas en un
gancho que colgaba del techo, la amenazaron con violarla, la golpearon en el
abdomen y le rompieron su ropa.

111. Después de un rato, lleg6 una persona que le decian “El Comandante Lobo”, quien
menciond que la amenazo con cortarle los dedos de las manos, pero le dijo que no la
iban a matar, que la iban a llevar con otras personas que se iban a encargar de ella,
entonces la sacaron vendada de los ojos y la subieron a un automovil, el trayecto fue
muy corto, la bajaron y la ingresaron a un lugar, la dejaron en un cuarto donde pudo
ver los zapatos de la persona con quién fue detenida.

112. Luego pasaron a MC5 a un cuarto donde habia sillas, la sentaron y le quitaron la
venda de los ojos, ahi volvié a ver a su familiar que también estaba golpeado,
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intentaron hablar entre ellos, pero a MC5 la castigaron golpeandola en la cabeza y a
€l lo sacaron para obligarlo a meter la cabeza a un tambo con agua para asfixiarlo.

113. Posteriormente, una mujer la jalé y la llevé por unas escaleras, MC5 recuerda que
fueron el mismo nimero de descansos que conto la primera vez que la hicieron subir
escaleras y, al llegar al cuarto donde la dejaron, pudo ver unas manchas de sangre
que ella habia dibujado en el piso, entonces se dio cuenta que estaba en el mismo
lugar donde la habian llevado la primera vez, alli también llevaron a su familiar.

114. El 28 de diciembre de 2018 a las 17:00 horas, se realizé un dictamen de lesiones a
MCS5 en las instalaciones de la Unidad Especializada en Combate al Secuestro de la
Fiscalia General del Estado de Veracruz, en la que se manifest6 en el examen externo
que presentaba, “herida contuso cortante en regién occipital de 1 cms que solo
compromete piel cabelluda con estigmas de sangrado”, y se concluyé en el andlisis
médico legal que “presenta lesiones de tipo traumatico que por su naturaleza no
ponen en riesgo la vida y tardan en sanar hasta 15 dias”.

Fotografia 1. Dictamen de lesiones a MC5 en las instalaciones de la Unidad Especializada en
Combate al Secuestro de la Fiscalia general del Estado de Veracruz.

115. Segun MC5, a la audiencia se presentd una defensora de oficio a representarlay un
abogado particular para la otra persona detenida, entre ambos abogados les dijeron
gue no mencionaran nada sobre la tortura, no les permitieron declarar sobre lo
sucedido.

116. Una vez concluida la audiencia, los trasladaron al CERESO, donde el personal del
area juridica les tom¢ fotografias y los pasaron al servicio médico.
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117. MCS5 refiri6 que desde entonces tiene constantes dolores de cabeza, que en el

CERESO le proporcionan medicamentos y que si los deja de tomar se siente mal, “no
los puedo dejar porque si yo los dejo me pongo mal, me dan las crisis, me da miedo,
me da miedo salir, me da miedo hablar, se forma un temor de que me pueda pasar
algo”. Incluso sefial6 tener crisis en las que no recuerda nada, solo despierta en una
cama sin saber qué sucedid, so6lo sabe lo que le refieren sus compafieras cuando
despierta “es que te pusiste mal ayer y te tuvieron que sedar”.

118. Precis6 que acudi6 al servicio médico en busca de atencion psiquiatrica, en esa

consulta la valor6 el responsable del servicio médico, quien manifestd en la hoja de
referencia “se frata de una femenina de 25 afios de edad quien acude al servicio
médico por presentar cuadro depresivo, el cual se ha presentado en 3 ocasiones
previas en el Gltimo cuatrimestre, siendo ésta Ultima por problemas de pareja, lo cual
caus6 que la paciente el pasado 15 de agosto realizara intento de quitarse la vida
mediante corte de mufiecas, no logrando tal fin ya que no se afectdé ningun tejido
profundo”. Se le indic6 como tratamiento: “Citalopram tabl[etas] de 20mg durante la
primera semana, dosis que se mantendra hasta ser valorada por un psiquiatra”.
(fotografia 2)

a, y se incrementara a 40 mg en 1a

co y farmacologico. al_cual trataremos

Fotografia 2. Consulta con el médico para solicitud de atencién psiquiatrica de MC5.

Vi.

Caso 6

119. Mujer de 47 afios procesada por delitos contra la salud, ultraje a la autoridad y

portacion de arma blanca.
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120. A MC6 la detuvieron en mayo de 2021, personas vestidas de civil que entraron con
violencia a su domicilio, ubicado en Coérdoba, Veracruz, le preguntaron dénde estaban
la droga y las armas, le cubrieron la cara y la sacaron para subirla a una camioneta.

121. Una vez dentro de la camioneta la siguieron cuestionado, le cubrieron la cara con
una mallay le vertieron agua en la cabeza para asfixiarla, la amenazaron con matarla,
colocandole una pistola en la cabeza; luego la llevaron a un “monte”, donde refiere
que un individuo la violo.

122. Después la trasladaron a una casa, donde la tuvieron varios dias hasta que llegé
una persona a quien le decian “el patréon”, quien le cuestiono “por la droga y las armas”
y, al no obtener respuesta le colocaron una bolsa en la cabeza para asfixiarla y asi
presionarla para que confesara.

123. MC6 sefiala que la vistieron con un boxer y un pantalon de hombre y una blusa de
mujer y la trasladan a las oficinas del Mando Unico, donde la presentaron a elementos
de la Fuerza Civil, a quienes reconocié por la voz como las personas que la tuvieron
privada de la libertad. Ahi habia 11 hombres y 1 mujer detenidos.

124. Después MC6 y los otros 12 detenidos fueron trasladados a la Fiscalia ubicada en
Cordoba, en ese lugar se encontraban los familiares de MC6, quienes habian
interpuesto una denuncia por su desaparicion.

125. Al siguiente dia fueron trasladados nuevamente a la fiscalia para declarar, ahi MC6
ya contaba con un abogado particular y declar6 ante el Ministerio Publico que la
habian sacado de su casa, la habian torturado, violado y habia sido privada de su
libertad varios dias.

126. Luego fueron llevados a audiencia, MC6 declaré ante el juez haber sido violada y
solicité se le brindara atenciébn médica y medicamentos. Después de la audiencia, los
13 detenidos fueron trasladados al penal “La Toma”, donde estuvieron privados de la
libertad durante dos dias.

127. El 25 de mayo de 2021, MC6 ingreso6 al Centro de Reinsercion Social “Pacho Viejo”,
le practicaron un examen psicofisico de ingreso, en el que fueron identificadas las
lesiones que traia, pero no fue manifestado expresamente que las lesiones eran
recientes.



Fotografia 1. Examen psicofisico de MC6, al ingreso del Centro de Reinsercion Social “Pacho
Viejo”.

128. En el CERESO dijo que le practicaron también una entrevista médica a su ingreso,
ahi MC6 declar6 haber sido torturada y violada al momento de su detencion y que,
debido a ello estaba tomando medicamento, el personal solo le indico que, para
continuar su tratamiento, sus familiares le tenian que traer los medicamentos porque
ahi no podian proporcionarlos debido a que no contaban con ellos.

Vii. Caso 7
129. Mujer de 32 afios procesada por el delito de secuestro agravado.

130. De acuerdo con el relato de M1C7, el 22 de febrero de 2019, fueron detenidos M1C7,
P2C7 y P3C7 por personas que se identificaron como integrantes del Cartel de
Jalisco, quienes entraron por la fuerza a su domicilio a las 3:00 horas.

131. Dentro de la casa, esas personas se llevaron a M1C7 y P2C7 a una de las
recamaras, les preguntaron acerca de una personay, para obligarlas a contestar las
pateaban y azotaban en el suelo, mientras escuchaban como P3C7 gritaba en otra
habitacion por los choques eléctricos que le daban.

132. Después, a M1C7 la llevaron a la sala, donde la sentaron y le pusieron un trozo de
tela mojado en la cara y una bolsa en la cabeza para asfixiarla, posteriormente, los
sacaron de la casa y los subieron a una camioneta, en el trayecto a la Ciudad de
México, la golpearon y, dos personas se subieron sobre ella mientras le ponian
nuevamente la bolsa en la cabeza para asfixiarla, ademas, le quemaron los pies.
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133. Luego de ver que M1C7 no proporcionaba informacion, comenzaron a golpear y
asfixiar a P2C7 y P3C7, también los amenazaron de muerte y les dijeron que los iban
a llevar a Sinaloa para entregarlos al Cartel.

134. Durante el traslado, M1C7 y P2C7 recibieron tocamientos y burlas por quienes las
detuvieron, “nos iban toqueteando, no nos violaron, pero si nos toqueteaban como
con burla... un momento a lo mejor que no sé, nos gano de la pipi o no sé, no recuerdo
bien que fue, pero nos decian que olia a caca, que éramos unas gordas y que nos
habia ganado, pero con burla y si hay veces que me acuerdo de eso y me da coraje
y me pone mal”.

135. El 24 de febrero llegaron a las instalaciones de la SEIDO, donde fueron presentadas
por las personas que los detuvieron, quienes ya portaban chalecos de esa institucion,
fue como pudieron identificar a los elementos, se les sefial6 por presuntamente haber
cobrado un rescate.

136. Ese mismo dia fueron puestos en libertad por no haber acreditado el cobro del
rescate, pero al momento de abandonar las instalaciones, fueron nuevamente
detenidas y presentadas ante la misma autoridad por el delito de secuestro.

137. EI 25 de febrero a la 01:00 horas, M1C7, P2C7 y P3C7, fueron llevados a audiencia
en la que no manifestaron que habian sido golpeados por los elementos aprehensores
pues habian recibido amenazas de hacerle dafio a su familia si decian algo
relacionado a su detencién; posteriormente, fueron trasladados a Xalapa, Veracruz,
e ingresados al Centro de Reinsercion Social “Pacho Viejo” el 01 de marzo de 2021.

138. En el CERESO les fue practicado un examen psicofisico de ingreso en el que se
advirtieron las lesiones de ambas, en el caso de M1C7, se plasmd como impresion
diagnéstica “politraumatizada” y se marco la casilla CON lesiones traumaticas
recientes.
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Fotografia 1. Examen psicofisico de M1C7 practicado por el personal del Centro de
Reinsercion Social “Pacho Viejo”.

139. A P2C7 se documentaron lesiones en las piernas y se refirié dolor en cadera y
abdomen, se determin6 que la impresién diagndstica era “policontundida”, sin embargo,
no fue sefialada la localizacion de las lesiones en los esquemas corporales; dicho
examen fue practicado por personal de enfermeria. (fotografia 2)

Fotografia 2. Examen psicofisico de ingreso de M2C7 al Centro de Reinsercion Social “Pacho

viejo”.
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140. Asimismo, M1C7 refiri6 que el personal del area juridica del CERESO les tomd
fotografias puesto que presentaban mdultiples equimosis (“moretones”) en todo el
cuerpo, ademas, refiri6 que el director del centro en esa ocasion le pidié que
“contactaran a derechos humanos, porque nosotras veniamos golpeadas”.

141. M1C7 indicé también que recibio atencion psicoldgica por parte de un psicélogo “que
poco después dejo de ir”. Actualmente asiste a un programa “de cuarto y quinto paso
(...) de eso de los alcohdlicos anénimos, estoy en ese programa porque lo decidi,
porque, me senti muy mal en ocasiones, a veces si estoy bien, pero hay ocasiones
en las que me acuerdo mucho de mi familia y me da mucha depresion”.

viii. Caso 8
142. Mujer de 23 afios procesada por el delito de secuestro agravado.

143. MC8 y su pareja fueron detenidos el 14 de enero de 2019 por personas vestidas de
civiles quienes se identificaron como el cértel de Jalisco; entraron a su domicilio,
ubicado en Veracruz, Veracruz, los insultaron y golpearon, a él le pusieron una camisa
en la cara y le vertieron agua mineral para intentar asfixiarlo, los sacaron del domicilio
y los subieron a una camioneta.

144. En medio de la carretera, bajaron a los detenidos del vehiculo, a P1C8 la golpearon
y amenazaron con hacerle dafio a su familia para que dijeran donde estaba la persona
que buscaban, “no tanto fueron los dolores, si no saber que iban a matar a mi familia,
ese era mi temor”.

145. Después, los detenidos fueron trasladados a la fiscalia en Xalapa, en donde fueron
puestos a disposiciéon la madrugada del 15 de enero de 2019, ahi se dieron cuenta
gue los elementos aprehensores eran policias ministeriales; a MC8 la ingresaron sin
certificacién médica porque a esa hora no habia médico de guardia y la instalaron en
una celda pequefia.

146. En la fiscalia también la amenazaron con hacerle dafio a su familia para obligarla a
grabar un audio en el que admitia que era culpable de secuestro, “me amenazaron,
me grabaron [me obligaron] a decir cosas que yo no [hice]. Tenia que decir que yo si
lo habia secuestrado y que cuando les habia... todo eso, me pusieron a mi una pistola
y me decian, tienes que decir todo eso, hicieron que yo hiciera todo eso y creo incluso
gue ellos tienen una grabacion donde yo digo que soy culpable, pero lo dije porque
estaban amenazandome”, ella lo hizo saber a su defensor de oficio, pero él le contesto
que “eso no, no vale para el juez”.

147. El 16 de enero, fue trasladada al “penalito” de Veracruz, ahi le realizaron una
certificacion médica; aunque no eran visibles las lesiones, MC8 le indicé al médico
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que habia sido golpeada al momento de su detencién y el médico realizé un acta con
lo manifestado; ahi estuvo recluida 15 dias aproximadamente, luego fue trasladada al
CERESO.

iX. Caso 9

148. Mujer de 32 afios procesada por el delito de ultrajes a la autoridad y posesion de
mariguana.

149. De acuerdo con el relato de MC9, el 16 de enero de 2021, fue detenida junto con su
pareja, por elementos de la policia estatal dentro de un motel en Cérdoba, por su
presunta participacién en los delitos de robo, ultrajes a la autoridad y posesion de
droga, fueron golpeados y amenazados para abandonar el lugar y fueron trasladados
a un lote baldio en donde los golpearon y amenazaron de muerte.

150. Posteriormente fueron trasladados a la fiscalia en Cérdoba, después, los llevaron a
un edificio del Poder Judicial en Xalapa, para su audiencia inicial, en la que se
determiné que, a dicho de MC9, en “la carpeta hubo muchas anomalias y hubo
tortura”, por lo que fueron puestos en libertad.

151. Sin embargo, en el momento en que MC9 y su pareja estaban por retirarse del
juzgado, fueron aprehendidos por elementos de la policia ministerial, sin mostrar la
orden correspondiente, los metieron a una camioneta blanca y después de 3 horas,
en las que estuvieron golpearon a su pareja, fueron trasladados y presentados en la
fiscalia en Xalapa.

152. Una vez puestos a disposicion, fueron valorados por un médico, MC9 le mencioné
al médico que habian sido torturados y que su pareja presentaba lesiones en el oido,
las costillas y la cabeza, pero él “puso lo que quiso y nos hizo que firmaramos,
entonces no puso ahi en ese escrito de que fue torturado”.

153. Respecto a la segunda audiencia, MC9 mencioné que el defensor de oficio solicitd
los videos del edificio del Poder Judicial, para demostrar que ella y su pareja habian
sido detenidos saliendo de ahi, sin embargo, “respondieron que no tenian los videos”.

154. MC9 indic6 que no deseaba denunciar los hechos de su detencién por miedo a
represalias: "lo que yo quiero es salir de aqui irme con mis hijos tal vez lejos porque
yo0 ya no podria vivir aqui cerca, por lo mismo porque es algo trAumate [traumatizante],
tengo una nifia de 14 afios y el mas chiquito es de 8 y yo soy la que trabaja, la que ve
por ellos y por eso no quise meter denuncia por miedo”.

155. También sefalé que no quiso un abogado por no tener los recursos econdmicos “mi
familia me dijo que me iba meter abogado, yo no quise porque también soy consciente
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de que tengo hijos y ellos tienen necesidades y ese dinero que van a gastar con el
abogado les sirve a ellos”.

X. Caso 10
156. Mujer de 26 afios procesada por el delito de homicidio doloso calificado.

157. MC10 relatd que la detuvieron el 3 de enero de 2020 a las 18:30 horas, mientras
estaba a bordo de un auto estacionado en el poblado de Teoselo, se detuvieron a su
lado dos patrullas de la policia estatal y una camioneta con policias ministeriales,
quienes se bajaron y rompieron los vidrios del auto donde se encontraba MC10, le
preguntaron su nombre, comenzaron a golpearla y le dijeron que estaba detenida.

158. La subieron a la camioneta y dentro le pusieron una tela negra en la cabeza para
cubrirle los ojos, la golpearon y amenazaron para que no llorara durante el traslado a
un terreno baldio, en donde la golpearon, le quitaron la ropa, le vertieron agua encima
y le dieron choques eléctricos para que dijera que habia matado a una persona.

159. Después de eso, fue presentada la Fiscalia de Coatepec, Veracruz, donde estuvo
un dia privada de la libertad y luego fue llevada a audiencia, ahi le asignaron un
defensor de oficio que le recomendd apegarse “al 20” [constitucional], y a pesar de
que MC10 gueria denunciar, sefialé que su defensor no se lo permitio.

160. El 5 de enero fue ingresada al Centro de Reinsercion Social “Pacho Viejo”; en su
examen psicofisico de ingreso, fueron sefialadas las lesiones que presentaba en los
diagramas de cuerpo completo, sin embargo, se indicé que no presentaba lesiones
recientes y que estaba “estable”, aunque se indicé que la paciente se mantendria
“bajo observacion médica”. (fotografia 1)

Centro Penitenciarks Facho Viejo, Var.
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Fotografia 1. Examen psicofisico de ingreso de MC10 al Centro de Reinsercion Social “Pacho

Viejo”.
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Xi.

Caso 11

161. Mujer de 37 afios procesada por el delito de secuestro y portacion de arma.

162. MC11 menciono6 que el 27 de diciembre de 2020, a las 15:30 horas, cinco elementos

de la policia ministerial ingresaron al domicilio de M1C11, entraron pateando la puerta
y apuntandole a ella, su esposo y a sus 4 hijos, y los arrojaron al suelo, a MC11 le
cubrieron la cara y no vio a donde se llevaron a sus hijos, solo escuchd que
comenzaron a golpear a su esposo, los policias les cuestionaban sobre el lugar en el
que escondian las armas y la droga, mientras buscaban en el domicilio. Sefialé que,
dos mujeres que participaron en su detencién se habian presentado en su domicilio
varias veces en dias anteriores a los hechos y que en una ocasion se percaté de que
la estaban grabando.

163. A MC11 la sacaron del domicilio con el rostro cubierto y le dieron un golpe en la

cabeza que le hizo perder el conocimiento, reaccioné hasta que la esposaron y la
subieron a un automdvil, al interior le dijeron que “se tenia que echar la culpa.” Le
preguntaron la direccion en donde escondian las armas y la droga, para que
respondiera y sefialdé que la golpearon en la espalda, le pisaban los pies y le
arrancaban mechones de cabello, le quitaron su celular y la amenazaban con hacerle
dafio a sus hijos. Al llegar a la fiscalia de Xalapa, la presentaron ante el Ministerio
Publico alrededor de las 21:00 horas.

164. Menciona que ya en la fiscalia, la obligaron a lavarse la cara y a peinarse para pasar

a la revision médica, la doctora le tomo fotografias y verificd que traia golpes en la
espalda, las piernas y los brazos; después la pasaron a la celda donde momentos
después escuché como sacaron a una de las personas que estaba en otra celda para
golpearla.

165. El 31 de diciembre MC11 y su esposo, fueron trasladados al CERESO, ahi la revisé
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personal del area médica y juridica, a quienes les refirio haber sido torturada al
momento de su detencidn y que tenia mucho dolor en la espalda y la cadera por los
golpes, sefiala que no le brindaron atencion médica, ni medicamentos, solo le dijeron
que “seguro era porque pues ahi donde estuve nada mas era una plancha de
cemento”, pero ella insisti6 e incluso sefiald6 que tenia sangrado vaginal, pero le
respondieron “estas nerviosa por todo lo que ya pasaste”.

i Caso 12

166. Mujer de 38 afios procesada por el delito de homicidio y robo de auto.



167. El dia 7 de mayo de 2019 a las 12:14 horas, elementos de la policia ministerial
detuvieron a MC12 en compafiia de sus dos hijos menores de edad, N1C12 y N2C12,
en Coatepec, Veracruz.

168. Los subieron a un automévil marca Chevrolet, tipo Chevy, en el que se
transportaban los elementos aprehensores para trasladarlos por varios lugares, en un
momento los cambiaron de automadvil a una camioneta blanca, en la que a PC13 le
pusieron un suéter en la cabeza para que no viera y comenzaron a golpearla en la
espalda con una pistola, mientras cuestionaban a N1C12 y N2C12 sobre el por qué
habian matado a un familiar y cémo lo habian hecho.

169. Posteriormente los trasladaron a una casa, bajaron a MC12 de la camioneta y se
llevaron en el Chevy a N1C12 y N2C12, dentro de la casa, le quitaron el suéter de la
cabeza a MC12 para ponerle vendas en los ojos y la desvistieron, la mojaron y la
acostaron sobre cartén y se le sentaron dos personas sobre las piernas, quienes
comenzaron a manosearla y le metieron los dedos en la vagina, otras personas le
pusieron un trapo sobre la nariz y la boca mientras le echaban agua mineral, le
pusieron una bolsa en la cara y la golpeaban en el abdomen para tratar de asfixiarla,
pedian informacion sobre unas personas.

170. Luego, la vistieron y la subieron a la camioneta para trasladarla a la AVI, ahi llegé a
las 18:00 horas, en donde una médica le expidié un certificado médico, advirtiendo
solo la lesion visible que tenia en el ojo, pero MC12 le manifestd que habia sido
torturada, a lo que la médica le respondié que “no podia poner eso en el reporte”.

171. Después la llevaron a la calle Miami, donde se encontr6 con N1C12 y N2C12,
guienes estaban bien, hasta ese momento le permitieron a MC12 hacer una llamada
para comunicarse con alguien que pudiera ir por sus hijos, esperaron hasta que llegé
su cufiada y les entregd a sus hijos.

172. En seguida, la trasladaron a las oficinas del Ministerio Publico de Coatepec, y de ahi
la llevaron a audiencia, donde no manifestd que habia sido torturada porgque estaban
presentes los elementos aprehensores, en ese momento MC12 contaba con abogado
particular, ahora tiene asignado uno de oficio, sin embargo, menciona que nunca la
ha visitado en el CERESO.

173. MC12 menciona que identifica a dos elementos aprehensores, y que incluso se
encuentran (internos) en el mismo CERESO que ella, acusados de desaparicion
forzada.

Xiii. Caso 13

174. Mujer de 38 afios procesada por el delito de secuestro agravado.
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175. En entrevista MC13 sefiala que, el 11 de agosto de 2011, a las 08:30 horas, fue
detenida por personas vestidas de civil, quienes entraron por la fuerza a su domicilio
ubicado en Xalapa, la golpearon y patearon en todo el cuerpo, luego la subieron a
una camioneta donde la siguieron golpeando en el trayecto a unas oficinas de la AVI,
donde le vendaron los ojos, la esposaron de pies y manos y la amenazaron con
matarla a ella 'y a sus hijos.

176. En las oficinas de la AVI, se desmay0 a causa de los golpes, reaccioné en la oficina
de una doctora, en donde menciona que habia fotos de su familia.

177. Posteriormente la trasladaron al Cuartel de San José, en donde se presentaron
elementos de la AVI, quienes la amenazaron para que se declarara culpable ante
periodistas que se encontraban en el lugar.

178. Después, fue ingresada al CERESO, en donde le hicieron un certificado médico en
donde se plasmo “presenta equimosis en brazo derecho y costado derecho, refiere
haber sido golpeada”, (fotografia 1).

Fotografia 1. Certificado médico de ingreso de MC13.

179. A raiz de los golpes, MC13 refirié6 encontrarse mal de la columna, y estar yendo al
Hospital Civil de Traumatologia para atender ese padecimiento, ademas sefialé que
en 2014 le quitaron la matriz “ya que por la tortura me salieron miomas en matriz y
ovarios”.
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xiv. Caso 14
180. Mujer de 38 afios procesada por el delito de secuestro.

181. El 5 de abril de 2020 MC14 fue detenida por elementos de la policia ministerial
vestidos de civil y encapuchados, quienes la esposaron y comenzaron a golpear, la
subieron a una camioneta en la parte de atras en el piso y la iban pateando, le pedian
informacién de la localizacion de una persona secuestrada, durante el trayecto a
Chahuapan.

182. MC14 escucho dentro de la camioneta que se comunicaron con alguien que les dijo
que ya habian encontrado al “secuestrado en un barranco” y les proporcionaron las
coordenadas, entonces la bajaron de esa camioneta y la subieron a otra, momento
en que se cayd y en el piso comenzaron a golpearla en la cabeza con la pistola.

183. Después la trasladaron a la Fiscalia Especializada en Combate al Secuestro y, el 7
de abril la trasladaron al CERESO, pero MC14 indico que la pusieron en libertad una
semana después.

184. EIl 15 de septiembre de ese mismo afo, se presentd en el CERESO, para visitar a
otra persona privada de la libertad, pero al intentar ingresar la detuvieron elementos
de la policia ministerial, quienes le dijeron que “el juez requeria de una firma, que no
era nada grave”, a lo cual accedid, la trasladaron a la “agencia que estaba en la
entrada de Coatepec” donde después la llevaron a la “agencia que esta en Miguel
Aleman”, donde le tomaron fotos, huellas dactilares y la ingresaron nuevamente al
CERESO.

XV. Caso 15
185. Mujer de 28 afios procesada por el delito de secuestro agravado.

186. MC15 indic6 que fue detenida el 1 de marzo de 2020, en Tuxpan, Veracruz, por
aproximadamente 8 personas con pasamontafias que se identificaron como
integrantes del Cartel de Jalisco Nueva Generacion, la golpearon y le pisaron la
cabeza con las botas, la levantaron y la subieron a una camioneta.

187. Dentro de la camioneta entre 4 personas la pisaron en el trayecto hacia un terreno
baldio, donde la bajaron y le vendaron los ojos, ahi, MC15 escuché que habia mas
personas detenidas. La volvieron a golpear, ahora en el abdomen, ella suplicé que no
la golpearan porque tenia sospechas de estar embarazada, entonces un individuo
dispardé un arma cerca de ella y la amenazé para que dijera “donde estaba la mujer”.
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188. Luego la volvieron a subir a la camioneta para trasladarla a la Fiscalia de Tuxpan,
ahi la bajaron en el estacionamiento y una de las personas que la detuvieron le metio
la mano en el pantalébn y comenzo6 a tocarla.

189. Después la pasaron al &rea médica, donde un doctor la revisé advirtié las lesiones,
pero le dijo que esas heridas tardaban menos de una semana en sanar, MC15 le
menciond sobre sus sospechas de estar embarazada, por lo que el médico se lo hizo
de conocimiento al comandante quien contesté “no hay pedo, gliey, ya que firme”. En
la fiscalia pas6 esa noche, donde uno de los guardias que la vigilaba le metia la mano
en el pantalén e intentd abusar sexualmente de ella.

190. El 14 de octubre MC15 ingres6 al CERESO, donde se encontré al comandante que
habia participado en su detencién, y sefialo frente a otras personas privadas de la
libertad la amenaz6 de muerte para que no dijera nada sobre él.

D. Proceso de tortura

191. La [tortura] puede cometerse en un solo acto o puede ser el resultado de una
combinacion o una acumulacion de varios actos que, tomados de manera individual
y fuera de contexto, pueden parecer anodinos. [...] Hay que evaluar la gravedad de
los actos considerados en su conjunto, en la medida en que se pueda demostrar que
existe una correlacion entre esos actos que se suceden en el tiempo o se repiten.?*

192. Derivado del analisis de la narracion de los hechos de las mujeres privadas de la
libertad que relataron la tortura y, tomando en cuenta las etapas mencionadas en el
Diagnostico Nacional®®, se identificaron factores en comun en la serie de actos que
se llevaron a cabo en contra de las mujeres entrevistadas.

193. De ahi que se hayan identificado 4 etapas en los relatos de estas mujeres, que son:
i) detencion, ii) traslado, iii) privacion de la libertad en Fiscalia y iv) ingreso a CERESO.

i Primera etapa: Detencidn

194. El proceso comienza con la detencidn o arresto, es el primer momento cuando la
persona es privada de su libertad por parte de una autoridad, en esta primera etapa,
las mujeres indicaron que se aplicaron métodos de tortura como forma de
sometimiento, particularmente golpes, asfixia himeda y/o seca, amenazas, choques
eléctricos y violencia sexual que va desde tocamientos hasta violacion.

24 Hernan Reyes, “Las peores cicatrices no siempre son fisicas: la tortura psicolégica”, Septiembre de 2007, p. 29.
Disponible en: https://www.icrc.org/es/doc/assets/files/other/irrc-867-reyes.pdf
25 Secretaria de Gobernacion, Diagnostico Nacional sobre Tortura Sexual cometida contra mujeres privadas de la libertad

en México, 2022, pp. 69 - 82.
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195. Un elemento relevante es que, las victimas sefalaron que su detencién se realizd
de manera arbitraria, es decir, sin que de manera inmediata y sin demora les fueran
informados los motivos y razones que sustentaban la detencidn, incluso, hubo casos
en los que no se les dijo que estaban detenidas, simplemente les cubrieron la cara 'y
las subieron a vehiculos, cuestion que las mismas personas refieren haber pensado
gue las estaban secuestrando, mas aun, cuando los elementos captores se
encontraban vestidos de civil o con pasamontafias y se identificaban como integrantes
de un cértel, cuestibn que por si sola pone a la persona en un estado de
vulnerabilidad, teniendo en cuenta el contexto de inseguridad del pais.

196. Sobre las formas de maltrato, cuyo andlisis es fundamental como puede verse en el
relato de hechos y los documentos obtenidos, el predominio de métodos sefialados
en la detencion son amenazas, golpes, choques eléctricos, algunos de ellos son del
tipo de los que suelen no dejar indicios (marcas) a largo plazo.

ii. Segunda etapa: traslado

197. En un segundo momento se encuentra el traslado que, no siempre es directo a las
instalaciones de la Fiscalia, puesto que las mujeres privadas de la libertad
entrevistadas manifestaron que fueron llevadas a una casa particular, terreno baldio
0 a centros de detencidn de otras corporaciones policiales (Agencia Veracruzana de
Investigaciones y Cuartel de San José), en las que también se realizaron formas de
maltrato al permanecer incomunicadas, intimidadas y obligadas a confesar, brindar
informacién o impregnar sus huellas digitales en objetos y lugares.

198. Particularmente, se detect6 en la mayoria de las narraciones de hechos de las
mujeres algun tipo de violencia sexual durante los traslados, como tocamientos e
incluso violacion.

iii. Tercera etapa: privacion de la libertad en Fiscalia

199. El traslado se realiza con la finalidad de llevar a las personas detenidas a las
instalaciones de la Fiscalia y ponerlas a disposicién del Agente del Ministerio Pablico.

200. Una vez en las oficinas de la Fiscalia, las mujeres mencionaron que se les ingreso
a celdas y en ocasiones a cuartos en los que la tortura continud, puesto que ahi
recibieron mas vejaciones con el objeto de firmar documentos.

201. De acuerdo con la Propuesta General 01/2014, elaborada por la CDHCM (antes
CDHDF) con base en la documentacion de casos de tortura, “se ha descrito que esta
grave violacibn a derechos humanos es una practica comun ejercida por las
instituciones locales encargadas de la seguridad, investigacion y procuracion de
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justicia, y principalmente relacionada a delitos denominados de alto impacto, en
particular el secuestro...”?®

V. Ingreso al CERESO

202. Durante las visitas al centro penitenciario se obtuvo informacién sobre los procesos
de atencibn médica y psicologica de ingreso, (tomando como referencia las
entrevistas de las mujeres privadas de la libertad), se pudo identificar que el personal
adscrito al area médica cuenta con informacion de las lesiones que presentan las
personas de nuevo ingreso, ademas de los motivos de éstas, pues al realizar la
valoracion del estado fisico se tiene una entrevista en la que la persona que ingresa
refiere las lesiones o sintomas que presenta y de las cuales el médico cuestiona
respecto a la causa de éstos o incluso no les cree.

203. Ademas, las personas privadas de la libertad entrevistadas refirieron que personal
juridico del Centro también las revisa y documenta las lesiones visibles a través de
registros fotogréficos; sin embargo, no se tuvo a la vista dichos registros al no constar
los expedientes juridicos.

% Propuesta general 1/2014, Identificacion de actos de tortura en el Distrito Federal: andlisis del fenémeno y propuestas
para su prevencion, sancion y erradicacion desde los derechos humanos. p. 80. Disponible en: https://cdhcm.org.mx/wp-
content/uploads/2015/02/prevencion-tortura.pdf
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VIIl.  ANALISIS DE LOS HALLAZGOS
A. Factores de riesgo

204. Las visitas realizadas por el MNPT al CERESO tuvieron por objetivo detectar la
situacion de los derechos humanos de las personas privadas de la libertad, asi como
los factores de riesgo que aumentan la probabilidad de que sufran tortura u otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

i Falta de separacion efectiva de personas privadas de la libertad por sexo

205. La CPEUM, dispone que el sistema penitenciario se organice sobre la base del
respeto a los derechos humanos y que, para tal efecto, las mujeres compurgaran sus
penas en lugares separados de los destinados a los hombres?’.

206. De igual forma, la LNEP dispone que los centros penitenciarios deben garantizar la
separacion de las personas privadas de la libertad de acuerdo con su sexo y situacion
procesal, es decir, sefiala que las mujeres compurgaran sus penas en lugares
separados de los destinados a los hombres?2,

207. La Corte IDH también se ha pronunciado al respecto, al sefialar que es importante
adoptar medidas pertinentes para adecuar la situacién a las normas internacionales
aplicables en materia de tratamiento de personas privadas de libertad, en particular
separar a los hombres de las mujeres?.

208. En el mismo sentido, las Reglas Mandela sefialan que, en la medida de lo posible,
los hombres y las mujeres se alojardn en pabellones completamente separados,
cuando se trate de centros penitenciarios mixtos.

209. Asimismo, las Reglas Bangkok plantean la separacion entre personas privadas de
la libertad de acuerdo con las necesidades propias del género, a fin de asegurar la
planificacion y ejecucion apropiadas e individualizadas de programas orientados a su
pronta rehabilitacion, tratamiento y reinsercion social, para lo cual se debe realizar
una planificacion del cumplimiento de su condena en el que se tenga presente

27 CPEUM, articulo 18, segundo parrafo.
28 | ey Nacional de Ejecucion Penal, articulo 5, fraccion 1.
2 Corte IDH. Caso Centro Penitenciario de la Region Centro Occidental: Cércel de Uribana respecto de Venezuela.
Medidas Provisionales. Resolucion de la Corte Interamericana de Derechos Humanos de 2 de febrero de 2007, p. 9.
3% Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los Reclusos, regla 11. Disponible en:
https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/Nelson_Mandela_Rules-S-ebook.pdf
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informaciéon fundamental sobre sus antecedentes, como las situaciones de violencia
gue hayan sufrido®.

210. El que no exista una separacion estricta entre hombres y mujeres representa un
factor de riesgo para este MNPT, al tener en cuenta que mujeres privadas de la
libertad manifestaron haberse “encontrado” con sus agresores en el CERESO, pues
ahora éstos son también personas privadas de la libertad, e incluso se sefial6 en el
testimonio 15, que el agresor se acercé para amenazar a la posible victima para que
no contara nada de lo sucedido.

211. La APT respecto a este tema, ha sefialado que la separacién es una medida
aplicada para ayudar a proteger la integridad fisica y mental de las personas privadas
de libertad, ésta medida esta destinada fundamentalmente a protegerlas de todas las
formas de abuso verbal o fisico, en particular de la violencia sexual y advierte que, la
separacion debe garantizarse, no sélo en lo que respecta a las celdas y dormitorios,
sino también a las zonas comunes, tales como tiendas de la prisién, patios de
ejercicio, y talleres.*

212. Por lo que, al permitir que mujeres y hombres convivan en el mismo espacio, aun
por lapsos cortos, podria propiciar encuentros que permitan amenazas o represalias
en agravio de mujeres que han sido victimas de malos tratos o incluso violencia sexual
por otras personas privadas de la libertad, previo al ingreso al CERESO.

213. Respecto a la violacién sexual de una detenida por un agente del Estado, la Corte
IDH establece que es un acto especialmente grave y reprobable, tomando en cuenta
la vulnerabilidad de la victima y el abuso de poder que despliega el agente. Asimismo,
la violacion sexual es una experiencia sumamente traumatica que puede tener
severas consecuencias y causa gran dafo fisico y psicolégico que deja a la victima
“humillada fisica y emocionalmente”, situacion dificiimente superable por el paso del
tiempo, a diferencia de lo que acontece en otras experiencias traumaticas.*

214. En ese sentido, la misma Corte IDH ha mencionado que la tortura no solamente
puede ser perpetrada mediante el ejercicio de la violencia fisica, sino también a través
de actos que produzcan en la victima un sufrimiento fisico, psiquico o moral agudo,

31 Reglas de las Naciones Unidas para el tratamiento de las reclusas y medidas no privativas de la libertad para las mujeres
delincuentes, reglas 40 'y 41. Disponible en: https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
reform/Bangkok Rules ESP_24032015.pdf

32 APT, Separacién de las personas detenidas. Disponible en: https://www.apt.ch/es/centro-de-conocimiento/detention-
focus-database/seguridad-orden-y-disciplina/separacion-de-
las#:~:text=Las%20normas%20internacionales%20establecen%20claramente,las%20detenidas%20por%20delitos %20p
enales.

33 Caso del Penal Miguel Castro Castro Vs. Perl. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 25 de noviembre de 2006,

parr. 311.
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por lo que es suficiente amenazar a alguien con torturarle para que pueda constituir,
en determinadas circunstancias, un “trato inhumano”.3*

215. Lo anterior toma especial relevancia al recordar que, el Estado, como responsable
de los centros de detencion, es el garante de los derechos de las personas privadas
de la libertad, en particular el derecho a la vida y a la integridad personal®.

216. Al respecto, la Corte IDH ha sefialado que los Estados parte estan obligados a
utilizar la debida diligencia para prevenir y erradicar la violencia contra la mujer=®.

ii. Falta de condiciones fisicas apropiadas de acuerdo con las caracteristicas
propias del género

217. Ahora bien, respecto a la falta de condiciones apropiadas destinadas a mujeres con
hijos, la LNEP establece que es un derecho de las mujeres privadas de la libertad de
conservar la guardia y custodia de su hija o hijo menor de tres afios a fin de que pueda
permanecer en el CERESO vy, que, para tal fin, la autoridad penitenciaria debera
garantizar que haya espacios adecuados para el desarrollo integral de ellos.*’

218. EIl Estado en su condicion de garante, debe asegurar entornos de estancia digna
para este sector de la poblacion considerado doblemente vulnerable, ya que no existe
al interior del centro una proteccion reforzada que garantice de manera integral el
ejercicio de los derechos de nifias y nifios.®

219. La CNDH sefialé en su Recomendacion General 3/2002, que se reconoce que la
opcion de mantener un vinculo materno-filial saludable entre las internas y sus hijas e
hijos, aun en el contexto de internamiento debe generarse un ambiente adecuado y
para ello deben contar también con el apoyo y la orientacién sobre cémo tratar a sus
hijos.3°

220. De acuerdo con lo observado en las visitas por personal de este MNPT respecto al
uso de las instalaciones destinadas a la estancia infantil con otros fines, se debe
sefialar que esa situacion no garantiza las condiciones dignas para la vida de las
mujeres privadas de la libertad y sus hijos o hijas.

34 Corte IDH. Caso Cantoral Benavides Vs. Peru. Fondo. Sentencia de 18 de agosto de 2000. Serie C No. 69, parrs. 100-
102.
35 Corte IDH. Caso Neira Alegria y otros Vs. Peru. Fondo. Sentencia de 19 de enero de 19951. Serie C No. 20, parr. 60.
3% Corte IDH. Caso J. Vs. Peru. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 27 de noviembre de
2013. Serie C No. 275. Parr. 3.
37 Ley Nacional de Ejecucién Penal, articulos 10 y 36.
38 CNDH, informe especial de la comisién nacional de los derechos humanos sobre las condiciones de hijas e hijos de las
mujeres privadas de la libertad en los centros de reclusién de la repUblica mexicana, 2020, p. 8. Disponible en:
http://informe.cndh.org.mx/uploads/menu/15007/2016_|IE_Hijas Hijos Muijeresinternas.pdf
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221. De igual forma, el utilizar la estancia destinada a la visita intima para otro fin coarta
el derecho de otras mujeres privadas de la libertad a la visita intima, el cual debe estar
garantizado por la propia autoridad penitenciaria, de conformidad con la misma LNEP*°,

iii. Indebida certificacion médica de las mujeres al ingreso al CERESO

222. Las Reglas Mandela disponen que el personal médico adscrito a los centros
penitenciarios deberd examinar a cada persona privada de la libertad tan pronto como
le sea posible desde su ingreso y, posteriormente, tan a menudo como sea hecesario.
Ello con el propésito de determinar la existencia de una enfermedad fisica o mental*.

223. En el mismo sentido, la LNEP dispone que las personas privadas de libertad tienen
derecho a recibir atencion médica preventiva y de tratamiento para el cuidado de la
salud; asi como a que se garantice su integridad fisica, psicoldgica y sexual*?. Aunado
a ello, dicha norma establece que las mujeres privadas de la libertad tienen derecho
a recibir desde su ingreso al CERESO una valoraciébn médica, la cual debera
comprender un examen exhaustivo a fin de determinar sus necesidades basicas y
especificas de atencién de salud*.

224. Al respecto, el Relator de Naciones Unidas contra la tortura, ha sefialado que una
de las salvaguardias basicas contra los malos tratos es el examen médico
independiente realizado sin ninguna dilacion después del ingreso de una persona a
un lugar de detenciéon**. Y en el caso de personas que ingresan a centros
penitenciarios, para detectar si éstas han sido objeto de este tipo de abusos durante
Su permanencia previa en centros transitorios de privacion de libertad*®.

225. Resulta necesario puntualizar que la revisiébn médica no debe realizarse como una
mera formalidad y tampoco debe limitarse a observaciones superficiales, sino que
deben constatarse de manera diligente las condiciones que presenta la persona
examinada, permitiéndole manifestar de forma libre la informacién que considere
relevante?®.

40 Ley Nacional de Ejecucidn Penal, articulo 59.
41 Regla 24.
42 Art. 9 de la LNEP.
43 Art. 10 de la LNEP.
44 ONU, Relator Especial sobre la Tortura y otros Tratos Crueles, Inhumanos o Degradantes, Informe presentado a la
Comisién de Derechos Humanos (hoy Consejo), E/CN.4/2004/56, adoptado el 23 de diciembre de 2003, péarr. 36.
45 OEA, Comision Interamericana de Derechos Humanos, Informe sobre los derechos humanos de las personas privadas
de libertad en las Américas, OEA/Ser.L/V/Il, 31 de diciembre de 2011, parr. 163.
46 OEA, Comision Interamericana de Derechos Humanos, Informe sobre los derechos humanos de las personas privadas
de libertad en las Américas, OEA/Ser.L/V/Il, 31 de diciembre de 2011, parr. 165.
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226. En ese mismo sentido, el Subcomité para la prevencion de la Tortura en su informe
sobre su visita a México destacO que en el caso de que una persona privada de la
libertad decidiera presentar una denuncia por tortura o malos tratos, deberia tener la
oportunidad de acudir ante personal médico, a fin de que pudiera examinarle y dejar
constancia de la existencia 0 no de lesiones en la certificacion correspondiente.
Agregando que, el hecho de que personal médico examine a las personas privadas
de la libertad en condiciones de privacidad, sin la presencia de miembros de policia o
custodia podria evitar que los funcionarios recurrieran a practicas de tortura y malos
tratos?*’.

227. Por otra parte, las Reglas de Bangkok, sefialan en su numeral 7 que, tras realizarse
la examinacion médica de mujeres privadas de la libertad, en caso de determinarse
gue alguna ha sufrido abuso sexual u otra forma de violencia antes de su reclusion o
durante ella, se le informara de su derecho a recurrir ante las autoridades judiciales.
Ahora bien, es necesario precisar que las personas servidoras publicas que tengan
conocimiento de actos posiblemente constitutivos de tortura y otros tratos crueles,
inhumanos o degradantes tienen el deber de denunciar dichas conductas®® ante la
autoridad correspondiente de forma inmediata.

228. Aunado a ello, la Ley General de Tortura dispone que toda persona privada de su
libertad debera ser examinada por un médico legista o por un facultativo de su
eleccion, en un término que no exceda las doce horas posteriores a su detencion.
Asimismo, sefiala que en caso de que el médico identifique indicios de tortura, debera
solicitar mediante el procedimiento legal correspondiente, que un perito especializado
realice el dictamen médico-psicolégico conforme a lo que establece el Protocolo de
Estambul.

229. Por otra parte, la Corte IDH se ha pronunciado en el sentido de que uno de los
propésitos de los examenes médicos realizados cuando una persona ingresa a un
establecimiento de reclusién o internamiento es garantizar la integridad personal de
la persona privada de la libertad y verificar quejas sobre posibles malos tratos o
torturas®®. Afadiendo que para lograr dicho propdsito no basta con que se deje
constancia de las lesiones encontradas en la persona, sino de forma detallada la
explicacién dada por la persona examinada sobre como ocurrieron las lesiones, asi
como la opinién del personal médico sobre si dichas lesiones tienen correlacién con
lo narrado por la persona®.

47 ONU, Subcomité para la Prevencion de la Tortura, Informe sobre la visita a México del SPT,
CAT/OP/MEX/1, adoptado el 27 de mayo de 2009, parr. 131.
48 Ley General para prevenir, investigar y sancionar la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,
art. 33.
49 Corte IDH. Caso J. Vs. Per0. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 27 de noviembre de
2013. Serie C No. 275. Parr. 328.
50 [bidem.
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230. Bajo esa linea argumentativa la Corte IDH ha sefialado en su jurisprudencia que, el
hecho de que una persona privada de libertad presente lesiones durante el periodo
en gue se encuentra detenida, deberia ser motivo suficiente para iniciar de manera
oficiosa una investigacion sobre lo ocurrido®!.

231. Por lo antes expuesto, la examinacion y certificacibn médica de las personas
privadas de la libertad no debe asumirse como una mera formalidad a satisfacer por
parte del personal médico adscrito a los centros de reclusién, sino como un proceso
que integra el andamiaje del resguardo de la persona privada de la libertad, ya que
ademas de facilitar la deteccion de algun padecimiento que deba de ser atendido de
forma oportuna, permite identificar y dejar constancia de indicios de maltrato fisico
que pudieran, a su vez, constituir actos de tortura.

232. Es asi que, con base en la informacién testimonial y documental recabada por el
MNPT, se advierte la existencia de un factor de riesgo asociado a la omision del
personal del CERESO respecto de la adecuada y oportuna revisién y examinaciéon
médica. Toda vez que, dicha omisién puede propiciar o agudizar situaciones de
vulnerabilidad en las mujeres privadas de la libertad y colocandolas en un contexto
gue podria imposibilitar la oportuna documentacion e investigacion de la tortura o de
un trato cruel, inhumano o degradante.

233. De la evidencia testimonial y documental recabada por el MNPT se advirtié que en
la mayoria de los casos expuestos en el presente instrumento, el personal médico
gue examino y certificd la integridad fisica de las mujeres privadas de libertad que
ingresan al CERESO tiene acceso a indicios fisicos que permiten suponer la
existencia de casos de tortura. Indicios que, vinculados a las narraciones
proporcionadas por las mujeres al momento del interrogatorio médico, podrian arrojar
datos sobre posibles actos de tortura o tratos crueles.

234. No obstante, también se documenté que frente a este tipo de hallazgos el personal
médico no cuenta con los protocolos en los que se detalle el procedimiento a seguir
para dar vista de tales circunstancias a las autoridades competentes para el inicio de
la investigacion correspondiente; asi como para proporcionar la atencibn médica y
psicolégica y las medidas de proteccion que las posibles victimas de tortura pudieran
requerir.

235. Al respecto, la Corte IDH considera que la evidencia obtenida durante los examenes
médicos tiene un rol crucial durante las investigaciones realizadas cuando las
personas privadas de libertad alegan haber recibido algin tipo de maltrato.
Reconociendo, a su vez, que los alegatos de maltratos ocurridos en custodia policial
son extremadamente dificiles de probar para la victima cuando ésta estuvo aislada

51 Corte IDH. Caso Tibi Vs. Ecuador. Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 7 de
septiembre de 2004. Serie C No. 114.
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del mundo exterior, sin acceso a médicos, abogados, familia 0 amigos quienes podran
apoyar y reunir la evidencia necesaria. Razén por la cual, corresponde a las
autoridades garantizar los derechos de las personas privadas de libertad, lo que
implica la obtencion y el aseguramiento de toda prueba que pueda acreditar los
posibles actos de tortura, incluyendo examenes médicos®2.

236. En conclusion, los médicos y demas miembros del personal de salud estan en la
obligacién de no participar activa ni pasivamente, en actos que constituyan comision
o complicidad en torturas u otros tratos crueles, inhumanos o degradantes; por el
contrario, tienen la obligacién de plasmar en sus informes la existencia de prueba de
malos tratos, de ser el caso, y deben adoptar medidas a fin de notificar posibles
abusos a las autoridades correspondientes®.

iv. Falta de atencién con perspectiva de género frente a alegados actos de
tortura

237. La Convencién Belém do Pard, sefiala que la violencia contra la mujer incluye la
fisica, sexual y psicolégica que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por
cualquier persona; se puede manifestar como violacion, abuso sexual, tortura; y ser
perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra®.

238. La Ley General de acceso a una vida libre de violencia define a la violencia fisica
como cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando la fuerza fisica o algun
tipo de arma objeto, acido o sustancia corrosiva que pueda provocar o no lesiones ya
sean internas, externas o ambas. Del mismo modo define la violencia sexual como
cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la sexualidad de la victima y que por
tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica®.

239. El Comité de la CEDAW ha sefialado que la violencia contra la mujer por razones
de género no corresponde a un hecho individual, sino que tienen sus bases y debe
ser entendida como un problema social que, a su vez, guarda una interrelacién con
otras violaciones a derechos humanos, destacando que la violencia por razén de
género puede constituir tortura o trato cruel, inhumano o degradante®®.

52 Corte IDH. Caso J. Vs. Peru. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 27 de noviembre de
2013. Serie C No. 275. Pérr. 333.

53 Corte IDH. Caso Mujeres Victimas de Tortura Sexual en Atenco Vs. México. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones
y Costas. Sentencia de 28 de noviembre de 2018. Serie C No. 371. Parr. 275.

5 Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer “Convencion Belém do Para”.
Art. 2.

55 Ley General de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia, art. 6.

% Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer. Recomendacion general nim. 35 sobre la violencia por
razén de género contra la mujer, por la que se actualiza la recomendacién general nim. 19. 26 de julio de 2017. Parrs. 9

y 16.
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240. En este punto es necesario precisar que la violencia sexual se configura con
acciones de naturaleza sexual que se comenten contra una persona sin su
consentimiento, que ademas de comprender la invasién fisica del cuerpo humano,
pueden incluir actos que no involucren penetracién o incluso contacto fisico alguno®’.

241. Particularmente, la Corte IDH ha resuelto que la violacion sexual constituye una
forma paradigméatica de violencia contra las mujeres, destacando que la violencia
sexual a una mujer que se encuentra detenida o bajo custodia del Estado es un acto
particularmente grave, considerando la vulnerabilidad en que se encuentra la victima
y el abuso de poder desarrollado por el servidor publico que la comete®®. La Corte IDH
ha sefialado también que, en casos de violencia contra la mujer, los Estados parte
estan obligados a utilizar la debida diligencia para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer. Destacando que en esos casos las autoridades deben iniciar
ex officio y sin dilacién, una investigacion seria, imparcial y efectiva una vez que tomen
conocimiento de los hechos que constituyan violencia contra la mujer, incluyendo la
violencia sexual®®.

242. Aunado a ello, ha sefalado que, en casos de violencia contra la mujer, al tomar
conocimiento de alegados actos de maltrato, es necesario que se realice de forma
inmediata un examen médico y psicoldgico completo y detallado por personal idéneo
y capacitado, en lo posible del sexo que la victima indique®°.

243. En este sentido, el MNPT advierte como un factor de riesgo en la prevencion
indirecta de la tortura el hecho de que el personal médico adscrito al CERESO no
realice las denuncias correspondientes o haga del conocimiento de la autoridad
competente los casos en los que advierta indicios de malos tratos o tortura.

244. En casos de violencia contra la mujer, la Corte IDH ha dado contenido a la obligacion
estatal reforzada de investigar tales hechos, precisando que en casos de violencia
sexual es necesario, entre otras diligencias, que:

a) El testimonio de la victima en un ambiente comodo seguro, que le brinde
seguridad y confianza.

b) Se brinde atencibn médica, sanitaria y psicolégica a la victima, tanto de
emergencia como de forma continuada si asi se requiere, mediante un protocolo
de atencion cuyo objetivo sea reducir las consecuencias de la violacion.

57 Corte IDH. Caso Favela Nova Brasilia Vs. Brasil. Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia
de 16 de febrero de 2017. Serie C No. 333. Parr. 246.
58 Corte IDH. Caso Muijeres Victimas de Tortura Sexual en Atenco V's. México. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones
y Costas. Sentencia de 28 de noviembre de 2018. Serie C No. 371. Parr. 183.
59 Corte IDH. Caso J. Vs. Peru. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 27 de noviembre de
2013. Serie C No. 275. Parr. 3.
60 Corte IDH. Caso Espinoza Gonzéles Vs. PerU. Interpretacion de la Sentencia de Excepciones Preliminares, Fondo,
Reparaciones y Costas. Sentencia de 23 de junio de 2015. Serie C No. 295. Parr. 252.
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c) Se realice inmediatamente un examen médico y psicolégico completo y detallado
por personal idoneo y capacitado, en lo posible del sexo que la victima indique.

d) Se documenten y coordinen los actos investigativos y se maneje diligentemente
la prueba, tomando muestras suficientes, asegurando otras pruebas como la ropa
de la victima y garantizando la correcta cadena de custodia®?.

245. Finalmente, la Corte IDH ha dispuesto que la perspectiva de género debe
incorporarse en el andlisis de hechos que podrian configurar malos tratos, pues ello
permite analizar de un modo mas preciso su caracter, gravedad e implicancias, asi
como, segun el caso, su arraigo en pautas discriminatorias. En ese sentido, actos de
violencia sexual pueden presentar una especificidad propia respecto a mujeres y
nifias®?.

61 Corte IDH. Caso Favela Nova Brasilia Vs. Brasil. Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia
de 16 de febrero de 2017. Serie C No. 333. Parr. 254.
62 Corte IDH. Caso Guzman Albarracin y otras Vs. Ecuador. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 24 de junio de
2020. Serie C No. 405. Parr. 150.
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IX. RECOMENDACIONES

A. DIRECTOR GENERAL DE PREVENCION Y REINSERCION SOCIAL DE
VERACRUZ

246. Primera. En el ambito de competencias, debera elaborar un protocolo o guia sobre
examinacion médica a personas privadas de la libertad que ingresen al Centro de
Reinsercion Social, en el que se precise como minimo lo siguiente:

a) El objetivo de la valoracion médica

b) Cdémo llevar a cabo la examinacion médica.

¢) Cbémo realizar un correcto registro de los hallazgos.

d) Que en el caso de advertir lesiones documentar las mismas a través de fotografia
a color y un registro detallado

e) Cbémo actuar frente a casos en los que se identifiguen indicios de malos tratos o
tortura.

f) La linea de comunicacién con la autoridad para denunciar casos de tortura o
malos tratos durante la detencion.

Contando con perspectiva de género, asi como un mecanismo de supervision de la
aplicacion de este protocolo, para detectar oportunamente las omisiones durante el
proceso.

247. Se deberd enviar a este MNPT las evidencias que se consideren pertinentes para
comprobar el cumplimiento de este punto en un plazo maximo de sesenta dias
contados a partir de la notificacion del presente informe.

248. Segunda. Garantizar que todas las mujeres de nuevo ingreso al Centro de
Reinsercion Social sean examinadas el mismo dia en que ingresan y que su examen
psicofisico se realice en privado, por personal médico del género de su eleccion y no
de enfermeria o auxiliar, y que se emita un certificado médico en el que se deje
constancia cuando menos de lo siguiente:

a) De todas las lesiones que presenten y de forma pormenorizada.

b) Realizar fotografias a color y en primer plano de las lesiones, con escala métrica
o cualquier medio que dé una idea de la escala de la fotografia y de ser posible
gue sefiale automaticamente la fecha.

¢) Las causas de las lesiones referidas por la persona examinada.

d) Hacer referencia a si la persona detenida presenta una afectacion en su salud
mental, que requiera atencion y manejo.

e) Nombre, fecha y firma del personal médico que realiza el certificado de ingreso.

249. Se debera enviar a este MNPT las evidencias que se consideren pertinentes para
comprobar el cumplimiento de este punto en un plazo maximo de sesenta dias
contados a partir de la notificacion del presente informe.
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250. Tercera. Se disefie e implemente un programa de capacitacién dirigido a todas las
personas servidoras publicas adscritas al centro penitenciario en materia de
perspectiva de género, derechos humanos y tortura, en particular, sobre las
obligaciones que tienen como servidores publicos.

251. Se debera enviar a este MNPT las evidencias que se consideren pertinentes para
comprobar el cumplimiento de este punto en un plazo maximo de sesenta dias
contados a partir de la notificacion del presente informe.

B. SECRETARIO DE SALUD Y DIRECTOR GENERAL DE SERVICIOS DE SALUD
DE VERACRUZ

252. Primera. En el &mbito de sus atribuciones, disefiar y gestionar en coordinaciéon con
el Sistema Prevencion y Reinsercion Social, campafias permanentes de prevencion
de enfermedades para establecer diagnosticos de manera oportuna y tratamiento
adecuado, particularmente jornadas de atencién médica especializada en ginecologia
dirigidas a las mujeres privadas de la libertad en el centro penitenciario, asi como dar
seguimiento de los tratamientos que se indiquen derivados de los resultados de
revisiones y andlisis clinicos correspondientes.

253. Se deberd enviar a este MNPT las evidencias que se consideren pertinentes para
comprobar el cumplimiento de este punto en un plazo maximo de noventa dias
contados a partir de la notificacion del presente informe.

254. Segunda. Se disefie e implemente un programa de capacitacion y sensibilizacion al
personal sanitario del centro penitenciario sobre atencion médica a mujeres privadas
de la libertad que hayan manifestado haber sido victimas de tortura o tratos crueles
inhumanos o degradantes y, en particular, de violencia sexual.

255. Se deberd enviar a este MNPT las evidencias que se consideren pertinentes para
comprobar el cumplimiento de este punto en un plazo maximo de sesenta dias
contados a partir de la notificacion del presente informe.

C. DIRECTOR DEL CENTRO DE REINSERCION SOCIAL DE PACHO VIEJO

256. Primera. Garantizar que se realice la separacion entre hombres y mujeres privados
de la libertad en el centro penitenciario de forma estricta, esto es, tanto en los
pabellones, como en areas comunes para las actividades, talleres o conferencias que
se realicen.

257. Se debera enviar a este MNPT las evidencias que se consideren pertinentes para

comprobar el cumplimiento de este punto en un plazo maximo de noventa dias
contados a partir de la notificacion del presente informe.
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258. Segunda. Realizar las acciones pertinentes para garantizar que el dormitorio del
personal de guardia y custodia, la estancia infantil y el area de visita intima del area
femenil se habiliten para el objetivo que fueron creados.

259. Se deberé enviar a este MNPT las evidencias que se consideren pertinentes para
comprobar el cumplimiento de este punto en un plazo maximo de sesenta dias
contados a partir de la notificacion del presente informe.

260. De conformidad con lo dispuesto por los articulos 72, 73, 78 fraccion |y 81 de la Ley
General y el 22 del Protocolo Facultativo, se presenta este Informe de Supervision del
MNPT, cuya adscripcion por parte del Estado Mexicano fue conferida a la CNDH
como un &rea independiente de las Visitadurias que integran la misma.

261. En atencion a lo que sefala el articulo 42 del Reglamento del MNPT, en un plazo
de treinta dias naturales, contados a partir de la notificacién del presente informe,
debera comunicar una respuesta formal a este MNPT sobre dichas recomendaciones,
a las que se les dard seguimiento, a través de las respectivas visitas que para ese
efecto realice, con el fin de verificar el cumplimiento de las recomendaciones emitidas.

262. Para la atencién y cumplimiento cabal de las presentes recomendaciones, conforme
al Protocolo Facultativo, en su articulo 22:

Las autoridades competentes del Estado Parte interesado examinaran las
recomendaciones del Mecanismo Nacional de Prevencion y entablaran un
didlogo con este Mecanismo acerca de las posibles medidas de aplicacién.

263. Se solicita a las autoridades la designacion de una persona en calidad de
responsable, con capacidad de decision suficiente, para entablar un dialogo con
personal de este Mecanismo Nacional (Periférico Sur 3469, San Jerénimo Lidice,
Magdalena Contreras C.P. 10200, Ciudad de México, Tels.: (55) 5681 8125
extensiones 1808, 1771y 1232.

264. Finalmente, dado que de los testimonios recabados para la elaboracién del presente
informe se identificaron menciones a otras autoridades estatales de seguridad publica
y procuracion de justicia no vinculadas con la visita realizada, el MNPT realizara
acciones de vinculaciéon con la Fiscalia General del Estado de Veracruz y con la
Secretaria de Seguridad Publica del Estado de Veracruz, con la finalidad de
establecer acciones preventivas contra la tortura.

Mtra. Maria del Rosario Piedra Ibarra
Presidenta de la Comisién Nacional de los Derechos Humanos y del
Comité Técnico del MNPT.
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