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l 11 de julio de 1987 la población mundial 
alcanzó los cinco mil millones de 
habitantes. La cifra reveló un aumento 

demográfico preocupante ya que podría 
representar un problema de acceso al agua, 
tierras de cultivo, alimentos, etc. Así, en 1989, 
el Consejo de Administración del Programa 
de las Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD) instauró esta fecha con el objetivo de 
llamar la atención sobre la importancia de 
revisar las tasas demográficas en el planeta,1 
así como nuestras relaciones con el medio ambiente. Este día se celebró por 
primera vez el 11 de julio de 1990 en más de 90 países. 

 
1 Naciones Unidas. “El poder de la igualdad de género: Dar voz a las mujeres y las niñas para 

desbloquear las infinitas posibilidades de nuestro mundo”, https://goo.su/L2OUkH  

E “El hecho de que la población mundial alcance los 

8,000 millones de personas es un hito numérico, 

pero nuestra atención debe centrarse siempre en 

las personas. En el mundo que nos esforzamos por 

construir, 8.000 millones de personas significan 

8.000 millones de oportunidades de vivir una vida 

digna y plena”. 

António Guterres  
Secretario general de las Naciones Unidas  

2022 
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Desde entonces, varias oficinas del Fondo de Población de las Naciones 
Unidas (UNFPA) conmemoran el día en colaboración con los gobiernos y la 
sociedad civil. El UNFPA también funge como líder mundial respecto a la 
planificación familiar; reúne a las partes interesadas con el objetivo de definir 
políticas pertinentes, además de ofrecer asistencia técnica, financiera y de 
programas a los países en desarrollo.2 

Especialistas de la Organización de las Naciones Unidas (ONU) han estimado 
un incremento anual promedio de 83 millones de personas. De acuerdo con 
sus cálculos, se proyecta que en 2030 la población llegará a los 8,600 millones, 
y en 2050 a cerca de 9,800 millones.3 Incluso está previsto que ocho países 
(Egipto, Etiopía, India, Filipinas, Nigeria, Pakistán, República Democrática del 
Congo y Tanzania) contribuirán con más de la mitad del crecimiento de la 
población mundial en las siguientes décadas. En cambio, se estima que China 
reducirá su población en 48 millones, entre 2019 y 2050.     

Por esta razón en 2015 se elaboró la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. 
El proyecto comprende 15 años para lograr 17 objetivos de desarrollo sostenible a 
fin de generar un cambio social, político y cultural entre los distintos países. Los 
ejes centrales de la Agenda son los siguientes: establecer la igualdad sustantiva 
entre hombres y mujeres, detener la desigualdad económica, alimentaria y 
social a favor de los grupos de atención prioritaria e impulsar un desarrollo 
sostenible.4 

Si bien la Agenda tiene una intención humanitaria, actualmente se registran 
elevados niveles de urbanización junto con un flujo migratorio internacional 
hacia los países más desarrollados. Por otro lado, aún persisten conflictos armados 
entre varios países, mientras que en otros territorios se presentan guerras 
civiles internas que vulneran varios derechos (a la seguridad, a la protección, a 
la educación, entre otros). Tales circunstancias están afectando el desarrollo 
económico y la generación de empleo; aumentan la pobreza y colocan en 
situación vulnerable a niñas, mujeres, personas adultas mayores, personas 
afrodescendientes y pueblos originarios.  

 

Imagen: https://goo.su/BeR5M  

 
2 Naciones Unidas. “Día Mundial de la Población. Antecedentes”, https://goo.su/E9o8z 
3 Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal. ‘‘Conmemoramos el Día 

Mundial de la Población’’, https://goo.su/VhWcPX  
4 Naciones Unidas. ‘’La Agenda para el Desarrollo Sostenible’’, Objetivos de desarrollo 

Sostenible, https://goo.su/4tEPI  
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