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Ciudad de México a 25 de noviembre de 2025. 

COMUNICADO 

DGDDH/232/2025 
 

CNDH reafirma compromiso para que ninguna mujer sea víctima de  
violencia o discriminación en cualquier espacio de su vida 

 
La presidenta de la Comisión, maestra Rosario Piedra Ibarra inauguró los 16 Días de Activismo contra la 
violencia hacia las mujeres y las niñas, con un llamado a erradicar la desigualdad y discriminación que padecen 
 
Este 25 de noviembre, dijo, nos convoca a todas las personas, porque la lucha por los derechos humanos no 
se fracciona como tampoco la defensa de la dignidad 
 
Con el firme propósito de garantizar que ninguna mujer sea víctima de violencia o discriminación en cualquier 
esfera de su vida, la Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) inauguró 16 Días de Activismo contra 
la Violencia hacia las mujeres y las niñas, cuyo propósito es sensibilizar a su personal y, a la sociedad en general, 
sobre la necesidad de erradicar las diferentes formas de violencia que sufren, además de promover espacios 
libres de desigualdad y discriminación.  
 
En el marco del Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, la presidenta de la CNDH, 
maestra Rosario Piedra Ibarra, dijo que el 25 de noviembre es una fecha que no admite indiferencia, sino que es 
un recordatorio mundial de que la violencia contra las mujeres no puede ser una realidad normalizada y debe 
erradicarse de nuestras vidas. Es, afirmó, un día para mirar con claridad todo lo que hemos avanzado y una 
oportunidad para reafirmar nuestro compromiso inquebrantable con los derechos humanos, con la justicia y 
con la igualdad de las mujeres y los hombres de México. 
 
Ante personas servidoras públicas de este organismo, reunidas en el edificio Héctor Fix Zamudio, indicó que 
nuestra institución tiene la elevada misión de velar por los derechos de todas y todos, una tarea que asumimos 
con entusiasmo y convicción, con el firme propósito de garantizar que ninguna mujer sea víctima de violencia o 
discriminación en ninguna esfera de su vida. Aclaró, sin embargo, que este día no pertenece solamente a las 
mujeres que han sufrido violencia, pues es un día que nos convoca a todas las personas, hombres y mujeres, y 
porque la lucha por los derechos humanos no se fracciona como tampoco la defensa de la igualdad y la dignidad.  
 
Reiteró que la violencia contra las mujeres nos interpela como país, como institución y como seres humanos, 
porque es la misma lucha contra todos los tipos de violencia: social, económica, política y porque creemos que 
el centro de todo es y siempre será la persona humana, sin reparar en diferencias por raza o género, por 
creencias religiosas o ideas políticas o por posición económica. En este sentido, aclaró que los 16 Días de 
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activismo contra la violencia de género es un espacio que nos conecta con millones de personas en el mundo 
que están convencidos de que es un ejercicio de memoria y un compromiso cotidiano; al tiempo que recordó 
que recientemente la CNDH se hizo acreedora a la Recertificación de la Norma en Igualdad Laboral y No 
Discriminación y obtuvo el Certificado Oro en esta materia. 
 
En su oportunidad, el coordinador general de Administración y Finanzas, Juan José Sánchez González, expresó 
que esta conmemoración no constituyen un acto protocolario ni una obligación administrativa, surgen,reiteró,  
de la convicción profunda de que la violencia contra las mujeres y, en sí, todo tipo de violencias, es incompatible 
con cualquier proyecto de justicia social.  

 
Reiteró que “quienes servimos al pueblo tenemos la responsabilidad ética y política de combatirla desde todas 
nuestras trincheras institucionales, porque este día nos recuerda que la violencia no aparece de la nada, que se 
sostiene y se sostuvo a través de desigualdades históricas, de estructuras injustas y en silencios que se 
normalizaban”. Por eso, como institución comprometida con la transformación del país, nuestra postura es muy 
clara: no hay verdadera democracia sin igualdad y no hay igualdad sin erradicar la violencia de género y cualquier 
tipo de violencia. 
 
Por último, la titular de la Unidad Técnica para la Igualdad de Género, Betzabé Almaguer Esparza, explicó que se 
inicia un periodo de reflexión y compromiso activo, porque los 16 Días de Activismo incluyen talleres, círculos 
de palabra, espacios formativos, actividades culturales y acciones participativas dentro y fuera de la institución, 
todas ellas diseñadas para acompañarnos, sensibilizarnos y fortalecer nuestra capacidad para actuar frente a las 
violencias. Detalló que el propósito es que cada persona trabajadora de la Comisión cuente con herramientas 
que le permitan reconocer, nombrar, formar y transformar las desigualdades y las violencias que aún persisten 
en los diversos entornos de la vida.  

 
Entre actividades contempladas en los 16 de Activismo destacan: la instalación de un “Buzón Naranja” que 
reunirá reflexiones y sentires de las y los trabajadores de la CNDH sobre la importancia de acabar con las 
violencias que sufren ellas en ámbitos como el hogar, centros educativos y laborales, el transporte público y 
demás espacios libres; una exposición fotográfica que da cuenta de la lucha emprendida por miles de mujeres 
en nuestro país para el pleno reconocimiento de sus derechos; así como la organización de cine-debates con 
temáticas de género y recomendaciones cinematográficas para disfrutarlas con la familia. 
 
¡Defendemos al pueblo!  

***   


